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ºìîä³¿ ÄÍÇ ³ç ñ³ì’ºþ â ïîë³êóëüòóðíîìó âè-
õîâàíí³ äîøê³ëüíèê³â, îñê³ëüêè çàñâ³ä÷èëè 
ïîçèòèâí³ â ñëóõà÷³â åêñïåðèìåíòàëüíèõ 
ãðóï. Äîñòîâ³ðí³ñòü îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â 
çàñâ³ä÷åíà ñòàòèñòè÷íèìè ìåòîäàìè.
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Óìàíñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ïàâëà Òè÷èíè

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Óòâåðäæåííÿ 
â ñóñï³ëüí³é òà ³íäèâ³äóàëüí³é ñâ³äîìîñò³ 
îð³ºíòàö³¿ íà ìîðàëüí³ ö³ííîñò³, ãîëîâíîþ 
ôóíêö³ºþ ÿêèõ º ñòâîðåííÿ äóõîâíî çíà÷ó-
ùî¿ äëÿ ëþäèíè êàðòèíè ñâ³òó, äîçâîëèòü 
çàáåçïå÷èòè ï³äíÿòòÿ ñòàòóñó Óêðà¿íè ÿê çð³-
ëîãî ºâðîïåéñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, îá’ºäíà-
íîãî äóõîâíèìè ³äåÿìè ³ ö³ííîñòÿìè. Òàêèé 
ïåðåõ³ä äî íîâî¿ ÿêîñò³ ñóñï³ëüñòâà ìîæëè-
âèé çà óìîâè, ÿêùî âîíî íå ò³ëüêè çàäåêëà-
ðóº îð³ºíòàö³þ íà ìîðàëüí³ ³äå¿ ³ ö³ííîñò³, 

àëå é ó ñàì³é ñóñï³ëüí³é òà ³íäèâ³äóàëüí³é 
ñâ³äîìîñò³ ôîðìóâàòèìóòüñÿ òàê³ ìîðàëü-
íî-äóõîâí³ ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ÿê³ ñòàíóòü 
ñòðàòåã³÷íèìè ö³ëÿìè ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà 
³ ñïîíóêàòèìóòü ëþäåé äî ïàðòíåðñüêî¿ 
ñï³âïðàö³, ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çàáåçïå-
÷àòü ³íòåãðàö³þ ñóñï³ëüñòâà, ñïðèÿòèìóòü 
ôîðìóâàííþ äóõîâíî çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³, 
çäàòíî¿ çà áóäü-ÿêèõ óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
çä³éñíþâàòè ñâ³é ìîðàëüíî óñâ³äîìëåíèé 
ñîö³àëüíî àäàïòîâàíèé æèòòºâèé âèá³ð.
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Ñîö³óì ïîâèíåí âîëîä³òè ïåâíèì íà-
áîðîì ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ç ÿêèõ îñîáè-
ñò³ñòü áóäå îáèðàòè ñâîº ³íäèâ³äóàëüíå 
ìîðàëüíå êðåäî. Íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ 
ð³çíîá³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè ³ âèðîáëåííÿ 
¿¿ ìîðàëüíî-ñâ³òîãëÿäíî¿ ïîçèö³¿ º ð³çíîìà-
í³òí³ñòü âèáîðó ö³ííîñòåé.

Îñîáëèâ³ñòü ñó÷àñíî¿ ñèòóàö³¿ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî ä³òè çìóøåí³ âèð³øóâàòè æèòòºâî 
âàæëèâ³ ïðîáëåìè â óìîâàõ çðîñòàííÿ åãî-
öåíòðèçìó, êóëüòó ñèëè òà äîñòàòíüî æîð-
ñòîêèõ â³äíîñèí ì³æ ëþäüìè. Çà òàêèõ îá-
ñòàâèí ïðîáëåìà âèõîâàííÿ ó çðîñòàþ÷î¿ 
îñîáèñòîñò³ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé íàáóâàº 
îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ. Àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åí-
íÿ ö³º¿ ïðîáëåìè òà ïîøóêó ïðîäóêòèâíèõ 
ìåõàí³çì³â âèõîâàííÿ ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é âáà÷àºìî ³ â òîìó, ùî ñòàíîâ-
ëåííÿ äóõîâíîãî æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà ìîæëè-
âå ëèøå çà óìîâ, ùî â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ 
ïðîòÿãîì óñ³õ ðîê³â íàâ÷àííÿ âðàõîâóâàòè-
ìóòüñÿ òà âèõîâóâàòèìóòüñÿ ö³íí³ñí³ îð³ºí-
òàö³¿ ó÷í³â.

Ñòàíîâëåííÿ ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ îð³ºí-
òàö³é ó÷íÿ ÿê âèõîâíèé ïðîöåñ º çàëó÷åí-
íÿì îñîáèñòîñò³ äî ñòâîðåíî¿ ëþäñòâîì 
ñèñòåìè ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé, ùî áåðå ïî-
÷àòîê ó ñ³ì’¿ ³ òðèâàº ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ 
ëþäèíè. Ïîãëèáëåííÿ êðèçè ñ³ì’¿ â óìîâàõ 
ñüîãîäåííÿ çíèæóº ¿¿ âèõîâíèé ïîòåíö³àë. 
Íåãàòèâíî âïëèâàº íà ñèñòåìó ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é ñâ³òîãëÿä ³ æèòòºâ³ ïð³îðèòåòè 
ãðîìàäÿí, ñîö³àëüíèé ôîí âèõîâàííÿ ä³-
òåé òà ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³, ùî çàëèøàºòüñÿ 
íåäîñòàòíüî ñïðèÿòëèâèì. Ïðîáëåìà ìî-
ðàëüíî-ö³íí³ñíîãî âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ 
çàãîñòðþºòüñÿ òàêîæ âíàñë³äîê ïîøèðåííÿ 
íèçüêîïðîáíèõ âç³ðö³â êóëüòóðè, ÿê³ íåãà-
òèâíî âïëèâàþòü íà íåñò³éêó ïñèõ³êó ó÷í³â, 
çáóäæóþòü ¿¿, âèêëèêàþòü â³äïîâ³äí³ ïîâå-
ä³íêîâ³ ðåàêö³¿. Âñå öå ïîñèëþº íàâàíòà-
æåííÿ íà ïñèõ³êó çðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³, 
äåôîðìóº ¿¿ äóõîâíó ñôåðó, ãàëüìóº ïîçè-
òèâíó ñîö³àë³çàö³þ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïðîáëåìà ö³ííîñòåé ³ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é áóëà ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ 
ó ô³ëîñîôñüêî-àêñ³îëîã³÷íîìó (Ò. Àáîë³íà,  
Î. Äðîáíèöüêèé, À. ªðìîëåíêî, ². Çÿçþí,  
Ï. ²ãíàòåíêî, Ì. Êàãàí, Â. Ëóòàé, Â. Ìà-
ëàõîâ, ². Íàðñüêèé, Ë. Ñòîëîâè÷), ñîö³î-
ëîã³÷íîìó (Ë. Áîãîìîëîâ, Ã. Äþðêãåéì, 
Í. Íàóìîâà), ïñèõîëîã³÷íîìó (Ê. Àëü-
áóõàíîâà-Ñëàâñüêà, ². Áåõ, Ë. Áîæîâè÷,  
Ì. Áîðèøåâñüêèé, Ì. Çàáðîöüêèé, ². Êîí, 
Ä. Ëåîíòüºâ, Î. Ëåîíòüºâ, Ë. Ñì³ðíîâ,  
Â. Òóãàð³íîâ, ². Òþð³íà, Â. ßäîâ) òà ïå-
äàãîã³÷íîìó àñïåêòàõ (². Áåõ, ². Á³ëåöüêà,  
Ã. Âàùåíêî, Î. Âèøíåâñüêèé, Ì. Êàçàê³íà, 
Â. Êàðàêîâñüêèé, Ì. Ñìåòàíñüêèé, Î. Ñó-
õîìëèíñüêà, Î. Ðóäíèöüêà òà ³í.).

Ö³ëèé ðÿä ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ìî-
ðàëüíî-ö³íí³ñíèì âèõîâàííÿì â Óêðà¿í³, 
çíàéøîâ ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó «ïåäàãîã³ö³ 
ìèðó» – âèõîâíîìó íàïðÿì³, ³í³ö³àòîðàìè 
ÿêîãî ñòàëè ïðîâ³äí³ â³ò÷èçíÿí³ íàóêîâö³: 
Î. Áåçêîðîâàéíà, ². Áåõ, Î. Ñóõîìëèíñüêà 
òà ³í.

Ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó ìîðàëü-
íèõ ö³ííîñòåé ó÷í³âñüêî¿ òà ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³ ñòàâ ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ Ã. ²âà-
íîâî¿, Î. Ðóä³íî¿. Âïëèâ êîëåêòèâó íà öåé 
ïðîöåñ îá´ðóíòóâàëè Ì. Êàçàê³íà, Å. Ïîìèò-
ê³í. Âàæëèâ³ àñïåêòè ìîðàëüíîãî ðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³ òà ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ 
ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é ðîçêðèòî ó ïðàöÿõ ². Áåõà, Â. Ãàëóçÿêà,  
À. Äîíöîâà, Â. Òþð³íî¿, ª. Íàó÷èòåëü.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó äèñåðòàö³éíèõ ðîáî-
òàõ ïðåäñòàâëåíî äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ñâ³ä-
÷àòü ïðî óâàãó â÷åíèõ-ïåäàãîã³â äî ïðîáëå-
ìè ìîðàëüíî-ö³íí³ñíîãî âèõîâàííÿ ó÷í³â ó 
ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ îêðåìèõ øê³ëüíèõ äèñöè-
ïë³í òà ñïåöêóðñ³â (Â. Ïëàõò³é, Î. Ö³õîöüêà,  
². Øåâ÷óê), ó ðîáîò³ øê³ëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ñëóæáè (². Ãîÿí, Ò. Êèðè÷åíêî), âèõîâàí-
íÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé çàñîáàìè ïîçà-
êëàñíî¿ òà ïîçàøê³ëüíî¿ ðîáîòè (Ê. Æóðáà,  
Â. Øàõðàé).

Îòæå, íà ïåðåõðåñò³ íàóêîâèõ íàïðÿì³â 
âèâ÷åííÿ æèòòÿ ëþäèíè ÿê ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ðåàëüíîñò³ ³ äîñë³äæåííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê íå-
ïîâòîðíîãî ôåíîìåíà áóòòÿ îäí³ºþ ³ç êëþ-
÷îâèõ ïðîáëåì ïåäàãîã³êè ñòàº âèõîâàííÿ 
ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â ðîçêðèòò³ îñî-
áëèâîñòåé âèõîâàííÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé 
ó÷í³â ó ïðîöåñ³ âèð³øåííÿ æèòòºâèõ çà-
âäàíü.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ö³ííîñò³ òà ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ 
îõîïëþþòü óñ³ ñôåðè ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, 
ñïðèÿþòü îñìèñëåííþ íàéá³ëüø ñóòòºâèõ 
ñòîð³í ¿¿ ñïîñîáó æèòòÿ, ðîçêðèâàþòü ñòèë³ 
âçàºìîâ³äíîñèí îñîáèñòîñò³ ³ ñóñï³ëüñòâà.  
Ó ñòðóêòóð³ òà ñàìîóñâ³äîìëåíí³ îñîáè-
ñòîñò³ íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè º ìîðàëüí³ 
ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, îñê³ëüêè ñàìå âîíè â³-
äîáðàæàþòü ¿¿ ëþäñüê³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ 
áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àþòüñÿ ñèñòåìîþ ö³í-
íîñòåé ëþäèíè, ¿õ çì³ñòîì, ñïðÿìîâàí³ñòþ 
òà ñï³ââ³äíåñåí³ñòþ ç êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íè-
ìè ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íèìè óìîâàìè. Ñèñòå-
ìà ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é – öå òà 
ëàíêà, ÿêà ïîºäíóº ñóñï³ëüñòâî ç îñîáèñò³-
ñòþ ³ âèçíà÷àº, â ³ì’ÿ ÷îãî â³äáóâàºòüñÿ òà 
÷è ³íøà ä³ÿëüí³ñòü ³ ÿêèìè çàñîáàìè âîíà 
ðåàë³çóºòüñÿ.

ßê ô³ëîñîôñüêå ³ ñîö³îëîã³÷íå ïîíÿò-
òÿ, ö³íí³ñòü îçíà÷àº, ïî-ïåðøå, ïîçèòèâíå 
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÷è íåãàòèâíå çíà÷åííÿ áóäü-ÿêîãî îá’ºê-
òà, íà â³äì³íó â³ä éîãî åêçèñòåíö³àëüíèõ ³ 
ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê (ïðåäìåòí³ ö³ííîñò³), 
ïî-äðóãå, íîðìàòèâíó, îö³ííó ôóíêö³þ ÿâèù 
ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ (ñóá’ºêòèâí³ ö³ííîñò³). 
Ó ãàëóç³ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ – öå ñôåðà 
ñîö³àë³çàö³¿ ³íäèâ³äà, éîãî àäàïòàö³ÿ äî ãðó-
ïîâèõ íîðì òà âèìîã; ó çàãàëüí³é ïñèõîëî-
ã³¿ – äîñë³äæåííÿ ìîòèâàö³éíèõ ñòðóêòóð 
æèòòºä³ÿëüíîñò³, ìåõàí³çì³â ïîâåä³íêîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè òà ¿õ ðåãóëÿö³ÿ.

ßê ï³äêðåñëþº Ä. Ëåîíòüºâ, ïîíÿòòÿ 
«ö³íí³ñòü» ìîæíà â³äíåñòè äî òðüîõ ð³çíèõ 
ãðóï ÿâèù ³, â³äïîâ³äíî, äî òðüîõ ôîðì ³ñ-
íóâàííÿ ö³ííîñòåé: ñóñï³ëüí³ ö³ííîñò³-³äå-
àëè, ñôîðìîâàí³ ñóñï³ëüíîþ ñâ³äîì³ñòþ â 
óÿâëåíí³ ïðî äîñêîíàë³ñòü ó ð³çíèõ ñôåðàõ 
æèòòÿ; ðåàëüíå âò³ëåííÿ öèõ ö³ííîñòåé ó 
ä³éñíîñò³; ìîòèâàö³éíà ñòðóêòóðà îñîáèñòî-
ñò³, ùî ñòèìóëþº ¿¿ äî ðåàëüíîãî âò³ëåííÿ â 
ïîâåä³íö³ òà ä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüíèõ ö³íí³ñíèõ 
³äåàë³â [5, ñ. 37].

Êîæíà ëþäèíà ìàº ñâ³é íàá³ð æèòòºâèõ 
ö³ííîñòåé ³ ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü çàâæäè áóäóº 
â³äïîâ³äíî äî íîðìàòèâ³â ³ ö³ííîñòåé. Áåç 
óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ çì³ñòó ö³ííîñòåé, 
ÿêèìè âîíà êåðóºòüñÿ, íåìîæëèâî âèçíà÷è-
òè ö³ë³ ¿¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñàìå öåé ñóá’ºêòèâíèé 
àñïåêò âèðîáëåííÿ ö³ëåé ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäåé ³ â³äîáðàæàºòüñÿ êàòåãîð³ºþ 
«ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿».

Âêëþ÷åííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ó ñòðóê-
òóðó îñîáèñòîñò³ äàº ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâè-
òè çàãàëüí³ ñîö³àëüí³ äåòåðì³íàíòè, ÿê³ ìî-
òèâóþòü ïîâåä³íêó. Âèòîêè ¿õ ñë³ä øóêàòè â 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³é ïðèðîä³ ñóñï³ëüñòâà, 
éîãî ìîðàë³, ³äåîëîã³¿, êóëüòóð³, â îñîáëè-
âîñòÿõ ñîö³àëüíî-ãðóïîâî¿ ñâ³äîìîñò³ òîãî 
ñåðåäîâèùà, ó ÿêîìó â³äáóâàâñÿ ïðîöåñ 
ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ³ 
äå ïðîõîäèòü ïîñò³éíå æèòòÿ ëþäèíè.

Êàòåãîð³ÿ «ìîðàëüíî-ö³íí³ñí³ îð³ºíòà-
ö³¿» – ñâîºð³äíèé ôîêóñ, ó ÿêîìó ïåðåòèíà-
þòüñÿ ð³çí³ ïîãëÿäè íà îñîáèñò³ñòü. Ó í³é 
ïåðåïë³òàþòüñÿ îñíîâí³ ïîíÿòòÿ ô³ëîñîô³¿, 
ñîö³îëîã³¿, ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïåäàãîã³-
êè, ùî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ³ç ïðîöåñàìè ñîö³à-
ë³çàö³¿, ³äåíòèô³êàö³¿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ îñî-
áèñòîñò³, ðîçâèòêó ¿¿ ïîòðåá, ôîðìóâàííÿ 
³äåàëó, âèçíà÷åííÿ ñïðÿìóâàííÿ òà ³í.

Ìîðàëüíî-ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ âèíèêàþòü ³ 
ôîðìóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿ îñîáè-
ñòîñò³ ç òèìè ÷è ³íøèìè ñòîðîíàìè ä³éñíî-
ñò³, ³ç ñèñòåìîþ çíàíü, íîðì ³ ñïðÿìîâàí³ 
íà ïåðñïåêòèâó, íà âèçíà÷åííÿ ìàéáóòíüî¿ 
ë³í³¿ ïîâåä³íêè. ². Áåõ ï³äêðåñëþº, ùî ñó÷àñ-
íå ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é ´ðóíòóºòüñÿ íà ìåòîäîëîã³÷íîìó 
ï³äõîä³, ÿêèé ðîçãëÿäàº ïðèðîäó îñîáèñò³ñ-
íî¿ ö³ííîñò³ ÿê ñóá’ºêò-îá’ºêòíå óòâîðåí-
íÿ, ùî íàëåæèòü îäíî÷àñíî ³ ñóá’ºêòîâ³, 

é îá’ºêòèâíîìó æèòòºâîìó ñâ³òó [1, ñ. 9]. 
Ñîö³àëüíèìè ïåðåäóìîâàìè ìîðàëüíî-ö³í-
í³ñíèõ îð³ºíòàö³é ââàæàþòüñÿ íàÿâí³ â ñó-
ñï³ëüñòâ³ ³äåîëîã³÷í³ óòâîðåííÿ ³ ñîö³àëüí³ 
³íñòèòóö³¿, ÿê³ çàäàþòü ³ òðàíñëþþòü ñóá’ºê-
òó îá’ºêòèâí³ ñìèñëè éîãî ³ñíóâàííÿ: ô³ëî-
ñîôñüê³ òà åòè÷í³ ïîãëÿäè, òâîðè ìèñòå-
öòâà, ñèñòåìà çàêîí³â, íàãîðîä, çàîõî÷åíü 
³ ïîêàðàíü, òðàäèö³¿, ãðîìàäñüêà äóìêà, 
áàòüê³âñüê³ íàñòàíîâè òîùî [1, ñ. 10].

Ìîðàëüíî-ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ óòâîðþ-
þòüñÿ íà îñíîâ³ ñèñòåìè îñîáèñò³ñíèõ ìî-
ðàëüíèõ ö³ííîñòåé, ìàþòü ºäèíó ñèñòåìó 
çíà÷åíü ³ º íàéâàæëèâ³øèì åëåìåíòîì ó 
ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³. Ó íèõ â³äîáðàæàºòü-
ñÿ âèá³ðêîâå ñóá’ºêòèâíå ñòàâëåííÿ îñîáè-
ñòîñò³ äî îá’ºêòèâíèõ óìîâ ¿¿ æèòòÿ.

Ìîðàëüíî-ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ – öå çà-
ãàëüíå ïðàãíåííÿ ñóá’ºêòà, ñïðÿìîâàíå íà 
ñîö³àëüí³ ìîðàëüí³ ö³ííîñò³, ÿê³ âèðàæàþòü 
âíóòð³øí³é ñâ³ò îñîáèñòîñò³ ³, íå çàâæäè 
îáîâ’ÿçêîâî, âèêîíóþòü ðîëü, ÿêà îðãàí³çî-
âóº, ñïðÿìîâóº òà ðåãóëþº ïîâåä³íêó. Ñàìå 
âîíè äèêòóþòü îñîáèñòîñò³ ïðàâèëà, íîð-
ìè, ïðèíöèïè ïîâåä³íêè â³äïîâ³äíî äî òîãî 
ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ, ó ÿêîìó ïðîò³êàº ¿¿ 
ä³ÿëüí³ñòü.

Ðîçãëÿäàþ÷è ìîðàëüíî-ö³íí³ñí³ îð³ºíòà-
ö³¿ ç ïîçèö³¿ òåîð³¿ â³äíîñèí, íàóêîâö³ ââà-
æàþòü, ùî âîíè º êîíêðåòíèìè ïðîÿâàìè 
ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà ³ º ñèñòåìîþ âèçíà÷åíèõ íà-
ñòàíîâ, ÿê³ ðåãóëþþòü ïîâåä³íêó îñîáè-
ñòîñò³ ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó. 
Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº çâ’ÿçîê ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é ç³ ñïðÿìîâàí³ñòþ îñîáèñòîñò³ íà 
ñîö³àëüí³ òà âëàñí³ ìîðàëüí³ ö³ííîñò³. Ñàìå 
÷åðåç öþ ñïðÿìîâàí³ñòü ³ ìîæëèâå ðåàëüíå 
âèðàæåííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é [5].

Îòæå, ìîðàëüíî-ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ – öå 
ïîíÿòòÿ, ÿêå â³äîáðàæàº ïîçèòèâíó àáî 
íåãàòèâíó çíà÷óù³ñòü äëÿ îñîáèñòîñò³ òà-
êèõ ÿâèù ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³, ÿê ìîðàëüí³ 
ïðèíöèïè, âèìîãè, íîðìè ³ ïðàâèëà, ÿê³ ðå-
ãóëþþòü ñóñï³ëüíó é îñîáèñò³ñíó ä³ÿëüí³ñòü 
ëþäèíè, ¿¿ ïîâåä³íêó ç ïîãëÿäó â³äïîâ³äíî-
ñò³ ìîòèâ³â ³ ïðàãíåíü ³íòåðåñàì ³ ïîòðåáàì 
ñóñï³ëüñòâà; öå ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³ 
íà çàñâîºííÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ñóñï³ëü-
ñòâà, ÿê³ ðåãóëþþòü ïîâåä³íêó ëþäèíè â óñ³õ 
ñôåðàõ ¿¿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ é îð³ºíòàö³þ íà 
íèõ ó ïðîöåñ³ çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá.

Ñèñòåìó ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é 
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ñóêóïí³ñòü îñîáè-
ñò³ñíèõ ñïðÿìóâàíü ùîäî íàÿâíèõ ó öüîìó 
ñóñï³ëüñòâ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé. Âîíà º íå 
ïðîñòî ïåâíîþ ñóìîþ çíàíü, à ö³ë³ñíîþ 
ñèñòåìîþ êîãí³òèâíèõ óòâîðåíü (óÿâëåíü, 
ïîíÿòü, ³äåé), ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïåâíèìè åìî-
ö³éíî-âîëüîâèìè êîìïîíåíòàìè. Ó ðåçóëü-
òàò³ òàêà ñèñòåìà ïîºäíóº âñþ ñóêóïí³ñòü 
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ïåðåêîíàíü, ³äåàë³â, ³äåé, çàáîðîí, ÿê³ 
îñîáèñò³ñòü ïðèéìàº çà ñâî¿ âíóòð³øí³ ìî-
ðàëüí³ îð³ºíòèðè. Ïðîòå, âðàõîâóþ÷è âñþ 
â³äíîñíó ñàìîñò³éí³ñòü öèõ îð³ºíòèð³â, âîíè 
ìàþòü çàãàëîì ñîö³îãåííó ïðèðîäó, àäæå 
íà íèõ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº ñóñï³ëüíà 
ñèñòåìà ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé. Îñíîâíèìè 
êîìïîíåíòàìè ñèñòåì ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé 
º ìîðàëüí³ íîðìè, ³äåàëè, ìîðàëüíî-åòè÷í³ 
ïðèíöèïè, ô³ëîñîôñüê³ òà ðåë³ã³éí³ ³äå¿.

Çì³ñòîâó îñíîâó ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é, íà äóìêó á³ëüøîñò³ íàóêîâö³â, 
ñòàíîâëÿòü: äîáðîòà, ñâîáîäà, â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü, ïîâàãà äî ëþäñüêî¿ 
ã³äíîñò³, ëþäÿí³ñòü, ìèðîëþáí³ñòü, ìèëî-
ñåðäÿ òîùî.

Çàçíà÷åí³ åëåìåíòè çì³ñòó ìîðàëü-
íî-ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é – öå ñêëàäíà ñèñòå-
ìà, êîìïîíåíòè ÿêî¿ ïåðåáóâàþòü ó ò³ñíîìó 
çâ’ÿçêó òà ïîñò³éí³é âçàºìîä³¿. ²íäèâ³äóàëü-
íî-îñîáèñò³ñíà ñèñòåìà ìîðàëüíî-ö³íí³ñ-
íèõ îð³ºíòàö³é àñèì³ëþº âñ³ ö³ ö³ííîñò³ ó 
ñâ³äîìîñò³ ³íäèâ³äà. Ìîðàëüíî-ö³íí³ñí³ îð³-
ºíòàö³¿ âèñòóïàþòü åòàëîíîì îö³íêè ÿâèù, 
òîìó ö³ çíàííÿ ôóíêö³îíóþòü ÿê ³äåàëüíà 
ìîäåëü âëàñíî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³.

Åôåêòèâí³ñòü ïðîöåñó âèõîâàííÿ ìî-
ðàëüíî-ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é çíà÷íîþ ì³ðîþ 
çàëåæèòü â³ä ñèëè ³ õàðàêòåðó âçàºìîä³¿ ïå-
äàãîãà òà ó÷íÿ, â³ä ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ï³äãîòîâëåíîñò³ â÷èòåëÿ, éîãî óì³ííÿ êîðè-
ñòóâàòèñÿ øèðîêèì àðñåíàëîì ìåòîä³â âè-
õîâàííÿ, ÿê³ À. Ìàêàðåíêî íàçâàâ «³íñòðó-
ìåíòîì äîòèêó äî îñîáèñòîñò³» [6, ñ. 56].

Ó âèõîâíîìó ïðîöåñ³ íåîáõ³äíî çàáåçïå-
÷èòè âêëþ÷åííÿ äèòèíè ó âèõîâíó ä³ÿëüí³ñòü, 
òî÷í³øå ó ñàìîä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ðîçãîðòàºòü-
ñÿ ÿê ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíà âçàºìîä³ÿ. Âíàñë³-
äîê öüîãî ìàº áóòè äîñÿãíåíà â ï³äñóìêó 
îñíîâíà ìåòà – ïåðåòâîðåííÿ âèõîâàíöÿ 
â ñóá’ºêòà òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öÿ ïðîáëåìà 
çíàõîäèòü ñâîº âèð³øåííÿ, ÿê ïîêàçàëè äî-
ñë³äæåííÿ, çàâäÿêè âêëþ÷åííþ âèõîâàíöÿ 
ó ïðîöåñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü. 
Öåé ìåòîä ïîºäíóº ó ñîá³ íîâ³òí³ ³äå¿ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ òà â³êîâî¿ ïñèõîëîã³¿ ùîäî äæåðåë, 
ðóø³éíèõ ñèë òà çàêîíîì³ðíîñòåé ñòàíîâ-
ëåííÿ çðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³.

Íà â³äì³íó â³ä òðàäèö³éíèõ ñïîñîá³â, ìå-
òîä ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü ñòâî-
ðþº ïðèðîäíó íåîáõ³äí³ñòü ïðèéìàòè ð³-
øåííÿ ñàìîñò³éíî, ðîçâèâàþ÷è âíóòð³øíþ 
ïîòðåáó ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè áåç çîâí³ø-
íüîãî ïðèìóñó, à òàêîæ çàáåçïå÷óº òàêó 
îïåðàö³éíó ñèñòåìó âïëèâ³â, ÿêà ðîáèòü âè-
õîâíèé ïðîöåñ äîñòàòíüî êåðîâàíèì ³ ïðî-
ãíîçîâàíèì.

Àíàë³çóþ÷è ìîòèâè ñâîº¿ ïîâåä³íêè, øêî-
ëÿð äîòðèìóºòüñÿ îáì³ðêîâàíèõ ä³é, òîáòî, 
âäàþ÷èñü äî ñàìîàíàë³çó, ðîçâ’ÿçóº ïåâíå 
æèòòºâå çàâäàííÿ. À öå, çîêðåìà, ñòâîðþº 

ì³öíå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ óñâ³äîìëåíî¿ ìîðàëüíî¿ 
ïîâåä³íêè çà áóäü-ÿêèõ æèòòºâèõ îáñòàâèí. 
Òîáòî, êð³ì ðîçâèâàëüíî¿ ôóíêö³¿, ìåòîä 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü âèêîíóº 
é îðãàí³çàö³éíó (ïåâíèé ñïîñ³á îðãàí³çàö³¿ 
âèõîâíî¿ ä³¿ ³ ä³ÿëüíîñò³ ó÷íÿ ùîäî ¿¿ ñïðèé-
íÿòòÿ), ÿêî¿ áðàêóº òðàäèö³éíèì ìåòîäàì.

Òå ÷è ³íøå æèòòºâå çàâäàííÿ ìîæå ðîçâ’ÿ-
çóâàòèñü îäíèì àáî æ ñóêóïí³ñòþ âèõîâíèõ 
ìåòîä³â. Òîìó ìîæíà ââàæàòè, ùî âèõîâíèé 
ìåòîä ó ä³¿ – öå ³ º ïðîöåñ ðîçãîðòàííÿ âè-
õîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèõîâàíöÿ. Æèòòºâå âèõîâ-
íå çàâäàííÿ º îñíîâíèì çàñîáîì îá’ºäíàííÿ 
çóñèëü âèõîâàòåëÿ ³ âèõîâàíöÿ, ó ðåçóëüòà-
ò³ ÷îãî äîñÿãàºòüñÿ ¿õ ìåòà. Òîìó º ï³äñòàâè 
ââàæàòè ¿¿ ä³éñíèì âèõîâíèì ìåòîäîì.

Íà îñíîâ³ õàðàêòåðîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé çàâäàíü òà âèâ÷åííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ï³ä-
õîä³â äî ¿õ ðîçãëÿäó ³ êëàñèô³êàö³é âèä³ëÿ-
þòü òàê³ òèïè æèòòºâèõ çàâäàíü: 1) çàâäàííÿ 
íà âèá³ð ñïîñîáó ïîâåä³íêè; 2) çàâäàííÿ íà 
âèá³ð ñòèëþ ïîâåä³íêè ï³ä «òèñêîì ñåðåäî-
âèùà»; 3) çàâäàííÿ íà âèá³ð ñòðàòåã³¿ æèò-
òÿ; 4) çàâäàííÿ íà çðîñòàííÿ ñàìîñò³éíîñò³; 
5) çàâäàííÿ íà âçàºìîñòîñóíêè ó ñ³ì’¿;  
6) çàâäàííÿ íà ñòèìóëþâàííÿ ñàìîâèõîâàí-
íÿ; 7) çàâäàííÿ íà ñòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ óñï³-
õó; 8) çàâäàííÿ íà âèÿâ äîêîðó ñóìë³ííÿ;  
9) çàâäàííÿ íà ïðîÿâ ñàìîêðèòèêè; 10) çàâ- 
äàííÿ íà ïðîÿâ âèòðèìêè ³ ââ³÷ëèâîñò³;  
11) çàâäàííÿ íà ïðîÿâ äîâ³ðè; 12) çàâäàííÿ 
íà ïåðåæèâàííÿ ñâîº¿ ïðîâèíè; 13) çàâäàí-
íÿ íà ïðîÿâ â³äïîâ³äàëüíîñò³; 14) çàâäàííÿ 
íà âèÿâ ñâîãî ñòàâëåííÿ äî ëþäèíè [3].

Ç óâåäåííÿì ó âèõîâíèé ïðîöåñ ïåðå-
ðàõîâàíèõ æèòòºâèõ çàâäàíü âèð³øóºòü-
ñÿ ïðîáëåìà ðîçêðèòòÿ ëîã³êè çàñâîºííÿ 
âèõîâàíöåì çîâí³øí³õ âèìîã ³ ìîðàëüíèõ 
íîðì. Ò³ëüêè ðîçêðèâøè ïðîöåñ ³íòåð³îðè-
çàö³¿ ñóñï³ëüíî¿ ìîðàë³, ìîæíà ñïîä³âàòèñü 
íà åôåêòèâí³ñòü âèõîâíî¿ ðîáîòè. Îñê³ëüêè 
â öüîìó ïðîöåñ³ îñîáëèâà ðîëü íàëåæèòü 
âëàñí³é àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³, ¿¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ðîçâ’ÿçàííÿ æèòòºâîãî çàâäàííÿ ïî-
âèííå ´ðóíòóâàòèñü íà ö³íí³ñíîìó óñâ³äîì-
ëåíî-åìîö³éíîìó ñòàâëåíí³ ñóá’ºêòà äî 
çàñâîºíîãî åòè÷íîãî çì³ñòó.

Íàáóâàþ÷è âì³íü òà íàâè÷îê ðîçâ’ÿçó-
âàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü, âèõîâàíåöü ðîçâè-
âàº â ñîá³ ÿêîñò³ ç îð³ºíòàö³ºþ íà ìàéáóòíº, 
òîáòî çäàòí³ñòü ³ ãîòîâí³ñòü ñàìîâäîñêîíà-
ëþâàòè ñåáå. Öåé ïðîöåñ ïîâ’ÿçàíèé íå 
ëèøå ³ç çàêîíîì³ðíîñòÿìè ï³çíàâàëüíèõ 
ïðîöåñ³â ³íäèâ³äà, à íàñàìïåðåä ³ç äîö³ëü-
íèì âèêëèêîì íåîáõ³äíèõ åìîö³éíèõ ïåðå-
æèâàíü, ¿õ ðåãóëÿö³ºþ ³ ïåðåòâîðåííÿì ó 
ò³ ÷è ³íø³ êîãí³òèâíî-÷óòòºâ³ êîìïëåêñè ÿê 
ïñèõîëîã³÷í³ â³äïîâ³äíèêè îñîáèñò³ñíèõ ö³í-
íîñòåé âèõîâàíöÿ.

Ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâîãî çàâäàí-
íÿ äèòèíà ñòàâèòüñÿ â óìîâè â³ëüíîãî ìî-
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ðàëüíîãî âèáîðó, ïðè÷îìó çàâæäè ïå-
ðåäáà÷àºòüñÿ ê³ëüêà ìîæëèâèõ âàð³àíò³â 
ïîâåä³íêè. Ãîëîâíà îñîáëèâ³ñòü ïîä³áíèõ 
çàâäàíü âáà÷àºòüñÿ â òîìó, ùî ¿õ ðîçâ’ÿ-
çîê ðîçðàõîâàíèé ëèøå íà àêòèâí³ñòü øêî-
ëÿðà. Çàãàëîì ôóíêö³¿ òàêèõ âèõîâíèõ çà-
âäàíü çâîäÿòüñÿ äî âèÿâó ³ âèïðîáóâàííÿ 
íà ì³öí³ñòü óæå ñôîðìîâàíèõ ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é. Íàø æå ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè ðîçâ’ÿ-
çóâàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü ïîëÿãàº â àêòèâ-
íîìó âïëèâîâ³ âèõîâàòåëÿ íà âèõîâàíöÿ äëÿ 
ñâ³äîìîãî ïðèéíÿòòÿ îñòàíí³ì ìîðàëüíî¿ 
âèìîãè.

Íà ï³äñòàâ³ íàóêîâîãî óÿâëåííÿ ïðî 
çàâäàííÿ, éîãî õàðàêòåðèñòèêè òà îñîáëè-
âîñò³ ìè âèçíà÷èëè ñòðóêòóðó æèòòºâîãî 
âèõîâíîãî çàâäàííÿ, ÿêà äîçâîëÿº ëîã³÷íî 
îïèñàòè ïðîöåñ éîãî ðîçâ’ÿçàííÿ, à òàêîæ 
ðîçðîáèòè ìîäåëü âèð³øåííÿ çàâäàíü òà-
êîãî òèïó. Ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ íàøî¿ ìîäå-
ë³ ìè âèõîäèëè ç òîãî, ùî äëÿ äîñÿãíåííÿ 
ïåâíî¿ ìåòè îñîáèñò³ñíå çàâäàííÿ ìàþòü 
âèð³øóâàòè ñï³ëüíî âèõîâàòåëü ³ âèõîâà-
íåöü. Ïðè öüîìó âèõîâàòåëü ÿê ñóá’ºêò ä³¿, à 
íèì ìîæå áóòè ³ äèòÿ÷èé êîëåêòèâ, ñïðÿìî-
âóþ÷è ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íà âèõîâàíö³â ÿê íà 
îá’ºêò ä³¿, âèêëèêàº â íèõ â³äïîâ³äíó åìî-
ö³éíî-³íòåëåêòóàëüíó àêòèâí³ñòü, ùî âåäå 
äî ðîçâ’ÿçêó çàâäàííÿ ³ç ñàìîâèõîâàííÿ, à 
òîìó âîíè º îäíî÷àñíî ³ ñóá’ºêòàìè âëàñ-
íîãî âèõîâàííÿ.

Çàãàëîì ïðîöåñ âèð³øåííÿ æèòòºâèõ çà-
âäàíü âêëþ÷àº â ñåáå òðè îñíîâí³ åòàïè:

1) àíàë³òè÷íèé åòàï, ÿêèé ïî÷èíàºòüñÿ ç 
àíàë³çó é îö³íêè ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ, ³ çà-
ê³í÷óºòüñÿ ôîðìóëþâàííÿì ñàìîãî çàâäàí-
íÿ, ùî ï³äëÿãàº ðîçâ’ÿçàííþ;

2) êîíñòðóêòèâíèé åòàï, êîëè ïëàíóþòü-
ñÿ ñïîñîáè âèð³øåííÿ âæå ñôîðìîâàíîãî 
çàâäàííÿ, ðîçðîáëÿºòüñÿ êîíêðåòíèé ïðî-
åêò öüîãî ð³øåííÿ;

3) âèêîíàâ÷èé åòàï, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ³ç 
ðåàë³çàö³ºþ çàäóìó, ³ç ïðàêòè÷íèì âò³ëåí-
íÿì ðîçðîáëåíîãî «ïðîåêòó».

Ó ñâî¿é ñóêóïíîñò³ íàçâàí³ åòàïè óòâî-
ðþþòü ïðîöåñóàëüíó ñòðóêòóðó âèð³øåííÿ, 
òîáòî ñâîºð³äíèé «öèêë» ä³ÿëüíîñò³, ñõåìà 
ÿêîãî çàïðîïîíîâàíà íà Ðèñ. 1.

Ïåðøèé åòàï ðîçâ’ÿçóâàííÿ – öå, î÷å-
âèäíî, ôîðìóëþâàííÿ êîíêðåòíîãî çàâäàí-
íÿ, ÿêå íåîáõ³äíî âèð³øèòè. ßêùî ãîâîðè-
òè ïðî óìîâè éîãî âèíèêíåííÿ, òî ãîëîâíå 
òóò – íàÿâí³ñòü ïåâíî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿, 
ÿêà ³ñíóº îá’ºêòèâíî (Ñ. Ðóá³íøòåéí, Î. Ìà-
òþøê³í).

Çàâäàííÿ íå âèíèêàþòü ñàìîâ³ëüíî, çà 
ñóá’ºêòèâíèì áàæàííÿì ëþäèíè. Âîíè âè-
íèêàþòü ó ä³ÿëüíîñò³. Ïðîöåñ äîñÿãíåííÿ 
ìåòè çä³éñíþºòüñÿ çàâæäè â ïåâíèõ îá’ºê-
òèâíèõ óìîâàõ, ñóêóïí³ñòü ÿêèõ óòâîðþº ñè-
òóàö³þ ä³ÿëüíîñò³.

Ñèòóàö³ÿ, ó ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ äîñÿãíåííÿ 
ìåòè, – öå çàâæäè ïåâíèé ôðàãìåíò ä³ÿëü-
íîñò³ âèõîâàíöÿ, äå ÿê ðåàëüíå (òå, ùî ìîæ-
íà ñïîñòåð³ãàòè) ÿâèùå àáî ïîä³ÿ, ñóêóïí³ñòü 
îáñòàâèí, ñòàí ñïðàâ óçÿòèé ó âñüîìó áà-
ãàòñòâ³ ¿õ êîíêðåòíîñò³. Êîëè øêîëÿð çóñòð³-
÷àºòüñÿ ³ç ïðîáëåìíîþ ñèòóàö³ºþ, ÿêèé áè 
õàðàêòåð âîíà íå ìàëà, â³í âèìóøåíèé çðî-
áèòè ¿¿ ïðåäìåòîì ñâîãî àíàë³çó: ç’ÿñóâàòè 
ïðè÷èíè, ÿê³ ñòâîðèëè öþ ñèòóàö³þ, âèçíà÷è-
òè ¿¿ õàðàêòåð ³ ñïðîáóâàòè çíàéòè ïîòð³áíèé 
ñïîñ³á äîñÿãíåííÿ ñâîº¿ ìåòè. Â³í ìàº í³áè 
ï³äíÿòèñÿ íàä ñèòóàö³ºþ àáî, ³íàêøå êàæó÷è, 
ðåôëåêñèâíî â³äîáðàçèòè öþ ñèòóàö³þ ³ ñà-
ìîãî ñåáå â í³é. Ðåçóëüòàòîì òàêîãî àíàë³çó 
ÿêðàç ³ º ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ, ÿêå âèìàãà-
ºòüñÿ âèð³øèòè â óìîâàõ ö³º¿ ñèòóàö³¿.

Îòæå, ïðîöåñè, ÿê³ ðîçãîðòàþòüñÿ íà 
àíàë³òè÷íîìó åòàï³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâî-
ãî âèõîâíîãî çàâäàííÿ, âêëþ÷àþòü àíàë³ç 
ñèòóàö³¿, àíàë³ç ñóïåðå÷íîñòåé, ùî âèíè-
êëè, àíàë³ç óìîâ ³ ïðè÷èí, ÿê³ çðîáèëè ñèòó-
àö³þ ïðîáëåìíîþ. Öåé åòàï ìîæíà áóëî á 
òàêîæ íàçâàòè é åòàïîì çì³ñòîâîãî âèçíà-
÷åííÿ êîíêðåòíèõ çàâäàíü, ÿê³ ï³äëÿãàþòü 
âèð³øåííþ, îñê³ëüêè â³í çàâåðøóºòüñÿ ñàìå 
ïîñòàíîâêîþ òàêèõ çàâäàíü.

Ï³ñëÿ òîãî, ÿê ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ ïðî-
àíàë³çîâàíà ³ çàâäàííÿ ñôîðìóëüîâàíå, 
ïî÷èíàºòüñÿ äðóãèé åòàï âèð³øåííÿ – åòàï 
ïðîåêòóâàííÿ ñïîñîá³â ³ çàñîá³â ïåäàãî-
ã³÷íîãî âïëèâó, ùî º äîö³ëüíèìè äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ ìåòè â óìîâàõ, ùî ñêëàëèñÿ. Öå 
âæå âëàñíå êîíñòðóêòèâíèé åòàï ä³ÿëüíîñò³  
â÷èòåëÿ.

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíà ìîäåëü ïðîöåñó 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâîãî çàâäàííÿ
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Íà åòàï³ ðîçðîáëåííÿ ñïîñîá³â âèð³øåí-
íÿ çàâäàííÿ ó÷åíü ³ç äîïîìîãîþ â÷èòåëÿ í³-
áèòî çàçäàëåã³äü «ïðîãðàº» ò³ ðåàëüí³ ñèòó-
àö³¿, ó ÿê³ â³í ïîòðàïèâ. Ìåòîäè÷íèé ïðîåêò, 
ÿêèé ñòâîðþºòüñÿ ç áîêó â÷èòåëÿ íà öüîìó 
åòàï³, âêëþ÷àº â ñåáå ÿê ïðåäìåòíèé çì³ñò 
ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, òàê ³ ¿¿ ôîðìó.

Çàêëþ÷íèé åòàï âèð³øåííÿ æèòòºâîãî 
çàâäàííÿ – öå åòàï ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ 
çàïëàíîâàíîãî âèð³øåííÿ, ÿêèé õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî âçàºìîä³ºþ â÷è-
òåëÿ é ó÷í³â, ïðÿìèì êîíòàêòîì ì³æ íèìè, 
îðãàí³çàö³ºþ ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â, ó ðåçóëü-
òàò³ ÿêî¿ ôîðìóþòüñÿ ¿õí³ ö³íí³ñí³ â³äíîñè-
íè, çàñâîþþòüñÿ ìîðàëüí³ íîðìè ïîâåä³í-
êè. Ó ìåæàõ âèêîíàâñüêîãî åòàïó âèä³ëÿþòü 
÷îòèðè òàê çâàí³ êðîêè, ÿê³ íåîáõ³äíî ïðî-
éòè äëÿ ïîâíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ æèòòºâîãî 
çàâäàííÿ. Äëÿ êîæíîãî ç íèõ âèçíà÷àºòü-
ñÿ êîíêðåòíà ìåòà ä³¿ âèõîâàòåëÿ, òàêòèêà, 
ñïðÿìîâàí³ñòü, çì³ñò, ñïîñ³á ïðåä’ÿâëåííÿ 
òà óìîâè çä³éñíåííÿ ä³¿, à òàêîæ õàðàêòåð 
ðåàãóâàííÿ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³. Ùîá çðîçó-
ì³òè íåîáõ³äí³ñòü ³ âàæëèâ³ñòü öèõ ïàðàìå-
òð³â, äàìî êîðîòêó õàðàêòåðèñòèêó êîæíîìó 
ç íèõ.

Âèçíà÷åííÿ ìåòè – ïî÷àòêîâèé, âèçíà-
÷àëüíèé ôàêòîð ó ïðîöåñ³ ðîçâ’ÿçóâàí-
íÿ æèòòºâîãî çàâäàííÿ. Àäæå ðåçóëüòàò 
éîãî ðîçâ’ÿçàííÿ çàëåæèòü â³ä ïðàâèëüíî 
ñôîðìîâàíî¿ ³ ñôîðìóëüîâàíî¿ ìåòè ä³¿ 
âèõîâàòåëÿ, îñê³ëüêè âèêîíóº ñòðóêòóðíó  
³ ñèñòåìîîðãàí³çîâóþ÷ó ôóíêö³¿, áî çàâäÿêè 
íàóêîâîìó ï³äõîäó äî ¿¿ ôîðìóâàííÿ ñòâî-
ðþºòüñÿ ñïî÷àòêó ñòðóêòóðà ÿê âíóòð³øíÿ 
ôîðìà îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, à ï³ñëÿ öüî-
ãî ³ ¿¿ ñèñòåìà, ÿê³é ïðèòàìàííà íå ëèøå 
âíóòð³øíÿ îðãàí³çàö³ÿ ó ñòàòèö³ ³ äèíàì³ö³, 
à é çîâí³øíº ñïðÿìóâàííÿ. Íåðîçðîáëå-
í³ñòü, íåâì³ííÿ ôîðìóëþâàòè àáî âèáèðàòè 
îïòèìàëüíó â óìîâàõ, ùî ñêëàëèñÿ, ìåòó íà 
êîíêðåòíîìó åòàï³ ç ïîçèö³é ïåðñïåêòèâíèõ 
ö³ëåé ïðèâîäèòü äî íåïðàâèëüíîãî ðîçâ’ÿ-
çàííÿ æèòòºâîãî çàâäàííÿ ³ çàãàëîì äî íå-
äîñÿãíåííÿ ìåòè âèõîâàííÿ.

Íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äîñÿãíåííÿ ìåòè ä³¿ 
âèñòóïàº òàêòèêà, ÿêó íåîáõ³äíî âèðîáëÿ-
òè â÷èòåëþ ó ïðîöåñ³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ âèõî-
âàíöåì æèòòºâîãî çàâäàííÿ. Âîíà âêëþ÷àº 
â ñåáå ñïîñîáè, ïðèéîìè äîñÿãíåííÿ ò³º¿ 
ìåòè, ÿêó ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ ïåäàãîã íà 
êîæíîìó ³ç êðîê³â íà øëÿõó äî âèð³øåííÿ 
çàâäàííÿ.

Çàñîáîì ðåàë³çàö³¿ ìåòè âèñòóïàº ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ä³¿. Ó ïðîöåñ³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèò-
òºâèõ çàâäàíü ñïðÿìîâàí³ñòü ä³¿ ìîæå áóòè 
îñîáèñò³ñíîþ, ïîâåä³íêîâîþ àáî ¿õ ïîºä-
íàííÿì. Çà îñîáèñò³ñíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ 
àíàë³çóþòüñÿ é îö³íþþòüñÿ ìîòèâè, âëà-
ñòèâîñò³ îá’ºêòà ä³¿, çà ïîâåä³íêîâîþ – éîãî 
â÷èíêè.

Òàêòèêà ä³¿ ðîçêðèâàºòüñÿ ÷åðåç çì³ñò 
ä³¿. Çàãàëîì çì³ñò ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ñóòü, âíó-
òð³øíÿ îñîáëèâ³ñòü ä³¿ âèõîâàòåëÿ ñòîñîâíî 
âèõîâàíöÿ, òîáòî öå ïðèçíà÷åííÿ ò³º¿ òàê-
òèêè, ÿêó â³í îáðàâ. Öå ñóêóïí³ñòü åëåìåí-
ò³â ³ ïðîöåñ³â, ùî º íåîáõ³äíèìè íà ïåâíî-
ìó êðîö³ âèð³øåííÿ çàâäàííÿ.

Ñïîñ³á ïðåä’ÿâëåííÿ ä³¿ – öå ïðèéîì àáî 
ñèñòåìà ïðèéîì³â, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü çðî-
áèòè ùî-íåáóäü, äîñÿãòè áàæàíîãî ðåçóëü-
òàòó. Â³í ìîæå áóòè ïðÿìèì ³ îïîñåðåäêî-
âàíèì. Çà ïðÿìîãî ñïîñîáó ïðåä’ÿâëåííÿ 
âèõîâàòåëü áåçïîñåðåäíüî çâåðòàºòüñÿ äî 
òîãî ó÷íÿ, ÿêîìó íàëåæèòü ðîçâ’ÿçàòè òå ÷è 
³íøå æèòòºâå çàâäàííÿ. Äëÿ ïðÿìîãî ñïî-
ñîáó ä³¿ õàðàêòåðí³ ³ìïåðàòèâí³ñòü, âèçíà-
÷åí³ñòü, êîíêðåòí³ñòü, îäíîçíà÷í³ñòü. Çà 
îïîñåðåäêîâàíîãî ñïîñîáó ä³¿ âïëèâ íà âè-
õîâàíöÿ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç êîëåêòèâ.

Óìîâè çä³éñíåííÿ ä³¿ òåæ âëèâàþòü 
íà ïðîöåñ âèð³øåííÿ æèòòºâîãî çàâäàí-
íÿ ³ áåçïîñåðåäíüî íà éîãî ðåçóëüòàò. Íà 
êîæíîìó êðîö³ äî äîñÿãíåííÿ ìåòè óìîâè 
çä³éñíåííÿ ä³¿ ìîæóòü çì³íþâàòèñü, îñê³ëü-
êè ä³ÿ ìîæå â³äáóâàòèñü ó êîëåêòèâ³ ³ ïîçà 
íèì.

Îêð³ì òàêòèêè, ñïðÿìîâàíîñò³, çì³ñòó, 
ñïîñîáó ïðåä’ÿâëåííÿ, óìîâ çä³éñíåííÿ ä³¿ 
ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâîãî çàâäàííÿ 
îñîáëèâî âàæëèâå ì³ñöå ìàº õàðàêòåð ðåà-
ãóâàííÿ îá’ºêòà ä³¿, òîáòî âèõîâàíöÿ. Àäæå 
ñàìå éîãî ïîâåä³íêà âèñòóïàòèìå ïîêàç-
íèêîì äîñÿãíåííÿ ìåòè ÷è íàâïàêè. Ìåòà 
æèòòºâîãî çàâäàííÿ íå ìîæå áóòè óñï³øíî 
äîñÿãíóòîþ ëèøå ä³ÿìè ïåäàãîãà, íàâ³òü 
íàéäîñêîíàë³øèìè, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà àê-
òèâíå îñìèñëåííÿ âèõîâàíöÿìè ìîðàëüíèõ 
çíàíü òà â³äïîâ³äíèõ ñèòóàö³é ÿê òàêèõ, òîá-
òî â³ä÷óæåíèõ â³ä íèõ.

Ïîâíå ðîçãîðòàííÿ æèòòºâîãî çàâäàííÿ 
â³äáóâàºòüñÿ ó òîìó ðàç³, êîëè âîíî âèñòó-
ïàº ó ãðàíè÷íî óñêëàäíåíèõ óìîâàõ, òîáòî 
êîëè âèìîãà, ùî âèñóâàºòüñÿ, ïîâí³ñòþ íå 
ïðèéìàºòüñÿ îêðåìèì âèõîâàíöåì àáî ãðó-
ïîþ, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî â³äáóâàºòüñÿ ïîðó-
øåííÿ ¿õ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Åôåêòèâí³ñòü òà ðåçóëüòàòèâí³ñòü âèêî-
ðèñòàííÿ ìåòîäó ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ 
çàâäàíü ó ïðîöåñ³ âèõîâàííÿ ìîðàëüíèõ 
ö³ííîñòåé çðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³ çàëå-
æèòü â³ä ïðàâèëüíî¿ îðãàí³çàö³éíî¿ òà ö³-
ëåñïðÿìîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîãà. Äëÿ 
íàëåæíîãî âèð³øåííÿ öèõ çàâäàíü â÷èòåëü 
ïîâèíåí îïàíóâàòè ïåâíèì äîñâ³äîì, ñó-
êóïí³ñòþ çíàíü, ùî çàáåçïå÷èòü éîãî íàó-
êîâî-òåîðåòè÷íó, ïñèõîëîã³÷íó òà ïðàêòè÷-
íó ãîòîâí³ñòü äî ðåàë³çàö³¿ öüîãî âèõîâíîãî 
ìåòîäó íà ïðàêòèö³, à òàêîæ ïðîâîäèòè êðî-
ï³òêó ï³äãîòîâ÷ó ðîáîòó ùîäî ôîðìóâàííÿ 
ó âèõîâàíö³â óì³íü âèð³øóâàòè çàâäàííÿ 
æèòòºâîãî õàðàêòåðó. Ñàìå íàÿâí³ñòü ÷è 
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â³äñóòí³ñòü âèùåâêàçàíèõ ïîêàçíèê³â ñâ³ä-
÷èòü ïðî êîìïåòåíòí³ñòü ïåäàãîãà ó ïèòàíí³ 
ôîðìóâàííÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ìåòîäîì 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü.

Âèñíîâêè ³ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Îòæå, ùîá çàáåçïå÷èòè ä³ºâ³ñòü ìåòî-
äó ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü ó âèõî-
âàíí³ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ó÷í³â, ïåäàãîãó 
íåîáõ³äíî íàñàìïåðåä ðàçîì ³ç äèòèíîþ 
àíàë³çóâàòè ñèòóàö³¿, ÿê³ ñóòòºâ³ äëÿ íå¿ ç 
ïîãëÿäó ¿¿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó òà â³êî-
âèõ îñîáëèâîñòåé, àëå íå ïðîïîíóâàòè ïðè 
öüîìó í³ÿêèõ ð³øåíü. Îñîáëèâ³ñòþ òåõíî-
ëîã³¿, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè öüîìó, º 
òàêèé òèï ïîâåä³íêè âèõîâàòåëÿ, ÿêèé ñòè-
ìóëþº âè÷ëåíåííÿ ó÷íåì ð³çíîìàí³òíîñò³ 
àëüòåðíàòèâíèõ ï³äõîä³â äî ñèòóàö³¿, êîëè 
êîæåí ï³äõ³ä º òâîð÷èì. Òóò íåìàº ïðà-
âèëüíèõ ³ íåïðàâèëüíèõ âàð³àíò³â ðîçãëÿäó 
ñèòóàö³¿, ³ áóäü-ÿêà ïîçèö³ÿ ñïðèéìàºòüñÿ 
³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ â÷èòåëåì. Øêîëÿð³ âè-
ñòóïàþòü òóò ÿê äîñë³äíèêè, ÿê³ âèâ÷àþòü 
ñèòóàö³þ ç ïîãëÿäó ð³çíîìàí³òíîñò³ ³ äèíà-
ì³êè àôåêòèâíèõ ñòàí³â – ÿê ñâî¿õ, òàê ³ ³í-
øèõ ó÷àñíèê³â ñèòóàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ³ç öüî-
ãî ïèòàííÿ âáà÷àºìî ó âèâ÷åíí³ îñîáëèâîñ-

òåé âèõîâàííÿ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé øëÿõîì 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü ñòîñîâíî 
ó÷í³â ð³çíîãî â³êó, à òàêîæ ïðîôåñ³éíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè êëàñíèõ êåð³âíèê³â äî çàñòîñóâàííÿ 
ìåòîäó ðîçâ’ÿçóâàííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü ó 
âèõîâí³é ä³ÿëüíîñò³.


