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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà çëàì³ ÕÕ-ãî ³ 
ÕÕ1-ãî ñòîë³òü â Óêðà¿í³ ç’ÿâëÿºòüñÿ íîâèé ñî-
ö³àëüíèé ôåíîìåí – äèñòàíòíà ñ³ì’ÿ òðóäî-
âèõ ì³ãðàíò³â. ² õî÷à ÿâèùå òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿, 
ñïðè÷èíåíå áàãàòüìà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íèìè ÷èííèêàìè, ìàº òðèâàëó ³ñòîð³þ é ð³ç-
í³ âèì³ðè ñâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, íà ñüîãîäí³ 
äàíà ïðîáëåìà ³ ïîâ’ÿçàí³ ç íåþ óñêëàäíåííÿ 
êèäàþòü âèêëèê ñó÷àñíîñò³ ÿê äëÿ ì³æíàðîä-
íî¿ ñï³ëüíîòè, òàê ³ äëÿ Óêðà¿íè. 

Ìàéæå äâà äåñÿòèð³÷÷ÿ ñòàíîâëåííÿ íå-
çàëåæíî¿ Óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè ìè áóëè ñâ³ä-
êàìè àêòèâíî¿ ïîëåì³êè, ùî âåëàñÿ â ÇÌ² òà 
íàóêîâèõ êîëàõ ùîäî ïîçèòèâó é íåãàòèâó 
òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿. Äîñë³äæåííÿ äàíîãî ÿâè-

ùà çäåá³ëüøîãî êîíöåíòðóâàëèñÿ íà éîãî 
äåìîãðàô³÷íèõ (ïåðåâàæíî íåãàòèâíèõ) òà 
åêîíîì³÷íèõ (ïåðåäóñ³ì ïîçèòèâíèõ) íà-
ñë³äêàõ äëÿ Óêðà¿íè, òîáòî íà çîâí³øíüîìó 
àñïåêò³ ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³, êîëè Óêðà¿íà 
âæå ïîæèíàº íàñë³äêè âïëèâó òðóäîâî¿ ì³-
ãðàö³¿ íà ôóíêö³îíóâàííÿ ñ³ì’¿ òà îñîáëè-
âîñò³ âèêîíàííÿ íåþ âèõîâíî¿ ôóíêö³¿, áåç 
ïåðåá³ëüøåííÿ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî 
æîäíà ç åêîíîì³÷íèõ ïåðåâàã íå çäàòíà ïå-
ðåâàæèòè ñîö³àëüíî-âèõîâíî¿ ðîë³ áàòüê³â, 
ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ïîðÿä ³ç äèòèíîþ, âåäóòü ¿¿ 
ïî æèòòþ, ñïðèÿþòü ¿¿ ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿. 
Îòæå, òå, ùî ïîâèííî áóëî çáåðåãòè ñ³ì’þ, 
îáåðòàºòüñÿ ïðîòè íå¿. 
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Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Âïëèâ òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿ íà ñïåöèô³êó 
ôóíêö³îíóâàííÿ ³íñòèòóòó ñ³ì’¿, íà ïîëèøå-
íèõ ÷ëåí³â ðîäèíè, çîêðåìà ä³òåé, à òàêîæ 
ðîçðîáêà ñòðàòåã³¿ äîïîìîãè ÷ëåíàì òàêèõ 
ñ³ìåé ëèøå íåäàâíî íàáóëè îñîáëèâîãî ³í-
òåðåñó ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³. Ñâ³ä÷åííÿì òîìó 
º ïðàö³ Î. Äâ³æîâî¿, Í. Êóá’ÿê, Î. Ïåí³øêå-
âè÷, ß. Ðàºâñüêî¿, À., Òàðàíîâî¿, ². Òðóáà-
â³íî¿ òà ³í. Çíà÷íèé âíåñîê ó ðîçâ’ÿçàííÿ 
îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè âíîñÿòü ôàõ³âö³ Ì³æ-
íàðîäíîãî æ³íî÷îãî ïðàâîçàõèñíîãî öåí-
òðó «Ëà Ñòðàäà – Óêðà¿íà», Ì³æíàðîäíîãî 
Áëàãîä³éíîãî Ôîíäó «Êàð³òàñ Óêðà¿íè, Çà-
õ³äíîóêðà¿íñüêîãî öåíòðó «Æ³íî÷³ ïåðñïåê-
òèâè».

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ äàíî¿ 
ñòàòò³ º îêðåñëåííÿ ðèçèê³â, ÿê³ íåñå â ñîá³ 
ñàìå ³ñíóâàííÿ äèñòàíòíî¿ ñ³ì’¿ òðóäîâèõ 
ì³ãðàíò³â, ùî ³ âèñòóïàº ãîëîâíèì ÷èííè-
êîì ðîçãëÿäó ¿¿ â ÿêîñò³ îñîáëèâîãî îá’ºêòó 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Çà äàíèìè åêñïåðò³â Ñâ³òîâîãî 
Áàíêó Óêðà¿íà íàëåæèòü äî ï’ÿò³ðêè êðà¿í, 
ùî º ñüîãîäí³ îñíîâíèìè äîíîðàìè ì³-
ãðàíò³â ó ñâ³ò³. Ì³ãðàö³ÿ óêðà¿íö³â ñòàëà çà-
ãàëüíîïðèéíÿòîþ ðåàëüí³ñòþ, ïðî ÿêó âñ³ 
çíàþòü ³ øèðîêî îáãîâîðþþòü, ïðîòå íå 
íàäàþòü öüîìó íàëåæíî¿ óâàãè, àäæå ÷àñòî 
òðóäîâà ì³ãðàö³ÿ ñïðèéìàºòüñÿ îäíîáîêî, 
áåç óðàõóâàííÿ êîìïëåêñíèõ íåãàòèâíèõ 
íàñë³äê³â, ÿê³ âîíà çóìîâëþº. Â³äñóòí³ñòü 
ïîñò³éíîãî ö³ëüîâîãî äîñë³äæåííÿ òðóäî-
âî¿ ì³ãðàö³¿ â Óêðà¿í³ äåðæàâíèìè óñòàíî-
âàìè òà ºäèíî¿ ìåòîäîëîã³¿ âèì³ðþâàííÿ 
ö³º¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè óñêëàäíþº ðîçóì³ííÿ 
ìàñøòàáíîñò³ äàíîãî ÿâèùà. Ïèòàííÿìè 
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ïåðåâàæíî çàéìàþòüñÿ 
ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿, ÿê³ ³í³ö³þþòü ïðî-
âåäåííÿ äîñë³äæåíü ñòàíó òà ïîòðåá òðó-
äîâèõ ì³ãðàíò³â (ó òîìó ÷èñë³ ³ ¿õí³õ ä³òåé). 
Ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü òàêèõ äîñë³äæåíü ìîæå 
âèêëèêàòè ñóìí³âè â íàóêîâèõ êîëàõ, ïðîòå 
öå ºäèí³ äàí³, ÿê³ º â íàÿâíîñò³ ³ ÿê³ â³äî-
áðàæàþòü ñóêóïí³ñòü ïðîáëåì ó ö³é ñôåð³. 
Íåìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè òî÷íó ÷èñåëüí³ñòü 
ä³òåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â óñêëàäíþº ðîçó-
ì³ííÿ ìàñøòàáíîñò³ ïðîáëåìè, ùî ïðÿìî 
âïëèâàº íà âèçíà÷åííÿ îá’ºìó çàõîä³â, íå-
îáõ³äíèõ äëÿ ¿¿ âèð³øåííÿ. Îô³ö³éí³ ñòàòèñ-
òè÷í³ ïîêàçíèêè êîëèâàþòüñÿ â³ä 2 äî 5 ìëí. 
óêðà¿íñüêèõ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, íåîô³ö³éí³ 
âêàçóþòü íà ê³ëüê³ñòü 7-8 ìëí. óêðà¿íñüêèõ 
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â. Ò³ëüêè ó Ëüâ³âñüê³é îá-
ëàñò³ ïðîæèâàº ïðèáëèçíî 20 òèñÿ÷ ä³òåé, 
áàòüêè ÿêèõ ïåðåáóâàþòü íà çàðîá³òêàõ, 
ïðàêòè÷íî â êîæíîìó êëàñ³ º îäèí, äâîº àáî 
é òðîº ó÷í³â, ó êîòðèõ ìàìà ÷è òàòî, à ³íîä³ 
é äâîº áàòüê³â çíàõîäÿòüñÿ íà çàðîá³òêàõ çà 
êîðäîíîì. 

Òàêèé ñòàí ðå÷åé ñïðè÷èíèâ ö³ëó íèçêó 
íåãàòèâíèõ ñóñï³ëüíèõ ÿâèù. Êîëîñàëüíî¿ 
ðóéíàö³¿ çàçíàâ òàêèé ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò, 
ÿê ñ³ì’ÿ. Êîëè ¿¿ ÷ëåíè ðîçêèäàí³ ïî ð³çíèõ 
êðà¿íàõ, ñ³ì’ÿ, ç îäíîãî áîêó, íå ñïðîìîæ-
íà ïîâíîö³ííî ðåàë³çîâóâàòè ñâîþ ñîö³àë³-
çóþ÷ó ôóíêö³þ, à ç ³íøîãî, – ìàº æàëþã³äí³ 
øàíñè íà çáåðåæåííÿ. Öå äàº ï³äñòàâè äëÿ 
ðîçãëÿäó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ñ³ìåé â ÿêîñò³ ñ³-
ìåé ãðóïè ðèçèêó, äèñôóíêö³éíèõ ç îãëÿäó 
íà íàÿâí³ñòü ó íèõ íèçêè ïîðóøåíü ñ³ìåé-
íîãî æèòòÿ, ñåðåä ÿêèõ íàé÷àñò³øå çóñòð³-
÷àþòüñÿ òàê³ ÿâèùà, ÿê çì³íà ñèñòåìè ñòî-
ñóíê³â ì³æ áàòüêàìè òà ä³òüìè, ùî âïëèâàº 
íà ñèñòåìó ñ³ì’¿ â ö³ëîìó; â³äñóòí³ñòü îä-
íîçíà÷íî âèîêðåìëåíèõ êîðäîí³â, ùî îê-
ðåñëþþòü ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ³ ñ³ì’þ ÿê ö³ë³ñí³ñòü; 
âèñîêèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³ ÷ëåí³â ñ³ì’¿; 
íåçðîçóì³ë³ ïðàâèëà, ùî âèçíà÷àþòü çàñà-
äè æèòòÿ ñ³ì’¿ [2; 3]. 

Äåôîðìàö³¿ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ïðèíàéìí³ 
îäíîãî åëåìåíòà â ñèñòåì³ âçàºìèí ó ñ³ì’¿ 
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ â 
íåâ³äïîâ³äíîñò³ ìåòè äîðîñëèõ ÷ëåí³â ðî-
äèíè ïðèçíà÷åííþ ñ³ìåéíî¿ ñèñòåìè, äå-
çîðãàí³çàö³¿ ñ³ìåéíèõ çâ’ÿçê³â (íåóçãîäæå-
í³ñòü ö³ëåé òà ïðàâèë ó ôóíêö³îíóâàíí³ ñ³ì’¿ 
ÿê ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè, äîì³íóâàííÿ êîíêóðåí-
ö³¿ àáî àíòàãîí³çìó â ñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ, 
ùî íàé÷àñò³øå ïðîÿâëÿºòüñÿ íà ï³äñèñòå-
ìàõ «÷îëîâ³ê – äðóæèíà», «áàòüêî/ìàòè – 
ä³òè»; â³äñóòí³ñòü àäåêâàòíîãî ðîçïîä³ëó ñ³-
ìåéíèõ ðîëåé; ë³áåðàëüíèé, àâòîðèòàðíèé 
àáî âçàãàë³ íåâèçíà÷åíèé ñòèëü âèõîâàííÿ, 
çàêðèò³ñòü àáî ïîâåðõíåâ³ñòü ³íôîðìàö³é-
íîãî òà ³íòåðàêòèâíîãî êîìïîíåíò³â ñï³ë-
êóâàííÿ). Ðåçóëüòàòîì òàêîãî ïîðóøåííÿ 
ôóíêö³é ñ³ì’¿, ÿê ñâ³ä÷èòü ïðàêòèêà, ÷àñòî º 
«ïîëàìàí³» äîë³ ä³òåé, ÿê³ âèìóøåí³ «ðîçðè-
âàòèñÿ» ì³æ áàòüêîì ³ ìàò³ð’þ; áåçäîãëÿäí³ 
é áåçïðèòóëüí³ ä³òè, ÿêèõ íàçèâàþòü ñèðî-
òàìè ïðè æèâèõ áàòüêàõ; êàðäèíàëüíà çì³-
íà ö³íí³ñíèõ æèòòºâèõ îð³ºíòèð³â ä³òåé, ùî 
ïåðåâàæíî ïðîâîêóºòüñÿ ñàìèìè áàòüêàìè, 
êîòð³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âëàñíó â³äñóò-
í³ñòü íàìàãàþòüñÿ êîìïåíñóâàòè, çàáåç-
ïå÷óþ÷è äèòèíó âñ³ì, ïðî ùî ò³ëüêè âîíà 
ìîæå ìð³ÿòè. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî òàêèé 
ñòàí ðå÷åé ìàº ³ çâîðîòí³é á³ê, îñê³ëüêè 
ñâ³ä÷èòü òàêîæ ïðî çì³íè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòè-
ð³â ³ ñàìèõ áàòüê³â, ÷è¿ «áëàã³» íàì³ðè ÷àñîì 
ïðèíîñÿòü á³ëüøå øêîäè, í³æ êîðèñò³, àäæå 
ïåðåòâîðþþ÷èñü ó íåâè÷åðïíå äæåðåëî 
ïðèáóòêó, ñâîºð³äíèõ ô³íàíñîâèõ «äîíîð³â» 
äëÿ ñâî¿õ ïîêèíóòèõ ä³òåé, áàòüêè ôîðìó-
þòü â íèõ åãî¿ñòè÷íå ñïîæèâàöòâî. 

Îòæå, ÷àñîâå â³ääàëåííÿ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ 
îäèí â³ä îäíîãî, ÿêå íîñèòü íå ëèøå òèì-
÷àñîâèé, à â áàãàòüîõ âèïàäêàõ – ïîñò³é-
íèé õàðàêòåð, çóìîâëþº íèçêó íåãàòèâíèõ 
çì³í ÿê ó âçàºìèíàõ ïîäðóææÿ ì³æ ñîáîþ, 
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òàê ³ äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ âçàºìèíàõ. Ñàìå 
òàêèé ñòàí ðå÷åé ïðèçâîäèòü äî äåçîðãà-
í³çàö³¿ ñèñòåìè ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â ì³æ ¿¿ 
÷ëåíàìè, ïðîâîêóº âèíèêíåííÿ ö³ëî¿ íèçêè 
ðèçèê³â, ùî ìîæóòü âèêëèêàòè äåôîðìàö³¿ 
íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ñ³ìåéíî¿ ñèñòåìè, ñòàòè 
ïðè÷èíîþ çì³íè ñòàòóñó ñ³ì’¿, ïðè÷èíîþ ¿¿ 
íåáëàãîïîëó÷÷ÿ.

Ùå îäíà îñîáëèâ³ñòü îêðåñëåíî¿ ïðî-
áëåìè ïðîÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî íàéâèùà 
³íòåíñèâí³ñòü òðóäîâèõ ì³ãðàö³éíèõ ïî¿çäîê 
âëàñòèâà ðîçëó÷åíèì æ³íêàì. ßê ñâ³ä÷èòü 
ïðàêòèêà, â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ íåïîâíî-
ë³òí³ ä³òè ç òàêèõ ñ³ìåé çàëèøàþòüñÿ íà áà-
áóñü, ä³äóñ³â, ðîäè÷³â, à ³íêîëè ³ ïðîñòî íà 
äðóç³â ÷è ñòàðøèõ ä³òåé. Çðîçóì³ëî, ùî â 
ñèëó áàãàòüîõ ïðè÷èí ö³ ëþäè íå â çìîç³ 
ïîâíîö³ííî âèêîíóâàòè âèõîâí³ îáîâ’ÿçêè 
çàì³ñòü áàòüê³â. 

Íåçàëåæíî â³ä òîãî, ç ÿêî¿ ñ³ì’¿ ïîõîäÿòü 
áàòüêè-ì³ãðàíòè – ïîâíî¿ ÷è íåïîâíî¿, – 
ïðàöþþ÷è çà êîðäîíîì, âîíè íàñàìïåðåä 
çàáåçïå÷óþòü á³îëîã³÷í³ ïîòðåáè ä³òåé, 
íàòîì³ñòü ïîòðåáè â åìîö³éíîìó ïðèéíÿò-
ò³ òà áàòüê³âñüê³é ëþáîâ³, ïîâàç³, ñï³ëêó-
âàíí³ ç îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí çàäîâîëüíèòè 
ìàéæå íåìîæëèâî. Ó ðåçóëüòàò³ äèòèíà 
îïèíÿºòüñÿ â õðîí³÷í³é ïñèõîòðàâìóþ÷³é 
ñèòóàö³¿ [1]. Öå ìîæå ïðèçâåñòè äî áàãà-
òüîõ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â â îñîáèñò³ñí³é òà 
åìîö³éí³é ñôåðàõ ïñèõ³êè íå ò³ëüêè â ïå-
ð³îä äèòèíñòâà (ùî áóäå âïëèâàòè íà ïî-
âåä³íêó, â³äîáðàæàòèñÿ íà íàâ÷àíí³), àëå 
é íà ïîäàëüøîìó äîðîñëîìó æèòò³. Ñåðåä 
â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â áàòüê³âñüêî¿ äåïðè-
âàö³¿ îäíèì ³ç íàéá³ëüø âàãîìèõ ñë³ä ââà-
æàòè ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòâîðåííÿì 
âëàñíî¿ ñ³ì’¿ òà ìàéáóòí³ì áàòüê³âñòâîì. 
Íå ìàþ÷è ìîæëèâîñò³ ñïîñòåð³ãàòè ìîäåëü 
ïîâíîö³ííî¿ ñ³ì’¿, ðîëüîâ³ ïîçèö³¿ áàòüêà ³ 
ìàòåð³, ÷îëîâ³êà ³ äðóæèíè, ä³òè ç äèñòàíò-
íèõ ñ³ìåé çàçíàþòü òðóäíîù³â ó ñòâîðåíí³ 
âëàñíî¿ ðîäèíè, ÷àñòî ïîâòîðþþòü æèò-
òºâ³ ñöåíàð³¿ áàòüê³âñüêî¿ ñ³ì’¿. Äàíèé âè-
ñíîâîê ï³äòâåðäæóºòüñÿ é ðåçóëüòàòàìè 
íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ÿêå áóëî ðîçïî÷àòî 
ó 2002 ðîö³ (Ëüâ³âñüêà îáëàñòü) é òðèâàëî 
äî 2015 ðîêó, ìåòîþ ÿêîãî áóëî âèâ÷åííÿ 
îñîáëèâîñòåé ñîö³àëüíîãî ñòàíîâëåííÿ ä³-
òåé ³ç ñ³ìåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â. Îòðèìàí³ 
ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ñòâåðäæóâàòè ïðî 
÷³òêó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ òåðì³í³â ïå-
ðåáóâàííÿ çà êîðäîíîì áàòüê³â-çàðîá³ò÷àí, 
ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ â³äáèâàºòüñÿ íà ñîö³à-
ë³çàö³¿ ä³òåé ç òàêèõ ñ³ìåé. Íà ñüîãîäí³ ìè 
ìàºìî ïðèêëàäè, êîëè ìàòè àáî áàòüêî, 
ïåðåáóâàþ÷è íà çàðîá³òêàõ, ôàêòè÷íî íå 
ñïîñòåð³ãàëè ³ íå áðàëè ó÷àñò³ â ñîö³àëüíî-
ìó ñòàíîâëåíí³ ñâî¿õ ä³òåé ïðîòÿãîì óñüîãî 
ïåð³îäó ¿õ íàâ÷àííÿ â øêîë³ ³ ï³ñëÿ ¿¿ çàê³í-
÷åííÿ. Òàê, íàïðèêëàä, ç-ïîì³æ îïèòàíèõ 

íàìè ó 2002 ðîö³ 115 ðåñïîíäåíò³â-øêîëÿ-
ð³â íàë³÷óâàëîñÿ 17 ä³òåé-ïåðøîêëàñíèê³â, 
ìàòåð³ ÿêèõ âæå ïåðåáóâàëè íà çàðîá³òêàõ 
çà êîðäîíîì ïîíàä òðè ðîêè. Çãîäîì íàìè 
áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî áàòüêè 10-è øêîëÿð³â ³ç 
ö³º¿ ãðóïè ïîñò³éíî ïåðåáóâàëè çà êîðäî-
íîì ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ¿õ íàâ÷àííÿ â 
øêîë³. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ ìè ç’ÿñóâàëè, ùî 
â äèñòàíòíèõ ñ³ì’ÿõ, äå áàòüêè ïåðåáóâàþòü 
çà ìåæàìè Óêðà¿íè òðè ³ á³ëüøå ðîê³â, ä³òè 
íàâ³òü ³ç çîâí³ áëàãîïîëó÷íèõ äèñòàíòíèõ 
ñ³ìåé á³ëüøå ñõèëüí³ äî äåâ³àíòíèõ ïðî-
ÿâ³â, í³æ ä³òè, ÿê³ ïðîæèâàþòü ³ç áàòüêàìè. 
Ñâ³ä÷åííÿì òîìó º äîâîë³ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü 
ï³äë³òê³â, êîòð³ ñòîÿòü íà îáë³êó â ñëóæáàõ ó 
ñïðàâàõ ä³òåé; ñåðåä íåãàòèâíèõ çì³í ó ïî-
âåä³íö³ öèõ ä³òåé ï³ñëÿ â³ä’¿çäó áàòüê³â íàé-
÷àñò³øå ïðîñë³äêîâóþòüñÿ òàê³, ÿê ïðîãóëè 
çàíÿòü ³ çíèæåííÿ óñï³øíîñò³ â íàâ÷àíí³, 
àãðåñèâí³ñòü ³ êîíôë³êòí³ñòü, âæèâàííÿ àë-
êîãîëþ òà íàðêîòèê³â. Íà íàøó äóìêó, òàêèé 
ñòàí ðå÷åé ïðîâîêóºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, 
ïîñëàáëåííÿì (àáî é ö³ëêîâèòîþ â³äñóòí³ñ-
òþ) êîíòðîëþ çà ïîâåä³íêîþ òà íàâ÷àííÿì 
ó øêîë³ ç áîêó áàòüê³â àáî îñ³á, ÿê³ ¿õ çàì³-
íþþòü, à ç ³íøîãî – íàÿâí³ñòþ ìàòåð³àëüíèõ 
çàñîá³â, ö³íí³ñòü ÿêèõ ä³òè íå íàâ÷åí³, à ÷à-
ñîì ùå ³ íå çäàòí³ óñâ³äîìëþâàòè. Ùå îä-
í³ºþ õàðàêòåðíîþ íåãàòèâíîþ îñîáëèâ³ñòþ 
ä³òåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ìîæíà íàçâàòè 
ôîðìóâàííÿ â íèõ ïåâíèõ ñïîæèâàöüêèõ ³í-
òåðåñ³â, àäæå äîâîë³ çíà÷íà ÷àñòèíà öèõ ä³-
òåé ñïðèéìàº îñîáó (áàòüêà/ìàò³ð), ÿêà âè-
¿õàëà íà çàðîá³òêè, âèêëþ÷íî êð³çü ïðèçìó 
çàðîáëåíèõ íåþ ãðîøåé. Òàê, íàïðèêëàä, 
³ç 115 îïèòàíèõ íàìè ó 2002 ðîö³ øêîëÿð³â 
47% (ïåðåâàæíî ñòàðøîêëàñíèê³â) â³äïî-
â³ëè, ùî áàòüêè ïîâèíí³ çàáåçïå÷óâàòè ¿ì 
ìàéáóòíº, ïðè öüîìó ñâîº¿ àêòèâíî¿ ðîë³ 
â äàíîìó ïðîöåñ³ âîíè íå áà÷àòü. Ö³êàâèì 
âèÿâèâñÿ ³ òîé ôàêò, ùî äàíèé ïîêàçíèê ó 
2005 ðîö³ âèð³ñ íà 16% ³ ñòàíîâèâ âæå 63%, 
à ó 2012 ðîö³ – 69%. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè 
âèñòóïàþòü ÿñêðàâèì ñâ³ä÷åííÿì òîãî, ùî 
äëÿ òðóäîâî¿ ñôåðè ä³òè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â 
ôîðìóþòü íîâó ñîö³àëüíó ãðóïó ïðàöåçäàò-
íèõ óòðèìàíö³â, îñê³ëüêè äîðîã³ ïîäàðóíêè, 
ãðîø³, ÿêèìè áàòüêè íàìàãàþòüñÿ êîìïåí-
ñóâàòè âëàñíó â³äñóòí³ñòü, ðîáëÿòü ¿õ á³ëüø 
ìàòåð³àëüíî çàáåçïå÷åíèìè ïîð³âíÿíî ç 
îäíîë³òêàìè. Ó äèòèíè æ òàêå áëàãîïîëó÷÷ÿ 
ôîðìóº âðàæåííÿ â³äñóòíîñò³ íåîáõ³äíîñò³ 
ïðàöþâàòè, òîìó é ï³ñëÿ ïîâíîë³òòÿ, ìàþ-
÷è çìîãó ñàìîñò³éíî ñåáå çàáåçïå÷óâàòè, 
âîíè â³ääàþòü ïåðåâàãó îòðèìóâàòè êîøòè 
â³ä áàòüê³â ç-çà êîðäîíó.

Ïî÷èíàþ÷è ç 2008 ðîêó, ìè çðîáèëè 
ñïðîáó â³äñòåæóâàòè äîëþ òèõ îñ³á, ÿê³ âè-
ñòóïèëè íàøèìè ðåñïîíäåíòàìè ó 2002 
ðîö³. Íàïðèêëàä, ó 2008–2009 ðð. ñåðåä 
óñ³õ ó÷í³â 10-11 êëàñ³â, ÿê³ âèñòóïèëè ðåñ-
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ïîíäåíòàìè ïåðøîãî åòàïó äîñë³äæåííÿ, 
íàì âäàëîñÿ çíàéòè 19 îñ³á. Ç íèõ 11 ñòâî-
ðèëè âëàñíó ñ³ì’þ. Ï’ÿòåðî ç íèõ (4 õëîïöÿ 
³ 1 ä³â÷èíà) ðîçëó÷èëèñü ïðîòÿãîì ïåðøèõ 
äâîõ ðîê³â ïîäðóæíüîãî æèòòÿ (â ÷îòèðüîõ 
ñ³ì’ÿõ ïî îäí³é äèòèí³). ²ç öèõ ï’ÿòè ñ³ìåé 
äâ³ âæå íàáóëè ñòàòóñó íåïîâíî¿ äèñòàíò-
íî¿. ²ç øåñòè ³ñíóþ÷èõ ñ³ìåé òðè çíàõîäè-
ëèñÿ íà ïîâíîìó óòðèìàíí³ áàòüê³â-çàðî-
á³ò÷àí (íå â÷èëèñÿ ³ íå ïðàöþâàëè). Äîëþ 
ðåøòè âîñüìè ç äåâ’ÿòíàäöÿòè îñ³á (ÿê³ çà 
öåé ÷àñ íå ñòâîðèëè âëàñíî¿ ñ³ì’¿) ìîæ-
íà ïðåäñòàâèòè â òàêèé ñïîñ³á: 4 – îòðè-
ìàëè âèùó îñâ³òó, çàéìàþòüñÿ á³çíåñîì; 
2 – ñòîÿòü íà îáë³êó â íàðêîëîã³÷í³é ñëóæ-
á³; 1 – çíàõîäèòüñÿ â ì³ñöÿõ ïîçáàâëåííÿ 
âîë³; 1 – í³äå íå â÷èòüñÿ ³ íå ïðàöþº, àí³ ç 
ìàìîþ-çàðîá³ò÷àíêîþ, àí³ ç áàòüêîì, ÿêèé 
ñòâîðèâ íîâó ñ³ì’þ, íå ï³äòðèìóº æîäíèõ 
çâ’ÿçê³â. Îêðåìî âàðòî çóïèíèòèñÿ íà äåÿ-
êèõ àñïåêòàõ íàøîãî áåçïîñåðåäíüîãî ñï³ë-
êóâàííÿ ³ç öèìè óæå äîðîñëèìè ëþäüìè, 
äèòèíñòâî ÿêèõ ïðîéøëî ïåðåâàæíî â óìî-
âàõ áàòüê³âñüêî¿ äåïðèâàö³¿. Ìàéæå âñ³ âîíè 
â³äçíà÷èëè, ùî óìîâè ¿õíüîãî äèòèíñòâà 
ïîçíà÷èëèñÿ íà äîðîñëîìó æèòò³. ² õî÷à ï³ä 
÷àñ íàøîãî ñï³ëêóâàííÿ âñ³ âîíè òðèìàëèñÿ 
äîñèòü ñòðèìàíî, â³ä÷óâàëèñÿ á³ëü, îáðàçà 
ïåðåâàæíî íà ìàòåð³â, ÿê³ ó ñâ³é ÷àñ íå áóëè 
ïîðó÷ ³ç íèìè, íåäîëþáèëè ¿õ. Îñîáëèâî 
ÿñêðàâî öå ïðîÿâëÿëîñÿ â ïðåäñòàâíèê³â 
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ÿê³ íàâ³òü ó äîðîñëîìó æèò-
ò³ â³ä’¿çä ìàòåð³ íà çàðîá³òêè ³ ïåðåáóâàííÿ 
òàì áàãàòî ðîê³â ñïðèéìàëè ÿê ñâîºð³äíó 
çðàäó. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì íàâåäåìî ïðèêëàä 
³ç æèòòÿ Ìàêñèìà ß., ìàòè ÿêîãî âè¿õàëà 
â ²òàë³þ, êîëè õëîïöåâ³ âèïîâíèâñÿ 1 ð³ê. 
Ñüîãîäí³ éîìó 19 ðîê³â, â³í ñòóäåíò. Óâåñü 
öåé ÷àñ õëîïåöü âèõîâóâàâñÿ áàòüêîì, ÿêèé 
íàëåæíèì ÷èíîì âèêîíóâàâ ñâî¿ îáîâ’ÿçêè 
ùîäî âèõîâàííÿ äèòèíè. Íàøà áàãàòîð³÷íà 
âçàºìîä³ÿ ³ç ö³ºþ ñ³ì’ºþ º òîìó ï³äòâåð-
äæåííÿì. Çàóâàæèìî, ùî íàâåäåíèé ïðè-
êëàä – öå øâèäøå âèíÿòîê, à í³æ ïðàâèëî. 
Îäíàê, íà íàø ïîãëÿä, çà öåé ÷àñ âæå ³ â 
áàòüêà â³äáóëèñÿ ïåâí³ çì³íè â ìîäåë³ áàòü-
ê³âñüêî¿ ïîâåä³íêè, îñê³ëüêè, áàãàòî ðîê³â 
íàìàãàþ÷èñü ïîâíîö³ííî çàì³íèòè â³äñóò-
íþ ìàò³ð ³ ïåðåáèðàþ÷è íà ñåáå âñ³ ìàòå-
ðèíñüê³ ôóíêö³¿ â ñ³ì’¿, éîãî ñòàâëåííÿ äî 
ñèíà, âçàºìîä³ÿ ç íèì á³ëüøå â³äïîâ³äàëè 
ìàòåðèíñüê³é ìîäåë³, í³æ áàòüê³âñüê³é. Ñë³ä 
äîäàòè, ùî áàòüêî í³êîëè íå íàëàøòîâóâàâ 
ñèíà ïðîòè ìàòåð³, ïîñò³éíî íàìàãàºòüñÿ 
ï³äòðèìóâàòè ¿¿ ïîçèòèâíèé îáðàç. Âàðòî 
â³äçíà÷èòè, ùî äàíà ñ³ì’ÿ, ïåðåáóâàþ÷è â 
ãðóï³ ðèçèêó, íå íàáóëà ñòàòóñó íåáëàãîïî-
ëó÷íî¿, õî÷à ³ ÷åðåç ïîíàä 10 ðîê³â ñâîãî ³ñ-
íóâàííÿ îòðèìàëà ñòàòóñ íåïîâíî¿ ñ³ì’¿ de 
jure (íà äàíèé ÷àñ àí³ áàòüêî, àí³ ìàòè íå 
ñòâîðèëè íîâèõ ñ³ìåé). Ùîäî Ìàêñèìà, òî 

õëîïåöü ìàêñèìàëüíî óíèêàº ñï³ëêóâàííÿ 
ç ìàò³ð’þ (íàâ³òü êîëè íà öüîìó íàïîëÿãàº 
áàòüêî). Ñåðåä íàéá³ëüø âàãîìèõ íàñë³äê³â 
ìàòåðèíñüêî¿ äåïðèâàö³¿ â äèòèíñòâ³ Ìàê-
ñèìà ìîæíà âèîêðåìèòè ö³ëêîâèòó íåäîâ³ðó 
äî æ³íî÷î¿ ñòàò³, òðóäíîù³ â ñï³ëêóâàíí³ ç ä³-
â÷àòàìè òà æ³íêàìè, ùî â³äïîâ³äàº éîãî ïî-
çèö³¿ «âñ³ æ³íêè – ïîòåíö³éí³ çðàäíèö³». Öå 
äàº ï³äñòàâè ïðîãíîçóâàòè, ùî éîìó âàæêî 
áóäå ñòâîðèòè â ìàéáóòíüîìó âëàñíó ñ³ì’þ, 
çàáåçïå÷èòè ãðàìîòíå ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ. 

Íàøå ïîäàëüøå ó 2009–2015 ðð. â³äñòå-
æåííÿ äîë³ äîñë³äæóâàíèõ, äèòèíñòâî ÿêèõ 
ïðîéøëî â óìîâàõ äèñòàíòíî¿ ñ³ì’¿, òà ñà-
ìî¿ ñïåöèô³êè ³ñíóâàííÿ ñ³ìåé òðóäîâèõ ì³-
ãðàíò³â ïîêàçàëî äåê³ëüêà ÷³òêî âèðàæåíèõ 
òåíäåíö³é: 

1) çì³íà ñòàòóñó áàòüê³âñüêî¿ ñ³ì’¿ òðó-
äîâèõ ì³ãðàíò³â (ìàéæå 60% ñ³ìåé íàáóëè 
ñòàòóñó íåïîâíî¿ de jure; 21% – ñòàòóñó íå-
áëàãîïîëó÷íî¿ ïåðåâàæíî ÷åðåç àëêîãîë³çì 
áàòüêà, ÿêèé çàëèøèâñÿ ç ä³òüìè â Óêðà¿í³);

2) ïîâòîðåííÿ ä³òüìè «æèòòºâèõ ñöåíàð³-
¿â» áàòüê³âñüêî¿ ñ³ì’¿;

3) ä³òè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ôîðìóþòü íîâó 
ñîö³àëüíó ãðóïó ïðàöåçäàòíèõ óòðèìàíö³â;

4) ÷åðåç äåôîðìàö³¿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é 
ùîäî ñ³ì’¿ ÿê òàêî¿ – òðóäíîù³ ó âëàøòóâàí-
í³ âëàñíîãî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ, íåï³äãîòîâëå-
í³ñòü äî â³äïîâ³äàëüíîãî áàòüê³âñòâà;

5) ïîøèðåííÿ âèïàäê³â, êîëè áàòüêè-çà-
ðîá³ò÷àíè âèâîçÿòü ç Óêðà¿íè ñâî¿õ ìàëîë³ò-
í³õ ä³òåé. Ïðè öüîìó íåð³äêî ä³òåé âèâîçÿòü 
íåëåãàëüíî ÷åðåç ñêëàäíó ïðîöåäóðó çáîðó 
äîêóìåíò³â äëÿ âèâåçåííÿ äèòèíè äî êðà¿íè 
ïðèçíà÷åííÿ; 

6) âîç’ºäíàííÿ óêðà¿íñüêèõ ñ³ìåé çà êîð-
äîíîì (ïðè¿çä ÷îëîâ³ê³â ³ ä³òåé) – ïåðåäóñ³ì 
â ²òàë³¿, ²ñïàí³¿, Ïîðòóãàë³¿.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåì ä³òåé òðóäîâèõ 
ì³ãðàíò³â Ì³í³ñòåðñòâîì îñâ³òè òà íàóêè 
Óêðà¿íè áóëî âèäàíî Íàêàç «Ïðî ïðîâåäåí-
íÿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ðîáîòè ç ä³òüìè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â» â³ä 28 
ãðóäíÿ 2006 ð. ¹ 865. Ó 2012 ð. ïðèéíÿòî 
Óêàç Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè ïðî çàòâåðäæåí-
íÿ Íàö³îíàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ïðîô³ëàêòèêè ñî-
ö³àëüíîãî ñèð³òñòâà íà ïåð³îä äî 2020 ð., 
êîëè ÷è íå âïåðøå íà äåðæàâíîìó ð³âí³ 
áóëî â³äçíà÷åíî, ùî ñ³ì’¿ ç ä³òüìè, äå áàòü-
êè º òðóäîâèìè ì³ãðàíòàìè, âèçíàþòüñÿ 
ñîö³àëüíî âðàçëèâèìè, òàêèìè, ùî îïè-
íèëèñÿ â ñêëàäíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ 
³ ïîòðåáóþòü ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó [4]. 
Íà æàëü, ñüîãîäí³ ÷åðåç íîâ³ ñîö³àëüí³ âè-
êëèêè (àíåêñ³ÿ Êðèìó, â³éñüêîâ³ ä³¿ íà ñõîä³ 
Óêðà¿íè), ùî òîðêíóëèñÿ âñ³õ ñôåð æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåé âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ 
îñ³á ³ ñïðè÷èíèëè ïîÿâó íîâîãî äëÿ êðà¿íè 
ñîö³àëüíîãî ôåíîìåíó – ñ³ì’ÿ ÂÏÎ, ïåâ-
íîþ ì³ðîþ â³äò³ñíèëè íà çàäí³é ïëàí îê-
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ðåñëåíó â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ïðîáëåìó, 
ïîâ’ÿçàíó ç íåîáõ³äí³ñòþ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè ç äèñòàíò-
íèìè ñ³ì’ÿìè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â. Íàòî-
ì³ñòü ñêëàäí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ óìîâè 
â Óêðà¿í³, âèêëèêàí³ íàñàìïåðåä áîéîâèìè 
ä³ÿìè â Äîíåöüê³é òà Ëóãàíñüê³é îáëàñòÿõ, 
ñïðè÷èíÿþòü íîâó õâèëþ çîâí³øíüî¿ ì³ãðà-
ö³¿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè. À îòæå, îêðåñëåíà â 
íàøîìó äîñë³äæåíí³ ïðîáëåìà íå âòðà÷àº 
ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³.

Âèñíîâêè. Ñó÷àñíà ì³ãðàö³ÿ º íåâ³ä’ºì-
íèì õàðàêòåðíèì ÿâèùåì ãëîáàëüíîãî ñâ³-
òó, ÿêå ñòàâèòü íîâ³ âèêëèêè ïåðåä ñóñï³ëü-
ñòâîì. Îòæå, óçàãàëüíþþ÷è âèùåñêàçàíå 
òà âðàõîâóþ÷è ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ çì³íè 
â íàø³é äåðæàâ³, ÿê³ íà äàíèé ìîìåíò ñïðè-
ÿþòü ïðîöåñàì òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿, à îòæå ³ 
çá³ëüøåííþ ê³ëüêîñò³ äèñòàíòíèõ ñ³ìåé, 
îðãàí³çàö³ÿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáî-
òè ³ç öèìè ñ³ì’ÿìè íå âòðà÷àº ñâîº¿ âàæ-
ëèâîñò³, ïîòðåáóº ïîäàëüøèõ ´ðóíòîâíèõ 
äîñë³äæåíü ó ãàëóç³ áåçïîñåðåäíüî¿ ðîáîòè 

ç ì³ãðàíòàìè òà ÷ëåíàìè ¿õ ñ³ìåé, à òàêîæ 
ðîçðîáêè ìåòîäèê ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïå-
äàãîã³â ³ ïñèõîëîã³â äî ðîáîòè ç äèñòàíòíè-
ìè ñ³ì’ÿìè.


