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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñí³ óìîâè 
äî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó âèñóâàþòü âèìîãè 
ðîçâèòêó êðèòè÷íî ìèñëÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³, 
ÿêà ãîòîâà äî ïðîäóêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ç 
îòî÷óþ÷èì ñâ³òîì, óì³º îá’ºêòèâíî îö³íþ-
âàòè âëàñí³ äîñÿãíåííÿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, 
îñìèñëþâàòè óñï³õè òà òðóäíîù³, àíàë³çó-
âàòè â ñîá³ íîâ³ ÿêîñò³, çäàòíà äî ñàìîâ-
äîñêîíàëåííÿ òà ñàìîðîçâèòêó. Öå îáóìîâ-
ëþº íåîáõ³äí³ñòü îðãàí³çàö³¿ ðåôëåêñèâíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ÿê âàæëèâîãî êîìïî-
íåíòó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè îðãàí³çàö³¿ 
ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ãîòîâíîñò³ äî âèêîðèñòàííÿ õìàðíèõ òåõíî-
ëîã³é ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ïîâ’ÿ-
çàíå íàñàìïåðåä ³ç çàãàëüíèì ðîçóì³ííÿì ³ 
âèçíà÷åííÿì ïîíÿòü «ðåôëåêñ³ÿ» òà «ðåôëåê-
ñèâíà ä³ÿëüí³ñòü». Ö³ ïèòàííÿ ðîçãëÿäàëèñü 
áàãàòüìà â÷åíèìè (². Áåæåíàð, Ì. Áºëî- 
áîðîäîâà, Î. Áåðåæíîâà, ². Áåññîíîâà,  
Ì. Áîöìàíîâà, Ë. Ãàïîíåíêî, Î. Ãåðàñèìî-
âà, Ã. Äåãòÿð, À. Çàê, À. Çàõàðîâà, ². ²ñòîì³íà,  
Þ. Êóëþòê³í, Â. Ìºòàºâà, Î. Íîâ³êîâ, Î. Ïîìå-
òóí, ª. Ñºäèõ, Â. Ñëîáîä÷³êîâ, Ã. Òîíê³õ, Ð. Òóð,  
Î. Òþêîâ, Ò. Óøåâà, À. Õóòîðñüêèé, Î. Øàâð³íà,  
À. Øàðîâ òà ³í.).

Óñï³õ ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ âèçíà-
÷àºòüñÿ ãîòîâí³ñòþ ñòóäåíòà äî ïðî-
ôåñ³éíî ñïðÿìîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, ó 
íàóêîâèõ ïðàöÿõ âèñâ³òëåíî òåîðåòè÷í³ çà-
ñàäè ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³  
(Ì. Äüÿ÷åíêî, ². Çèìíÿ, Ë. Êàíäèáîâè÷, 
Î. Ëåîíòüºâ, Â. Ìîëÿêî, Ê. Ïëàòîíîâ,  
À. Ïðàíã³øâ³ë³, Ð. Ñ³ìêî, Â. ×è÷èê³í,  
Ä. Óçíàäçå òà ³í.), ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ 
â÷èòåëÿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Ì. Áîë-
òåíêîâ, Ë. Ãîí÷àðåíêî, Ê. Äóðàé-Íîâàêîâà, 
Ì. Êîáçºâ, Ë. Êîíäðàøîâà, Í. Êóçüìèíà, 
À. Ë³íåíêî, Â. Ìàñëºíí³êîâà, Î. Ìîðîç,  
Þ. Ïåëåõ, Â. Ñëàñòüîí³í òà ³í.), ôîðìóâàí-
íÿ ãîòîâíîñò³ äî ³ííîâàö³éíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ (Î. Áàðòê³â, ². Áîãäàíîâà, Þ. Áó-
äàñ, Þ. Âëàñåíêî, ². Ãàâðèø, Î. ²áàòóëë³íà 
òà ³í.), ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ äî ïðîôå-
ñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó (ª. Ïºõîòà).

Ìåòîäè÷í³ àñïåêòè çàñòîñóâàííÿ õìàð-
íèõ òåõíîëîã³é ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ó÷-
í³â òà ñòóäåíò³â ÿê îêðåìó ïåäàãîã³÷íó 
ïðîáëåìó ðîçãëÿäàëè Ò. Âàêàëþê, À. Ãàçåé-
ê³íà, ². Ãîë³öèíà, Î. Çàñëàâñüêèé, ². ²âàíîâ,  
Ì. Êàäåì³ÿ, Â. Êîáèñÿ, Í. Êîëîì³é÷óê,  
Ã. Êîðèöüêà, À. Êóâ³íà, Ì. Ïîïåëü, Ë. Ðîæ-
äåñòâåíñüêà, Î. Ñâèðèäåíêî, Ã. Ñêðèïêà,  
À. Ñóïðóí, Ë. Òåë³øåâñüêà, Á. ßðìàõîâ òà 
³í. Ó ¿õí³õ íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ ïðåäñòàâ-
ëåíî ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî çàñòîñóâàííÿ 
ìîæëèâîñòåé õìàðíèõ òåõíîëîã³é ó ð³çíèõ 
íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåòàõ. 

Âîäíî÷àñ çàóâàæèìî, ùî, íåçâàæàþ÷è 
íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ïèòàííÿ îð-
ãàí³çàö³¿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ó ïðîöåñ³ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè äî âèêîðèñòàííÿ õìàðíèõ òåõíîëîã³é 
ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ çàëèøàºòü-
ñÿ â³äêðèòèì.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ ïî-
ëÿãàº â îá´ðóíòóâàíí³ ïðèíöèï³â îðãàí³çàö³¿ 
ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ãîòîâíîñò³ äî âèêîðèñòàííÿ õìàðíèõ òåõíî-
ëîã³é ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ òà âè-
ñâ³òëåíí³ ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é çàñòî-
ñóâàííÿ õìàðíèõ ñåðâ³ñ³â äëÿ ïðîâåäåííÿ 
ðåôëåêñèâíèõ âïðàâ. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Â åíöèêëîïåäè÷íîìó ñëîâíèêó 
ðåôëåêñ³ÿ, ç îäíîãî áîêó, âèçíà÷àºòüñÿ ÿê 
«ðîçäóì, ñàìîñïîñòåðåæåííÿ, ñàìîï³çíàí-
íÿ», à ³íøîãî áîêó, ÿê «ôîðìà òåîðåòè÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ñïðÿìîâàíà íà âëàñí³ 
ä³¿» [11, ñ. 1014]. 

ßê ñëóøíî çàóâàæóº Ã. Äåãòÿð, äëÿ óñï³ø-
íîãî íàâ÷àííÿ ó âèù³é øêîë³ íåîáõ³äíî âì³òè 
ñàìîñò³éíî îðãàí³çîâóâàòè ñâîþ íàâ÷àëüíó 
ä³ÿëüí³ñòü ³, îòæå, íå ò³ëüêè ïðàêòè÷íî âîëî-
ä³òè íàâ÷àëüíèìè ä³ÿìè, à é ðåôëåêñèâíî, 
óñâ³äîìëþþ÷è ñóòí³ñòü ³ ï³ä´ðóíòÿ âèêîíó-
âàíèõ ä³é, îö³íþâàòè ¿õ â³äïîâ³äí³ñòü ö³ëÿì 
òà óìîâàì ä³ÿëüíîñò³, âèçíà÷àòè íà ö³é îñ-
íîâ³ íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ñïîñîáè çàñâîºííÿ 
çíàíü [4, c. 1]. Íà äóìêó â÷åíî¿, ðåôëåêñ³þ 
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ôîðìó àêòèâíîãî îñî-
áèñò³ñíîãî ïåðåîñìèñëåííÿ ëþäèíîþ òîãî 
÷è ³íøîãî çì³ñòó ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³, íåîáõ³äíèõ äëÿ óñï³øíîãî çä³éñíåí-
íÿ ä³ÿëüíîñò³. Äîñë³äíèöÿ âèîêðåìëþº òàê³ 
ìåõàí³çìè ïðîôåñ³éíî¿ ðåôëåêñ³¿, ÿê ô³êñà-
ö³ÿ, ïðîáëåìàòèçàö³ÿ, ñàìîâèçíà÷åííÿ, ñà-
ìîîö³íêà, ìîòèâàö³ÿ. Òàêèé ï³äõ³ä âèçíà÷àº 
ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî ðåôëåêñ³þ ÿê ºäí³ñòü 
¿¿ îñîáèñò³ñíèõ òà ³íòåëåêòóàëüíèõ êðèòåð³¿â 
[1, ñ. 15]. 

ßê ñëóøíî çàóâàæóº Ã. Êàçàðó÷èê, 
ðåôëåêñ³ÿ ïåðåäáà÷àº ìîäåëþâàííÿ, ïðî-
åêòóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³; ñïðèÿº îðãàí³çàö³¿ 
íàéá³ëüø ïðîäóêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ âèêëàäà÷à 
òà ñòóäåíòà; º âàæëèâîþ óìîâîþ ä³àëîã³÷-
íîñò³ ñï³ëêóâàííÿ ó÷àñíèê³â ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîöåñó; ñïîíóêàº âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â äî 
êîðèãóâàííÿ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ [5]. Î. Íîâ³êîâ 
ï³äêðåñëþº, ùî ðåôëåêñ³ÿ â³ä³ãðàº âàæëèâó 
ðîëü â îðãàí³çàö³¿ ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
– ïîñò³éíèé àíàë³ç ö³ëåé, çàâäàíü ïðîöåñó, 
ðåçóëüòàò³â [7, ñ. 37.]. Í. Ùóðêîâà ó ñâîºìó 
äîñë³äæåííÿ çàçíà÷àº, ùî ðåôëåêñ³ÿ – öå 
«àíàë³ç âèõîâàíöåì âëàñíîãî ñòàíó, ïåðå-
æèâàííÿ äóìîê ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ä³ÿëüíî-
ñò³. Ðåôëåêñ³ÿ – öå ñïðîáà â³äîáðàçèòè òå, 
ùî ñòàëîñÿ ç³ ñâî¿ì «ß»: ùî ÿ äóìàâ? Ùî 
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â³ä÷óâàâ? ×îãî íàâ÷èâñÿ? Ùî ìåíå çäèâó-
âàëî? Ùî ÿ çðîçóì³â?» [10, ñ. 27].

Ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â âàðòî âêëþ÷àòè ¿õ ó ðåôëåêñèâíó òà 
îö³íþâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü (Ã. Àðõ³ïîâà, ². ²ñàº-
âà, Ì. Áºëîáîðîäîâà, ². Áåæåíàð òà ³í.)

Ó íàóêîâî-ïåäàãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ðåôëåê-
ñèâíà ä³ÿëüí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îñîáëèâèé 
âèä âíóòð³øíüî âìîòèâîâàíî¿ àíàë³òè÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà óñâ³äîìëåííÿ ¿¿ 
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿, ïðîöåñóàëüíî¿ òà ðå-
çóëüòàòèâíî¿ ñêëàäîâèõ ç ìåòîþ ¿õ óòî÷íåí-
íÿ, êîðèãóâàííÿ àáî âäîñêîíàëåííÿ [3]. Íà 
äóìêó Ã. Àðõ³ïîâî¿, «îðãàí³çàö³ÿ ðåôëåêñèâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà çàíÿòò³ äîïîìàãàº ðîçâèòêó 
âàæëèâèõ ÿêîñòåé ñó÷àñíîãî ñïåö³àë³ñòà ÿê 
îñîáèñòîñò³, à ñàìå: ñàìîðîçâèòêó, ñàìî-
ñò³éíîñò³, êîíêóðåíòîçäàòíîñò³ òà â³äïîâ³-
äàëüíîñò³» [1, ñ. 19].

². Áåæåíàð ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ çàçíà-
÷àº, ùî îñíîâó ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñòàíîâëÿòü ðåôëåêñèâí³ ìåõàí³çìè òà ñïî-
ñîáè ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà çäàòíî-
ñò³ ñòóäåíòà äî ñàìîàíàë³çó, ñàìîîö³íêè, 
ñàìîêîíòðîëþ [2, ñ. 487]. Íà íåîáõ³äíîñò³ 
ñòâîðåííÿ ðåôëåêñèâíîãî ñåðåäîâèùà äëÿ 
åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â íà íàâ÷àëüíîìó çàíÿòò³ 
íàãîëîøóþòü Â. Êîðíåëþê, Í. Øàòîâà òà 
³í. [6; 9, ñ. 104]. ßê çàçíà÷àº Â. Êîðíåëþê, 
òàêå ñåðåäîâèùå äàº ìîæëèâ³ñòü ìîäåëþ-
âàòè îñîáëèâ³, óí³êàëüí³ ñòîñîâíî â÷èòåëÿ 
óìîâè, â ÿêèõ éîãî îñîáèñò³ñíèé ³ ³íòåëåê-
òóàëüíèé äîñâ³ä íå ò³ëüêè âèÿâëÿºòüñÿ íå-
äîñòàòí³ì, à é ñëóæèòü ñâîºð³äíîþ ïåðå-
øêîäîþ äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè [6, ñ. 64–68].

Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâ-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â äî âèêîðèñòàííÿ 
õìàðíèõ òåõíîëîã³é ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó 
ïðîöåñ³ ìè îðãàí³çóâàëè òàêèì ÷èíîì, ùîá 
ðåôëåêñèâíà ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ ñïîíóêàëà ¿õ äî ñàìîîö³íêè ùîäî 
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ îâîëîä³ííÿ öèìè òåõíîëî-
ã³ÿìè, ñàìîàíàë³çó ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 

ùîäî ïëàíóâàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ õìàðíèõ 
ñåðâ³ñ³â ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³, ñà-
ìîêîíòðîëþ òà ñàìîðåãóëÿö³¿ ó âèçíà÷åíí³ 
øëÿõ³â óäîñêîíàëåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ³ç çàñòîñóâàííÿì õìàðíèõ ñåðâ³ñ³â.

Îðãàí³çàö³ÿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ´ðóíòóâàëàñü 
íà òàêèõ ïðèíöèïàõ: ïðèíöèï ÷³òêîãî ö³ëå-
ïîêëàäàííÿ, àäåêâàòíîñò³ òà íàñòóïíîñò³ 
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ïîçèòèâíîãî ñòè-
ìóëþâàííÿ, ïîâíîòè, óñâ³äîìëåííÿ, ³íäèâ³-
äóàë³çàö³¿, íàâ÷àëüíî¿ êîìóí³êàö³¿, òâîð÷îãî 
ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ, ïîçèòèâíîãî ñòèìóëþ-
âàííÿ [1, ñ. 19–20; 3, ñ. 60].

Âêëþ÷åííÿ ñòóäåíò³â ó ðåôëåêñèâíó ä³-
ÿëüí³ñòü çä³éñíþâàëîñü íàìè ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ñàìå õìàðíèõ ñåðâ³ñ³â, ùî óìîæëèâèëî 
óíàî÷íèòè àëãîðèòìè âèêîíàííÿ çàïðîïî-
íîâàíèõ çàâäàíü, ñïðèÿëî çàáåçïå÷åííþ 
³íòåðàêòèâíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, îð-
ãàí³çàö³¿ ñï³ëüíî¿ îö³íþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â, çîêðåìà öå: 

– ñåðâ³ñè â³ðòóàëüíèõ ³íòåðàêòèâíèõ äî-
ùîê (Padlet, LinoIt, Poplet òà ³í.);

– õìàðí³ ñåðâ³ñè Google (Äîêóìåíòè, Òà-
áëèö³, Ïðåçåíòàö³¿, Ôîðìè òà ³í.) òà ñåðâ³ñè 
Office 365; 

– ñåðâ³ñè êàðò çíàíü (Bubbl.us òà ³í.).
Íàâåäåìî ïðèêëàäè îðãàí³çàö³¿ ðåôëåê-

ñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì âèùåíàçâàíèõ ñåðâ³ñ³â. 

Ðîçãëÿíåìî ðåàë³çàö³þ ìåòîä³â «Íåçà-
ê³í÷åíå ðå÷åííÿ», «Ïëþñ-Ì³íóñ-Ö³êàâî», 
«Òðè îáëè÷÷ÿ» òà «Ðîáîòà ³ç ñèãíàëüíèìè 
êàðòêàìè» äëÿ îðãàí³çàö³¿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ³ç çàòîñóâàííÿì ³íñòðó-
ìåíò³â ñåðâ³ñ³â â³ðòóàëüíèõ ³íòåðàêòèâíèõ 
äîùîê, çîêðåìà Padlet òà Lino It. 

Ïðèêëàä 1. Îðãàí³çàö³ÿ ðåôëåêñ³¿ ìåòî-
äîì «Íåçàê³í÷åíîãî ðå÷åííÿ».

Îö³í³òü ñâîþ ðîáîòó íà ïðàêòè÷íîìó çà-
íÿòò³ òà çàê³í÷³òü çàïðîïîíîâàí³ ðå÷åííÿ: 

1. Hà çàíÿòò³ ÿ:
– ä³çíàâñÿ …

Ðèñ. 1. Åêðàííà êîï³ÿ â³ðòóàëüíî¿ äîøêè äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ 
ìåòîäîì «Ïëþñ-Ì³íóñ-Ö³êàâî» (https://padlet.com/nkravc0/5t3f5cbxj2cs)
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Ðèñ. 2. Åêðàííà êîï³ÿ â³ðòóàëüíî¿ 
³íòåðàêòèâíî¿ äîøêè äëÿ ïðîâåäåííÿ 
ðåôëåêñ³¿ çà ìåòîäîì «Òðè îáëè÷÷ÿ» 

(http://linoit.com/users/nkravc0/canvases/)

– çðîçóì³â …
– íàâ÷èâñÿ ...
2. Ìåí³ ñïîäîáàëîñü ...
3. Êðàùå çà âñå íà çàíÿòò³ ìåí³ âäàëîñü ...
4. ß íå çðîçóì³â …, ó ìåíå âèíèêëè òðóä-

íîù³ ç ... 
Äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ ìè çàâ÷àñíî 

ñòâîðèëè â³ðòóàëüíó ³íòåðàêòèâíó äîøêó 
(ñåðâ³ñ Padlet), íà ÿê³é ðîçòàøóâàëè íàçâó 
ìåòîäó òà çàâäàííÿ äëÿ âèêîíàííÿ. Ï³ä ÷àñ 
ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çâåð-
òàëè óâàãó ñòóäåíò³â, ùî â³äïîâ³ä³ íåîáõ³ä-
íî ïî÷èíàòè ñàìå ç ïîäàíèõ ñë³â, ùî íàâå-
äåí³ â çàâäàíí³. 

Öåé ìåòîä íàìè áóëî çàñòîñîâàíî äëÿ 
ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ íà ïðàêòè÷íîìó çà-
íÿòò³ «Õìàðíèé ñåðâ³ñ Google Ôîðìè ó 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³: ñòâîðåííÿ 
àíêåò, îïèòóâàëüíèê³â, â³êòîðèí ³ç ìóëü-
òèìåä³éíèì âì³ñòîì, òåñò³â». Ðåçóëüòàò 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ìîæíà ïåðåãëÿíó-
òè çà âåá-àäðåñîþ: http://padlet.com/
nkravc0/39o46xsc3ymm.

Ïðèêëàä 2. Îðãàí³çàö³ÿ ðåôëåêñ³¿ çà ìå-
òîäîì «Ïëþñ-Ì³íóñ-Ö³êàâî». 

Äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ ìè çàçäàëå-
ã³äü ñòâîðèëè äîøêó (ñåðâ³ñ Padlet), íà ÿê³é 
ðîçòàøóâàëè çàâäàííÿ äëÿ âèêîíàííÿ (ðèñ. 
1). Íàïðèê³íö³ çàíÿòòÿ ìè çàïðîïîíóâàëè 
ñòóäåíòàì â³äêðèòè ðîçðîáëåíó â³ðòóàëüíó 
³íòåðàêòèâíó äîøêó çà âêàçàíîþ âåá-àäðå-
ñîþ é íàäàòè â³äïîâ³ä³ íà çàïðîïîíîâàí³ 
çàïèòàííÿ. 

Äëÿ óñâ³äîìëåííÿ ñòóäåíòàìè ïðåäñòàâ-
ëåíîãî íà äîøö³ àëãîðèòìó ïîáóäîâè âè-
ñëîâëåííÿ âëàñíî¿ äóìêè âàæëèâî çâåðíó-
òè óâàãó íà êëþ÷îâ³ ìîìåíòè, à ñàìå: 1) ó 
ñòîâï÷èê «Ïëþñ» íåîáõ³äíî çàïèñàòè âñå, 
ùî ñïîäîáàëîñü íà çàíÿòò³ (ìåòîäè, ôîð-
ìè ðîáîòè) ³ âèêëèêàëî ïîçèòèâí³ åìîö³¿;  
2) ó ñòîâï÷èê «Ì³íóñ» – óñå, ùî íå ñïîäîáà-
ëîñü íà çàíÿòò³, çäàëîñü íóäíèì, çàëèøè-
ëîñü íåçðîçóì³ëèì, ùî âèÿâèëîñü, íà ¿õíþ 
äóìêó, íå ïîòð³áíèì; 3) ó ñòîâï÷èê «Ö³êàâî» 
íåîáõ³äíî çàïèñàòè âñ³ ö³êàâ³ ôàêòè, ïðî ÿê³ 
ä³çíàëèñü íà çàíÿòò³, ùî á ³ùå õîò³ëîñÿ ä³ç-
íàòèñü ³ç ö³º¿ ïðîáëåìè, çàïèòàííÿ äî âè-
êëàäà÷à.

Öåé ìåòîä íàìè áóëî çàñòîñîâàíî ï³ä 
÷àñ ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â íà ëåêö³éíîìó çà-
íÿòò³ «Îñâ³òí³ áëîãè â ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ 
â÷èòåëÿ». 

Ïðèêëàä 3. Îðãàí³çàö³ÿ ïðîâåäåííÿ 
ðåôëåêñ³¿ çà ìåòîäàìè «Òðè îáëè÷÷ÿ» òà 
«Ðîáîòà ³ç ñèãíàëüíèìè êàðòêàìè».

Íàïðèê³íö³ çàíÿòòÿ ïðîïîíóºìî ñòóäåí-
òàì çà âêàçàíîþ âåä-àäðåñîþ â³äêðèòè çà-
çäàëåã³äü ñòâîðåíó â³ðòóàëüíó ³íòåðàêòèâíó 
äîøêó (ñåðâ³ñ Lino It) ³ç çîáðàæåííÿì òðüîõ 
îáëè÷: âåñåëîãî, íåéòðàëüíîãî òà ñóìíîãî, 
âèáðàòè ³ ðîçì³ñòèòè íà äîøö³ ñò³êåð (ñèã-
íàëüíó êàðòêó), êîë³ð ÿêîãî â³äïîâ³äàº ¿õ-
íüîìó íàñòðîþ, òà çàëèøèòè â íüîìó ñâî¿ 
êîìåíòàð³ (ðèñ. 2).

Ðîçãëÿíåìî ïðèêëàäè òà ìåòîäè÷í³ ïðè-
éîìè îðãàí³çàö³¿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñòóäåíò³â ³ç âèêîðèñòàííÿì õìàðíèõ ñåðâ³-
ñ³â Google (Äîêóìåíòè, Òàáëèö³, Ïðåçåíòà-
ö³¿).

Ïðèêëàä 1. Îö³í³òü ñâîþ ðîáîòó íà 
ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³, íàäàâøè â³äïîâ³ä³ íà 
òàê³ çàïèòàííÿ: 

1. ßê³ òðóäíîù³ âèíèêëè ï³ä ÷àñ âèêîíàí-
íÿ çàïðîïîíîâàíèõ çàâäàíü?

2. ßê Âè ç íèìè âïîðàëèñü?
3. ×è âñå çàäóìàíå âäàëîñü?
4. ×è ñïîäîáàëîñÿ áðàòè ó÷àñòü ó â³êòî-

ðèí³?
Äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ ïðîïîíóº-

ìî ñòóäåíòàì ñòâîðèòè Google Äîêóìåíò ³ 
íàçâàòè éîãî «Ðåôëåêñ³ÿ», çàïðîñèòè ñâî¿õ 

Òàáëèöÿ 1
Îö³íþâàííÿ âëàñíèõ ðåçóëüòàò³â ðîáîòè â ìàë³é ãðóï³ [7, ñ. 11]

ßê äîáðå ÿ ïðàöþâàâ ç³ ñâî¿ìè îäíîãðóïíèêàìè? Çàâæäè Çâè÷àéíî ²íîä³ Í³êîëè
ß ñï³âïðàöþâàâ ç ³íøèìè, êîëè ìè ïðàöþâàëè  
íàä äîñÿãíåííÿì çàãàëüíèõ ö³ëåé
ß ðåòåëüíî ïðàöþâàâ íàä çàâäàííÿì
ß âíîñèâ êîíñòðóêòèâí³ ïðîïîçèö³¿,  
êîëè ìåíå ïðîñèëè ïðî äîïîìîãó
ß ïðîïîíóâàâ íîâ³ ³äå¿
ß ï³äáàäüîðþâàâ ³íøèõ
ß ï³äáàäüîðþâàâ ³íøèõ  
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îäíîãðóïíèê³â äî êîìåíòóâàííÿ ñòâîðåíî-
ãî äîêóìåíòà çà äîïîìîãîþ ³íñòðóìåíò³â 
Ðåöåíçóâàííÿ. Äëÿ ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê 
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç äîêóìåíòîì òàêîæ 
ïðîïîíóºìî ñòóäåíòàì óçÿòè ó÷àñòü ó ðå-
äàãóâàíí³ ñòâîðåíèõ íèìè ðåôëåêñèâíèõ 
äîêóìåíò³â. 

Ïðèêëàä 2. Îðãàí³çàö³ÿ ïðîâåäåííÿ 
ðåôëåêñ³¿ ç âèêîðèñòàííÿì àðêóø³â ñàìî-
îö³íþâàííÿ.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ ïðîïîíóºìî 
ñòóäåíòàì çàñîáàìè õìàðíîãî ñåðâ³ñó Google 
Òàáëèö³ ñòâîðèòè òàáëèöþ «Îö³íþâàííÿ âëàñ-
íèõ ðåçóëüòàò³â ðîáîòè â ãðóï³» (òàáë. 1) òà çà-
ïîâíèòè ¿¿, à òàêîæ çàïðîñèòè îäíîãðóïíèê³â 
äî êîìåíòóâàííÿ ñòâîðåíîãî äîêóìåíòà.

Ïðèêëàä 3. Îðãàí³çàö³ÿ ïðîâåäåííÿ 
ðåôëåêñ³¿, çàñòîñîâóþ÷è ìåòîäè÷íèé ïðè-
éîì «Ïîòÿã».

Äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ íà ï³äñóìêî-
âîìó çàíÿòò³ çà äîïîìîãîþ õìàðíîãî ñåð-
â³ñó Google Ïðåçåíòàö³¿ ìè çàïðîïîíóâàëè 
ñòóäåíòàì ñòâîðèòè ñï³ëüíó ïðåçåíòàö³-
þ-ïîòÿã, äå êîæåí âàãîí-ñëàéä – öå îäíà 
òåìà. Ðåôëåêñèâíå çàâäàííÿ ïîëÿãàëî â 
òîìó, ùî êîæíîìó ñòóäåíòó ïîòð³áíî áóëî 
çàô³êñóâàòè íà ñëàéä³ íàéâàæëèâ³ø³ äóìêè, 
³äå¿, ñòèñëî ñôîðìóëþâàòè òå, ùî ñïîäîáà-
ëîñü, çäàëîñü ö³êàâèì, âàæëèâèì ó êîæí³é 
òåì³, ÿêà âèâ÷àëàñÿ. Òàêîæ ï³ä ÷àñ ïðîâå-
äåííÿ ðåôëåêñ³¿ ìè ïðîïîíóºìî ñòóäåíòàì 
ïðîêîìåíòóâàòè ñëàéäè, ñòâîðåí³ ¿õí³ìè 

Ðèñ. 3. Åêðàííà êîï³ÿ êàðòè çíàíü (ðåçóëüòàò ðåôëåêñ³¿) ç òåìè «Õìàðí³ 
òåõíîëîã³¿ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³»

Ðèñ. 4. Ôðàãìåíò åêðàííî¿ êîï³¿ êàðòè çíàíü (ðåçóëüòàò ðåôëåêñ³¿) 
ç òåìè «Îñâ³òí³ áëîãè â ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ â÷èòåëÿ. 

Ñòâîðåííÿ ïåðñîíàëüíîãî áëîãó»
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îäíîãðóïíèêàìè. Öåé ìåòîä íàìè áóâ çà-
ñòîñîâàíèé äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ íà 
ï³äñóìêîâîìó çàíÿòò³ ç íàâ÷àëüíî¿ äèñöè-
ïë³íè «Ñó÷àñí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â 
îñâ³ò³». Ðåçóëüòàò ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ìîæ-
íà ïåðåãëÿíóòè çà âåá-àäðåñîþ: https://
docs.google.com/presentation/d/1tgfXAjkjM
A5Nn9HpcRz5LXjWg5xXDPm5Mm7KOWIBe
GY/edit?ts=5846ab95#slide=id.p. 

Ðîçãëÿíåìî ïðèêëàäè ðåàë³çàö³¿ ìåòîä³â 
«Êëàñòåð» òà «Ñõåìà-ïàâóòèííÿ» äëÿ îðãà-
í³çàö³¿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ³ç 
çàñòîñóâàííÿì ñåðâ³ñ³â äëÿ ñòâîðåííÿ êàðò 
çíàíü, çîêðåìà Bubbl.us. 

Ïðèêëàä 1. Îðãàí³çàö³ÿ ïðîâåäåí-
íÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ðåôëåêñ³¿ çà ìåòîäîì 
«Êëàñòåð». ßê â³äîìî, öåé ìåòîä çðó÷íî 
âèêîðèñòîâóâàòè íà åòàïàõ àêòóàë³çàö³¿, çà-
êð³ïëåííÿ òà óçàãàëüíåííÿ çíàíü.

Ïðîïîíóºìî ñòóäåíòàì çà çàçíà÷åíîþ 
âåá-àäðåñîþ â³äêðèòè ñåðâ³ñ ñòâîðåííÿ 
êàðò çíàíü, íàïðèêëàä, Bubbl.us (https://
bubbl.us/). Çâåðòàºìî óâàãó ñòóäåíò³â íà 
òåõíîëîã³þ ¿õ ñòâîðåííÿ. Ñïî÷àòêó â öåí-
òð³ ðîçì³ùóºòüñÿ êëþ÷îâå ñëîâî, íàâêîëî 
ÿêîãî çàïèñóþòüñÿ ³íø³ ñëîâà. Êîæíå íîâå 
ñëîâî óòâîðþº ñîáîþ íîâå ÿäðî, ÿêå âè-
êëèêàº ïîäàëüø³ àñîö³àö³¿. Òàêèì ÷èíîì 
ñêëàäàþòüñÿ àñîö³àòèâí³ êóù³, îäèí ç ÿêèõ 
íàâåäåíî íà ðèñóíêó 3.

Öåé ìåòîä íàìè áóëî çàñòîñîâàíî äëÿ 
ïðîâåäåííÿ ðåôëåêñ³¿ ï³ä ÷àñ ï³äáèòòÿ ï³ä-
ñóìê³â âèâ÷åííÿ ìîäóëÿ «Õìàðí³ òåõíîëîã³¿ 
â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³». 

Ïðèêëàä 2. Îðãàí³çàö³ÿ ïðîâåäåííÿ ³í-
òåëåêòóàëüíî¿ ðåôëåêñ³¿ çà ìåòîäîì «Ñõå-
ìà-ïàâóòèííÿ».

Ðåàë³çàö³ÿ öüîãî ìåòîäó ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ñåðâ³ñó Bubbl.us çä³éñíþâàëàñü íàìè 
ï³ä ÷àñ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â 
ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ òåìè «Îñâ³òí³ áëîãè â 
ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ â÷èòåëÿ. Ñòâîðåííÿ 
ïåðñîíàëüíîãî áëîãó».

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ðîáîòè ñòóäåíò³â äîç-
âîëèâ çðîáèòè âèñíîâîê, ùî, âèêîíóþ÷è 
çàïðîïîíîâàí³ íàìè çàâäàííÿ, ñòóäåíòè 
ìàëè ìîæëèâ³ñòü íàáóòè ÿê ³íñòðóìåíòàëü-
íî-òåõíîëîã³÷í³ âì³ííÿ ðîáîòè ç òèì ÷è ³í-
øèì õìàðíèì ñåðâ³ñîì, òàê ³ çàñâî¿òè ìå-
òîäè÷í³ ïðèéîìè òà ïîáà÷èòè ³äå¿ ùîäî ¿õ 
çàñòîñóâàííÿ ó ìàéáóòí³é ïðîôåñ³éí³é ä³-
ÿëüíîñò³. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ï³äñóìîâóþ÷è, çàóâàæèìî, ùî ó ïðîöåñ³ 
íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â âàæëèâî ñïðÿìîâóâàòè 
¿õíþ ä³ÿëüí³ñòü íà ðåôëåêñèâíó, ùî, ó ñâîþ 
÷åðãó, ñïðèÿòèìå ðîçâèòêó ó íèõ çäàòíîñò³ 
³ âì³ííÿ îö³íþâàòè âèêîíàí³ ä³¿, àíàë³çóâà-
òè çì³ñò ³ ïðîöåñ ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ï³ä 
÷àñ îðãàí³çàö³¿ ðåôëåêñèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
âàæëèâî äîòðèìóâàòèñü îñíîâíèõ ïðèíöè-

ï³â, ÿê-îò: ïðèíöèï ÷³òêîãî ö³ëåïîêëàäàí-
íÿ, àäåêâàòíîñò³ òà íàñòóïíîñò³ íàâ÷àëüíî-
ãî ìàòåð³àëó, ïîçèòèâíîãî ñòèìóëþâàííÿ, 
ïîâíîòè, óñâ³äîìëåííÿ, ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, 
íàâ÷àëüíî¿ êîìóí³êàö³¿, òâîð÷îãî ï³äõîäó äî 
íàâ÷àííÿ, ïîçèòèâíîãî ñòèìóëþâàííÿ. 

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íå âè÷åðïóº 
âñ³õ àñïåêò³â ïîðóøåíî¿ ïðîáëåìè, çîêðåìà 
ïåðñïåêòèâíèé íàïðÿìîê ïîäàëüøèõ äî-
ñë³äæåíü âáà÷àºìî â ðîçðîáö³ ñó÷àñíèõ òà 
âäîñêîíàëåíí³ ³ñíóþ÷èõ ìåòîäèê íàâ÷àííÿ 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â âèêîðèñòàííþ õìàðíèõ 
òåõíîëîã³é ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³.


