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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ ðîçâèòêó ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè çàëèøà-
ºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿ ñîö³àë³çàö³¿ îñ³á 
ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè, ùî ïå-
ðåäáà÷àº ö³ëêîâèòå âõîäæåííÿ ³íäèâ³äà â 
ñóñï³ëüíå æèòòÿ íà îñíîâ³ çàñâîºííÿ íèì 
ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó òà éîãî â³äòâîðåííÿ. 
Îäíèì ³ç êîìïîíåíò³â ñîö³àë³çàö³¿ îñîáè-
ñòîñò³ º ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü.

Ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü ÿê îäèí ³ç ïî-
êàçíèê³â îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ ïîòðåáóº 
ðîçâèòêó ùå ç äîøê³ëüíîãî â³êó ³ ïîâ’ÿçàíà 
ç îñîáëèâîñòÿìè ðîçâèòêó â³äïîâ³äíèõ ïî-
âåä³íêîâèõ íàñòàíîâ, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, 
íîðì ³ çðàçê³â âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç íàâêîëè-
øí³ì ñâ³òîì. Íà ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî â Íà-
ö³îíàëüí³é äîêòðèí³ ðîçâèòêó îñâ³òè Óêðà-
¿íè ó ÕÕ² ñòîð³÷÷³ òà Çàêîí³ Óêðà¿íè «Ïðî 
äîøê³ëüíó îñâ³òó» çðîáëåíî çíà÷íèé àêöåíò 
íà ôîðìóâàíí³ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ³ ï³äêðåñëåíî, ùî 
çì³ñò äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè ïîâèíåí ôîðìóâàòè 
îñíîâè ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿. Â³äïîâ³äíî, íà 
ê³íåöü äîøê³ëüíîãî äèòèíñòâà äèòèíà ìàº 
íàáóòè ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ìåæàõ 
ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé. Ó öåé ïåð³îä âàæëèâî 
ñïðÿìîâóâàòè ¿¿ ä³ÿëüí³ñòü íà íàáóòòÿ æèò-
òºâîãî äîñâ³äó, íåîáõ³äíîãî äëÿ ôóíêö³î-
íóâàííÿ â íîâ³é ñîö³àëüí³é ðîë³ – ó÷íÿ. Ç 
îãëÿäó íà öå äîñèòü âàæëèâèìè çàëèøàºòü-
ñÿ ïèòàííÿ âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ â òåîðåòè÷íîìó ïëàí³.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ïðî-
áëåìà êîìïåòåíòíîñò³ òà ð³çí³ ¿¿ àñïåêòè 
ïðèâåðòàëè óâàãó áàãàòüîõ â³ò÷èçíÿíèõ òà 
çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â. Ñóòü äàíîãî ïîíÿòòÿ 
äîñë³äæóâàëè À. Áºëê³í, Ñ. Ï³ëüîâà, Ê. Ðî-
äæåðñ, ². Òàðàíåíêî òà ³í. Âèäè êîìïåòåíò-
íîñò³ â³äîáðàæåíî â ðîáîòàõ Å. ²ñëàìãàë³ºâ, 
Î. Êîëîáîâà, À. Ìàðêîâà òà ³í. 

Ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ ñîö³àëüíà êîì-
ïåòåíòí³ñòü ðîçãëÿäàëàñÿ ó ô³ëîñîôñüêîìó 
(Ì. Äîêòîðîâè÷, Î. Êîíîíêî), ó ïñèõîëîã³÷-
íîìó (Ì. Áóáåð, ². Äàâèäîâ, Å. Äþðêãåéì,  
Ì. Ìàêëþåí, Äæ. Ðàâåí, Å. Øïðàíãåðà òà 
³í.), ïåäàãîã³÷íîìó (Ì. Àðãàéëà, ². Àðõèïîâà, 
Þ. Ãàáåðìàñà, Â. Êðàºâñüêèé, Ë. Ïåòðîâ-
ñüêèé, À. Õóòîðñüêèé òà ³í.) òà ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷íîìó (Ã. Áºë³öüêà, À. Áðóøë³íñüêèé,  
Î. Âºòîøê³í, Ç. Ãîí÷àðîâ, Ì. Äîêòîðî-
âè÷, Å. Êîáëÿíñüêà, À. Êóêë³í, Ë. Ëºï³õîâ  
Ç. Ôðåéä, Â. Öâºòêîâ òà ³í.), à òàêîæ ó êî-
ìóí³êàòèâíîìó (Ä. Ãîäëåâñüêà, À. Êàïñüêà 
òà ³í.) àñïåêòàõ. Ìîäåëü ñîö³àëüíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ðîçðîáëåíî ³ âèñâ³òëåíî ó 
ðîáîòàõ Ë. Ðîóçêðåñíîð, Ê. Ðóá³íà, Ç. Ðó-
ñòàíîâè÷-Âàðôîëîìººâî¿ òà ³í. Ñòðóêòóðà 
òà ôóíêö³¿ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñòà-
ëè ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ òàêèõ àâòîð³â, ÿê  
Í. Á³ëîöåðêîâåöü, Ì. Äîêòîðîâè÷, Þ. Ì³ëëü, 
Ó. Ïô³íãñòåí, Ì. Ðîçóìíèé, Ð. Õ³íò÷ òà ³í. 

Ñîö³àëüíó êîìïåòåíòí³ñòü â êîíòåêñò³ äî-
øê³ëüíî¿ îñâ³òè äîñë³äæóâàëè Ë. Áîæîâè÷, 
Ì. Ãîí÷àðîâà-Ãîðÿíñüêà, Î. Çàïîðîæåöü, 
Î. Êîíîíêî, Â. Êóçüìåíêî, Ñ. Êóëà÷ê³âñüêà, 
Ñ. Ëàäèâ³ð, Ò. Ïîí³ìàíñüêà, Ñ. ßêîáñîí òà 
³í. Ôîðìè, ìåòîäè, òåõíîëîã³¿ ðîçâèòêó ñî-
ö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ïðîöåñ³ íàâ÷àí-
íÿ ó ð³çíèõ äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ ðîçãëÿäàëè Ê. Àáðîìñà, Ì. ªôèìåíêà, 
Â. Êóçüìåíêî, ª. Ðàºâñüêî¿, À. Ñèçîíåíêà 
òà ³í. Îêðåì³ äîñë³äíèêè (Í. Ãóñàê, Ï. Ãîð-
íîñòàÿ, Í. Ëàâðè÷åíêî, Î. Ñòàäíèê òà ³í.) 
ðîçãëÿäàëè òåîðåòè÷í³ òà ìåòîäîëîã³÷í³ 
ï³äõîäè ùîäî ôîðìóâàííÿ æèòòºâîãî äîñ-
â³äó, âèâ÷åííÿ ðîëüîâî¿ âçàºìîä³¿, ñîö³àëü-
íèõ ðîëåé ³ ñòàòóñ³â. 

Ó êîðåêö³éí³é îñâ³ò³ äàíà ïðîáëåìà º 
íåäîñòàòíüî âèâ÷åíîþ òà ðîçðîáëåíîþ. 
Ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ó ä³òåé ð³çíèõ íîçîëîã³é ñòà-
ëî ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ ó äîñë³äæåííÿõ  
Â. Áîíäàðÿ, Ë. Âàâ³íî¿, Â. Íå÷èïîðåíêî,  
Ê. Îñòðîâñüêî¿, Î. Ïîçäíÿêîâî¿, Â. Ñèíüî-
âà òà ³í. Ç áîêó ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ äàíà 
ïðîáëåìà áóëà ðîçãëÿíóòà Ë. Íàô³êîâîþ, 
ÿê ñêëàäíèê òðóäîâî¿ êîìïåòåíö³¿ âèâ÷à-
ëàñÿ À. Àðèíóøê³íîþ, Ò. Âîëüôîâñüêîþ,  
Â. Ãóäîíèñ, Â. Äüîì³íîþ, Ë. Çàâ³ðþõ³íîþ,  
². Çàð³ê’ÿíîâîþ, Ë. Êîáçàðü, ª. Ìàñòþêîâîþ, 
Ã. Ìåëüíè÷åíêî, Ã. Íåñåí, Â. Íå÷èïîðåíêî, 
Î. Íèçîâåöü, Â. Ïðèõîäüêî, Â. Ñåìåíþê,  
Â. ×åðåâêî, Î. Øâà÷êî, Ë. Øåâ÷óê òà ³í.

Äåÿê³ íàóêîâö³ ïðèñâÿòèëè ñâî¿ äîñë³-
äæåííÿ ïèòàííþ ðîçâèòêó ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ (Î. Áàíäóðà) òà 
æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ (Ï. Ãîðíîñòàé) ó 
ä³òåé ³ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè. 

Òàêèì ÷èíîì, ó ïðîàíàë³çîâàíèõ íàìè 
äæåðåëàõ âèÿâëåíî çíà÷íèé ³íòåðåñ äî-
ñë³äíèê³â äî ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ÿê çäîðîâèõ ä³òåé, òàê ³ ä³òåé ç 
îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè. Òîìó 
ìåòîþ ðîáîòè º òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïîãëÿ-
ä³â â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â íà 
ïðîáëåìó ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ â òåîð³¿ îñâ³òè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Àíàë³ç ë³-
òåðàòóðíèõ äæåðåë ³ç ïðîáëåìè äîñë³äæåí-
íÿ çàñâ³ä÷èâ, ùî íà ñüîãîäí³ ³ñíóº äâ³ ïî-
çèö³¿ ùîäî ³ºðàðõ³÷íîãî ïîëîæåííÿ ïîíÿòü 
«ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü» òà «ñîö³àëüíà 
àêòèâí³ñòü». Íèçêîþ íàóêîâö³â (Ð. Áóðå,  
Ò. Ç³í÷åíêî, Î. Êîíîíêî, Â. Êóçüìåíêî,  
Ñ. Êóëà÷ê³âñüêà, Ã. Ëþáë³íñüêà, Ò. Ï³ðîæåíêî 
òà ³í.) ðîçãëÿíóòî ñîö³àëüíó êîìïåòåíòí³ñòü 
ÿê ñêëàäîâó ÷àñòèíó ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³. 
Íà äóìêó Å. Çååðà, ². Çèìîâî¿, À. Ïåòðî-
âà, Äæ. Ðàâåííà, Þ. Òàòóðà, À. Õóòîðñüêî-
ãî òà ³í., ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü º ñêëàäîâîþ 
÷àñòèíîþ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Ìè 
ïðèõèëüí³ äî äóìêè ïåðøèõ ³ ââàæàºìî, ùî 
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êëþ÷îâèì êîìïîíåíòîì äëÿ ôîðìóâàííÿ òà 
ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ º ñîö³àëüíà 
êîìïåòåíòí³ñòü. Ìè ââàæàºìî, ùî ïîíÿòòÿ 
ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ º âóæ÷èì çà ïî-
íÿòòÿ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà âõîäèòü äî 
éîãî ñêëàäó.

Ó äîâ³äêîâ³é ë³òåðàòóð³ âèçíà÷åíî, ùî 
êîìïåòåíö³ÿ – öå êîëî ïèòàíü, ç ÿêèõ äàíà 
îñîáà ìàº çíàííÿ, äîñâ³ä àáî çäàòí³ñòü 
âèêîíóâàòè áóäü-ÿê³ çàâäàííÿ [6]. À. Õó-
òîðñüêèé ïîäàº ïîíÿòòÿ «êîìïåòåíö³ÿ» ÿê 
ñóêóïí³ñòü âçàºìîçàëåæíèõ ÿêîñòåé îñî-
áèñòîñò³ (çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, ñïîñîá³â 
ä³ÿëüíîñò³), íåîáõ³äíèõ äëÿ ÿê³ñíî¿ ïðîäóê-
òèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî íèõ. Â³í â³äçíà÷àº, 
ùî áóòè êîìïåòåíòíèì – öå âì³òè â ïåâí³é 
ìîâëåííºâ³é ñèòóàö³¿ ìîá³ë³çóâàòè îòðèìàí³ 
çíàííÿ é ìîâëåííºâèé äîñâ³ä [4].

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ïîêàçàâ 
ðîçð³çíåííÿ ì³æ ïîíÿòòÿìè «êîìïåòåíö³þ» 
òà «óì³ííÿ», äå îñòàííº õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
ÿê ä³ÿ ó ñïåöèô³÷í³é ñèòóàö³¿, ÿê ïðîÿâ êîì-
ïåòåíö³¿ àáî çä³áíîñò³, á³ëüø çàãàëüíî¿ ï³ä-
ãîòîâëåíîñò³ äî ä³¿, àáî ìîæëèâîñò³ çä³éñ-
íþâàòè ä³¿ ó ñïåöèô³÷í³é ñèòóàö³¿. Ïðîòå, 
ò³ëüêè âì³ííÿ ï³äëÿãàþòü ñïîñòåðåæåííþ, à 
êîìïåòåíö³þ ìîæíà âèçíà÷èòè ³ç ñïîñòåðå-
æåíü çà ä³ÿìè àáî óì³ííÿìè. Îòæå, óì³ííÿ – 
öå êîìïåòåíö³ÿ â ä³¿ àáî òå, ùî ïîðîäæóº 
âì³ííÿ, ä³¿ [6].

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ çàçíà÷åíî, ùî êîì-
ïåòåíö³þ ìîæíà òàêîæ ðîçãëÿäàòè ÿê ìîæ-
ëèâ³ñòü çàïðîâàäæåííÿ çâ’ÿçê³â ì³æ çíàííÿ-
ìè òà ñèòóàö³ºþ àáî – â á³ëüø øèðîêîìó 
çíà÷åíí³ – ÿê çäàòí³ñòü ïðîõîäæåííÿ ïðîöå-
äóðè äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè. Íàéñêëàä-
í³øå âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùîá âèçíà÷èòè 
ò³ çíàííÿ, ÿê³ á çàáåçïå÷èëè ôîðìóâàííÿ 
íåîáõ³äíî¿ êîìïåòåíö³¿. Îòæå, ïðî êîìïå-
òåíö³þ éäåòüñÿ òîä³, êîëè ñë³ä âèçíà÷èòè 
îñâ³òí³é ðåçóëüòàò, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â ï³äãî-
òîâëåíîñò³ äî ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, àáî òàêî¿ 
ôîðìè ñïîëó÷åíü çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, ÿê³ 
äîïîìàãàþòü âèñóâàòè ö³ë³ òà äîñÿãàòè â³ä-
ïîâ³äíî¿ ìåòè.

Ó êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè ñòðóêòóðíè-
ìè êîìïîíåíòàìè êîìïåòåíòíîñò³ âèä³ëåíî 
òàê³: 

1) ïðåäìåòíà êîìïåòåíòí³ñòü (subject-
matter competence) – ïåðåäáà÷àº çíàííÿ ³ 
íåçàëåæíå îïåðóâàííÿ íèìè òà ¿õí³ì êðè-
òè÷íèì â³äáèòòÿì;

2) îñîáèñò³ñíà êîìïåòåíòí³ñòü (personal 
competence) – ðîçâèòîê ³íäèâ³äóàëüíèõ 
çäàòíîñòåé ³ òàëàíò³â, ïðî³íôîðìîâàí³ñòü ó 
âëàñíèõ ñèëüíèõ ³ ñëàáêèõ ñòîðîíàõ, çäàò-
í³ñòü äî ñàìîàíàë³çó;

3) ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü (social 
competence) – çäàòí³ñòü áóòè â³äïîâ³äàëü-
íèì, àêòèâíèì, ³í³ö³àòèâíèì, ãîòîâèì äî 
ñï³âðîá³òíèöòâà. Öå ïîíÿòòÿ ïåðåäáà÷àº 

òàêîæ â³äêðèò³ñòü äî ñâ³òó é â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå, óì³ííÿ 
ïðàöþâàòè â êîìàíä³ (ùî îõîïëþº òðàäè-
ö³éíå ïîíÿòòÿ ðîáî÷î¿ åòèêè) ³ çäàòí³ñòü 
ñï³ëêóâàòèñÿ;

4) ìåòîäîëîã³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü 
(methodological competence) º óìîâîþ ðîç-
âèòêó ïðåäìåòíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ³ ïåðåä-
áà÷àº ãíó÷ê³ñòü, ñàìîñïðÿìîâàíå íàâ÷àííÿ, 
çäàòí³ñòü äî íåçàëåæíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðî-
áëåì, ñàìîâèçíà÷åííÿ.

Òàêå ðîçóì³ííÿ êîìïåòåíòíîñò³ ìîæå 
áóòè êîíêðåòèçîâàíå ÿê:

1) ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü – çäàòí³ñòü 
ä³ÿòè â ñîö³óì³ ç óðàõóâàííÿì ïîçèö³é ³íøèõ 
ëþäåé;

2) êîìóí³êàòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü – çäàò-
í³ñòü âñòóïàòè â êîìóí³êàö³þ ç ìåòîþ áóòè 
çðîçóì³ëèì;

3) ïðåäìåòíà êîìïåòåíòí³ñòü – çäàòí³ñòü 
àíàë³çóâàòè é ä³ÿòè ç ïîçèö³é îêðåìèõ ñôåð 
ëþäñüêî¿ êóëüòóðè.

Äëÿ íàñ âàæëèâèì º äåòàëüíèé ðîçãëÿä 
ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ÿêó  
Ä. Ìàéõåíáàóì ïîâ’ÿçóº ç âèêîíàííÿì ñî-
ö³àëüíî¿ ðîë³, ç³ ñïðèéíÿòòÿì ñàìîãî ñåáå ³ 
³íøîãî, åôåêòèâíèì ñï³ëêóâàííÿì ³ ïîâåä³í-
êîþ â ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ [10]. Íà äóìêó 
Ì. Øóðå, ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü ïîâèí-
íà ðîçãëÿäàòèñÿ â ñâ³òë³ òîãî, ÿê ëþäè ïî-
âîäÿòüñÿ, ì³ðêóþòü, âçàºìîä³þòü, ÿê óì³þòü 
äîáðå âèð³øóâàòè ïðîáëåìè, ùî âïëèâàº 
íà ¿õ óñï³øíó àäàïòîâàí³ñòü ó ñîö³óì³ [11].

Ó ðîçóì³íí³ Ã. Á³ëèöüêî¿ ñîö³àëüíà êîì-
ïåòåíòí³ñòü – öå õàðàêòåðèñòèêà îñîáèñòî-
ñò³, ÿêà äîñÿãëà âèùîãî ð³âíÿ óñâ³äîìëåííÿ 
ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì ³ ñïîñîá³â âçàºìî-
ä³¿ ç ñóñï³ëüñòâîì. Ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ  
Ã. Á³ëèöüêà çâåðòàº óâàãó íà òå, ùî ð³âåíü 
ñôîðìîâàíîñò³ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ çàëåæèòü â³ä âíóòð³øíüî¿ ñï³â-
â³äíåñåíîñò³ ïðîöåñ³â óñâ³äîìëåííÿ ñîö³-
àëüíî¿ ä³éñíîñò³ ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é íà 
ñîö³àëüí³ ÿâèùà [1].

Ó ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ñîö³àëüíó êîì-
ïåòåíòí³ñòü ïîâ’ÿçóþòü ³ç êîìóí³êàòèâíèìè 
çä³áíîñòÿìè òà óì³ííÿìè, ç òèìè ³íäèâ³äó-
àëüíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ³ ñïîñîáàìè 
ïîâåä³íêè, ÿê³ ðîáëÿòü ëþäèíó çäàòíîþ 
óñï³øíî áóäóâàòè ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè. Àê-
öåíòîâàíî, ùî ëþäèíà º ñîö³àëüíî êîìïå-
òåíòíîþ, ÿêùî âîíà ìîæå ïîâîäèòèñÿ ñåáå 
íàëåæíèì ÷èíîì â ò³é ÷è ³íø³é ñèòóàö³¿. Äî 
ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â³äíîñÿòü òàêîæ 
âì³ííÿ ëþäèíè øâèäêî òà ãíó÷êî çì³íþâàòè 
ñâîþ ïîâåä³íêó â³äïîâ³äíî äî âèìîã æèòòº-
âèõ ñèòóàö³é [8].

Àíãë³éñüêèé ïñèõîëîã Äæ. Ðàâåí âèçíà-
÷àº êîìïåòåíòí³ñòü ÿê ñïåöèô³÷íó çäàò-
í³ñòü åôåêòèâíîãî âèêîíàííÿ êîíêðåòíèõ 
ä³é ó ïðåäìåòí³é ñôåð³ é âèçíà÷àº, ùî öå 



Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü 29

âóçüêîïðåäìåòí³ çíàííÿ, îñîáëèâîãî ðîäó 
ïðåäìåòí³ íàâè÷êè, ñïîñîáè ìèñëåííÿ, 
ðîçóì³ííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñâî¿ ä³¿. Â³í 
âèîêðåìëþº «âèù³ êîìïåòåíòíîñò³», ÿê³ 
ïðèïóñêàþòü íàÿâí³ñòü ó ëþäèíè âèñîêîãî 
ð³âíÿ ³í³ö³àòèâè, çäàòíîñò³ îðãàí³çîâóâàòè 
ëþäåé äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé, 
ãîòîâíîñò³ îö³íþâàòè é àíàë³çóâàòè ñîö³-
àëüí³ íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é. 

Ó ïåäàãîã³ö³, ïñèõîëîã³¿, ó òîìó ÷èñ-
ë³ ñîö³àëüí³é, ïñèõîëîã³¿ ïðîôåñ³îíàë³çìó 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðîáëåìà âçàºìîçâ’ÿçêó 
ïðîôåñ³éíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíî-
ñòåé. ßê â³äçíà÷àº À. Ìàðêîâ, ñîö³àëüíà 
êîìïåòåíòí³ñòü º ð³çíîâèäîì ïðîôåñ³éíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ³ ïåðåäáà÷àº âîëîä³ííÿ 
ñï³ëüíîþ (ãðóïîâîþ, êîîïåðàòèâíîþ) ïðî-
ôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ñï³âïðàöþ, ïðîôåñ³é-
íå ñï³ëêóâàííÿ, ñîö³àëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà ðåçóëüòàòè ñâîº¿ ïðàö³ [5]. Ó ñâî¿õ äî-
ñë³äæåííÿõ À. Ïåòðîâ ðîçãëÿäàº ñîö³àëüíó 
êîìïåòåíòí³ñòü ÿê êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ïåäàãîãà, ùî çàáåçïå÷óº 
ðåàë³çàö³þ ³íäèâ³äîì ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ïî-
çèö³é, ÿê³ º çíà÷óùèìè äëÿ êîæíî¿ ñó÷àñíî¿ 
ëþäèíè. 

Ó ïðîôåñ³éí³é ³ ñîö³àëüí³é ïåäàãîã³ö³ Í³-
ìå÷÷èíè ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü ðîçóì³-
ºòüñÿ ÿê êëþ÷îâà êâàë³ô³êàö³ÿ, íåîáõ³äíà â 
áóäü-ÿê³é ïðîôåñ³¿, ïðè öüîìó «ñîö³àëüíà» 
âêàçóº íà ñïðÿìîâàí³ñòü ¿¿ íà ì³æîñîáèñò³ñ-
í³ â³äíîñèíè, à «êîìïåòåíòí³ñòü» äàº ÿê³ñíó 
îö³íêó. Ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüíà 
êîìïåòåíòí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê çäàòí³ñòü 
óñï³øíî âçàºìîä³ÿòè ç êåð³âíèêàìè ³ êîëå-
ãàìè â ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ, ó îñîáèñò³ñ-
íîìó, ïðîôåñ³éíîìó òà çàãàëüíîëþäñüêîìó 
êîíòåêñò³ – ÿê çäàòí³ñòü ä³ÿòè ñàìîñò³éíî, 
ïåðåäáà÷óâàíî ³ ç â³äïîâ³äíîþ êîðèñòþ. 
Çä³áíîñò³ òà ÿêîñò³, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïîíÿòòÿì 
«ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü», ì³ñòÿòü êîëå-
ã³àëüí³ñòü, â³äêðèò³ñòü, ÷åñí³ñòü, åìïàò³þ, 
êîíòàêòí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü, ñîö³àëüíó â³äïî-
â³äàëüí³ñòü, ñòàðàíí³ñòü, êîìóí³êàáåëüí³ñòü, 
âïåâíåí³ñòü ó ñîá³, äèñöèïë³íîâàí³ñòü, ÷óò-
ëèâ³ñòü, êðèòè÷í³ñòü, ñàìîðåôëåêñ³þ [12].

Â. Ìÿñíèêîâ ³ Í. Íàéäüîíîâà, ó ñâî¿õ íà-
óêîâèõ ðîáîòàõ âèçíà÷àþòü ñîö³àëüíó êîì-
ïåòåíòí³ñòü ÿê «âèçíà÷àëüíó ïîë³òè÷íó òà 
ä³ÿëüí³ñíó êîðåêòí³ñòü â ñîö³àëüíîìó ïîë³, 
çàõèñò âëàñíèõ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â. Íåçàëåæ-
í³ñòü â ñîö³àëüíîìó àñïåêò³ º çäàòí³ñòþ ëþ-
äèíè äî ³äåíòèô³êàö³¿, îö³íþâàííÿ, çàõèñòó 
äæåðåë æèòòÿ ³ ïðàâà, ãîòîâí³ñòü äî ðîçóì-
íèõ îáìåæåíü. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî ëþäèíà 
ïîâèííà âì³òè: ïðàöþâàòè ³íäèâ³äóàëüíî ³ 
â ãðóïàõ; àíàë³çóâàòè ñèòóàö³¿; áóòè ãîòî-
âîþ äî êîîïåðàö³¿ òà ó÷àñò³ â ð³çíèõ êåð³â-
íèõ ³ ïàñèâíèõ ðîëÿõ ó ãðóï³; áðàòè ó÷àñòü 
â äåìîêðàòè÷íèõ îðãàí³çàö³ÿõ; âèð³øóâàòè 
êîíôë³êòè; ñë³äóâàòè ïðàâèëàì ñï³ëüíî-

ãî ôóíêö³îíóâàííÿ; òîëåðàíòíî ñòàâèòèñÿ  
äî ñîö³àëüíèõ ³ êóëüòóðíèõ â³äì³ííîñòåé» 
[7, ñ. 150].

Íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüø ëàêîí³÷íå âè-
çíà÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ íàäà-
íî Ã. Ñåëåâêî, ÿêà çàçíà÷èëà, ùî ñîö³àëüíà 
êîìïåòåíòí³ñòü – öå âì³ííÿ æèòè ³ ïðàöþ-
âàòè ç ëþäüìè, ç áëèçüêèìè, â òðóäîâîìó 
êîëåêòèâ³, â êîìàíä³ [4].

Ó â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ðîáîòàõ, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ ñîö³àëüí³é êîìïåòåíòíîñò³, çíà÷íå 
ì³ñöå â³äâîäèòüñÿ ðîçãëÿäó ¿¿ ñòðóêòóðè. 
Íà äóìêó Ï. Âåëëõîôåð, ñîö³àëüíó êîì-
ïåòåíòí³ñòü äîö³ëüíî îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê 
«çîíòè÷íó êîíñòðóêö³þ», ùî îõîïëþº òàê³ ¿¿ 
ñêëàäíèêè: ìîòèâàö³þ, ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò, 
çäàòí³ñòü äàâàòè ìîðàëüíó îö³íêó, ³íòåðàê-
ö³þ, êîìóí³êàö³þ, ñîö³àëüí³ ³íòåðåñè, êîãí³-
òèâí³ ïðîöåñè âïðîâàäæåííÿ, âïåâíåí³ñòü â 
ñîá³, ñï³â÷óòòÿ, ñîö³àëüíå ñïðèéíÿòòÿ òîùî 
[12]. Ó íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ ïðàöÿõ âèçíà-
÷åíî, ùî ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü ïîâèííà 
âêëþ÷àòè òàê³ çä³áíîñò³ ³ ÿêîñò³ ÿê êîíòàê-
òí³ñòü, âì³ííÿ âåñòè ïåðåãîâîðè, äîñÿãàòè 
ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé, çäàòí³ñòü äî àäàïòàö³¿, 
íàâ÷àííÿ, îñîáèñòà ³í³ö³àòèâà, ãîòîâí³ñòü 
áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü.

Ä. Ìàéõåíáàóì ó ñòðóêòóðó ñîö³àëüíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ âêëþ÷àº ñèñòåìó ³íòåðåñ³â 
³íäèâ³äà, êîãí³òèâí³ ïðîöåñè ³ ïîâåä³íêó ëþ-
äèíè, ïðè÷îìó ö³ êîìïîíåíòè çíàõîäÿòüñÿ 
â áåçïåðåðâí³é âçàºìîä³¿ îäèí ç îäíèì ³ 
ç ñîö³àëüíèì îòî÷åííÿì. Âàæëèâèìè êîì-
ïîíåíòàìè ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, íà 
éîãî äóìêó, º åìïàò³ÿ, ïåðöåïòèâí³ òà êî-
ìóí³êàòèâí³ âì³ííÿ òîùî [10].

Ñ. Ãîí÷àðîâ ó ñòðóêòóð³ ñîö³àëüíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ âèä³ëÿº òàê³ ¿¿ êîìïîíåíòè:

1) àêñ³îëîã³÷íèé, ùî ïåðåäáà÷àº ³ºðàðõ³ÿ 
ãîëîâíèõ æèòòºâèõ ö³ííîñòåé; 

2) ãíîñåîëîã³÷íèé, ÿêèé ì³ñòèòü ñîö³àëüí³ 
çíàííÿ, íåîáõ³äí³ äëÿ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ³ç 
ñàìîþ ñîáîþ òà ç ³íøèìè ëþäüìè, ç ìåòîþ 
îïòèìàëüíîãî âèð³øåííÿ ñîö³àëüíî çíà÷ó-
ùèõ çàâäàíü;

3) ñóá’ºêòíèé, òîáòî ãîòîâí³ñòü äî ñàìî-
âèçíà÷åííÿ òà ñàìîâðÿäóâàííÿ, ñàìîä³ÿëü-
íîñò³ òà òâîð÷îñò³, íåñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà ïðèéíÿòå ³ çðîáëåíå;

4) ïðàêñèîëîã³÷íèé (òåõíîëîã³÷íèé) ïå-
ðåäáà÷àº óì³ííÿ çä³éñíþâàòè ãóìàí³òàð-
íî-ñîö³àëüí³ òåõíîëîã³¿ òà êîìóí³êàö³¿ â ñèñ-
òåì³ ñîö³àëüíèõ íîðì, ³íñòèòóò³â ³ â³äíîñèí.

Ó äîñë³äæåííÿõ Ñ. Áàõòººâî¿ îïèñàí³ 
òàê³ ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè ñîö³àëüíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³: ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíèé, 
ñîö³îëîã³÷íèé, æèòòºâî-ôóòóðîëîã³÷íèé. 
Ñ. Êðàñíîêóòñüêà íàçèâàº äâà ñòðóêòóð-
í³ êîìïîíåíòè ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³: 
çì³ñòîâíî-ä³ÿëüí³ñíèé òà îñîáèñò³ñíèé. 
Çì³ñòîâíî-ä³ÿëüí³ñíèé ïðåäñòàâëåíèé çáà-
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ëàíñîâàíèì ïîºäíàííÿì ñîö³àëüíèõ çíàíü, 
óì³íü ³ íàâè÷îê, à â ðîë³ îñîáèñò³ñíî¿ ñêëà-
äîâî¿ ÷àñòèíè âèñòóïàº ñôîðìîâàíà ïîçè-
ö³ÿ ëþäèíè, óñâ³äîìëåííÿ íåþ íåîáõ³äíîñò³ 
ïðèäáàííÿ ñîö³àëüíèõ çíàíü äëÿ ìàéáóò-
íüî¿ ñàìîñò³éíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Íà äóìêó Í. Êàë³í³íîþ ñòðóêòóðà ñîö³-
àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñêëàäàºòüñÿ òàêîæ 
³ç äâîõ ñêëàäîâèõ åëåìåíò³â: êîãí³òèâíî- 
ïîâåä³íêîâó ³ ìîòèâàö³éíî-îñîáèñò³ñíó. 
Êîãí³òèâíî-ïîâåä³íêîâèé ì³ñòèòü: ñîö³àëü-
íèé ³íòåëåêò (ñîö³àëüí³ çíàííÿ, ¿õ ñòðóêòóðî-
âàí³ñòü, àäåêâàòí³ñòü), ñîö³àëüí³ âì³ííÿ, íà-
âè÷êè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, ÿê³ âêëþ÷àþòü 
ïðîäóêòèâí³ ïðèéîìè âèêîíàííÿ ñîö³àëü-
íî– çíà÷óùî¿ ä³ÿëüíîñò³, âì³ííÿ åôåêòèâ-
íî¿ âçàºìîä³¿ òà íàâè÷êè êîíñòðóêòèâíîãî 
ïîâîäæåííÿ ó âàæêèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. 
Ìîòèâàö³éíî-îñîáèñò³ñíèé åëåìåíò ïðåä-
ñòàâëåíèé ìîòèâàìè òà ö³ííîñòÿìè ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ (ìîòèâè äîñÿãíåí-
íÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿ â ñîö³àëüíî– çíà÷óùî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, îñìèñëåí³ñòü æèòòÿ), à òàêîæ 
îñîáèñò³ñíèìè ÿêîñòÿìè, ùî çàáåçïå÷óþòü 
ñàìîðåàë³çàö³þ îñîáèñòîñò³.

Ò. Ñàìñîíîâà â ñòðóêòóðó ñîö³àëüíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³, êð³ì ö³íí³ñíîãî òà âèêî-
íàâ÷î-ä³ÿëüí³ñíîãî ¿¿ êîìïîíåíò³â, âêëþ÷àº 
³ ðåôëåêñèâíèé. Àâòîð ìîòèâóº öå òèì, ùî 
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ùîäî ïîäîëàííÿ ñîö³-
àëüíèõ ïðîáëåì âèìàãàº â³ä ëþäèíè ïî-
ñò³éíî¿ ñàìîðåôëåêñ³¿, ùî ñïðèÿº àäåêâàò-
íîìó ñïðèéíÿòòþ îñîáèñò³ñòþ ñåáå ñàìî¿ 
òà âëàñíèõ ä³é. Âîíà àêöåíòóº óâàãó íà íå-
îáõ³äíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ é âçàºìîðîçóì³ííÿ 
ëþäåé ó ñï³ëêóâàíí³, òîáòî êîìóí³êàòèâí³é 
ðåôëåêñ³¿, à òàêîæ áà÷åííÿ ïåðñïåêòèâè, 
ïðîãíîçó ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ é 
àíàë³çó âæå çàâåðøåíî¿ ïîä³¿. 

Íà äóìêó À. Äåì÷óê, ñòðóêòóðà ñîö³àëü-
íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ 
êîìïîíåíò³â: êîãí³òèâíîãî (çíàííºâîãî), ùî 
ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü çíàííÿ ïðî ñîö³àëüí³ 
ìåðåæ³, íîðìè ðåöèïðîêíîñò³ (âçàºìíîñò³); 
àêñ³îëîã³÷íîãî (ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî), ùî 
ì³ñòèòü ðîçóì³ííÿ ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³; êî-
íàòèâíîãî (ïîâåä³íêîâîãî), òîáòî âì³ííÿ 
ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ 
ñèòóàö³ÿõ.

Çàãàëüíà ðèñà óñ³õ íàóêîâèõ ðîá³ò – òå, 
ùî ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü º ³íòåãðàòèâ-
íîþ ÿê³ñòþ îñîáèñòîñò³, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü 
óñï³øíî âèêîíóâàòè ñîö³àëüíó ðîëü ³ çä³éñ-
íþâàòè æèòòºä³ÿëüí³ñòü â ñîö³óì³, ãàðìîí³é-
íî éåôåêòèâíî ïîºäíóþ÷è âëàñí³ ïîçèö³¿ òà 
³íòåðåñè ç ³íòåðåñàìè ³íøèõ ÷ëåí³â ñóñï³ëü-
ñòâà. Ìè ââàæàºìî, ùî ôîðìóâàííÿ ñîö³-
àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ íåîáõ³äíî é îñîáàì ç 
îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè äëÿ óñï³øíîãî ñàìî-
âèçíà÷åííÿ ó ñâ³ò³ ïðàö³, áåçïåðåðâíî¿ îñâ³-
òè, ì³æîñîáèñò³ñíèõ ³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí. 

Âèñíîâêè. Çä³éñíèâøè òåîðåòè÷íèé 
àíàë³ç îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè, ìè ïðèéøëè 
äî òàêèõ âèñíîâê³â.

Ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü ó íàóêîâèõ 
äîñë³äæåííÿõ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñóêóïí³ñòü 
êîíêðåòíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, çä³áíîñ-
òåé, ñîö³àëüíèõ çíàíü ³ óì³íü. 

Ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü òðàêòóºòüñÿ 
äîñë³äíèêàìè ÿê áàãàòîàñïåêòíå ïîíÿòòÿ, 
ùî îõîïëþº óñï³øíó ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ 
îñîáèñòîñò³; ³íòåãðàö³þ ëþäèíè â ñóñï³ëü-
ñòâî çà äîïîìîãîþ ïðîäóêòèâíîãî âèêîíàí-
íÿ íèì ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé; àäåêâàòíå 
ôóíêö³îíóâàííÿ ëþäèíè â íîâèõ ñîö³àëüíèõ 
ñèòóàö³ÿõ; ñï³ëêóâàííÿ; åôåêòèâíó âçàºìî-
ä³þ ëþäèíè ³ç ñîö³àëüíèì îòî÷åííÿì ³ ïî-
çèòèâíå ñòàâëåííÿ äî íüîãî; óñï³õ ó ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³; òâîð÷èé ñàìîðîçâèòîê 
³ ñàìîðåàë³çàö³þ òîùî. 

Àâòîðè îäíîñòàéí³ â òîìó, ùî ñîö³àëüíà 
êîìïåòåíòí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âñ³õ ãîëîâ-
íèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè: ó ñ³ì’¿, 
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, íà ï³äïðèºìñòâ³; â 
îñîáèñò³ñíîìó, çàãàëüíîëþäñüêîìó òà ïðî-
ôåñ³éíîìó êîíòåêñòàõ; ó ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ 
³íñòèòóò³â, íîðì ³ â³äíîñèí òîùî.

Îá’ºäíóþ÷è ïîãëÿäè â÷åíèõ ùîäî ïðî-
áëåìè ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, íàìè 
âèçíà÷åíî, ùî ñîö³àëüíà êîìïåòåíòí³ñòü º 
³íòåãðàòèâíîþ ÿê³ñòþ îñîáèñòîñò³, ÿêå äàº 
ëþäèí³ ìîæëèâ³ñòü æèòè ³ ä³ÿòè â ñîö³óì³ ç 
óðàõóâàííÿì ïîçèö³é òà ³íòåðåñ³â ³íøèõ ëþ-
äåé ³ ñâî¿õ âëàñíèõ, çàáåçïå÷óþ÷è, òàêèì 
÷èíîì, âëàñíå áëàãîïîëó÷÷ÿ ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ 
ñóñï³ëüñòâà.

Îòæå, ìè ïðèïóñêàºìî, ùî ñîö³àëüíà 
êîìïåòåíòí³ñòü äëÿ ëþäåé ç îñîáëèâèìè 
ïîòðåáàìè º çíà÷óùèì êîìïîíåíòîì ¿õ ñî-
ö³àë³çàö³¿, îñê³ëüêè ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ 
çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê ùîäî êîìóí³êàòèâíî¿, 
ïîâåä³íêîâî¿ âçàºìîä³¿ ç ëþäüìè, ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ òà âèêîíàííÿ ñîö³-
àëüíèõ ðîëåé ÿê â ñ³ì’¿, òàê ³ ñóñï³ëüñòâ³. 
Àëå öå ïîòðåáóº äîâãîòðèâàëî¿ êîðåêö³éíî¿ 
ðîáîòè ç ¿õ ðîçâèòêó, ìåòîäèêó ÿêî¿ ³ áóäå 
ïðåäñòàâëåíî â ïîäàëüøîìó äîñë³äæåíí³.
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Íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì.Ï. Äðàãîìàíîâà

-

Ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ àêòóàëüíîþ çàëèøà-
ºòüñÿ ïðîáëåìà áîðîòüáè çà çáåðåæåííÿ 
çäîðîâ’ÿ íàö³¿, ùî çóìîâëåíî ïîñèëåííÿì 
êðèçè çäîðîâ’ÿ ëþäèíè â ñâ³ò³. Ïîòðåáè ñó-
ñï³ëüñòâà ³ äåðæàâè âèìàãàþòü âèð³øåííÿ 

ïðîáëåì çäîðîâ’ÿ ç ñàìîãî íàðîäæåííÿ 
äèòèíè. Îñâ³òà, ÿêà âèêîíóº ñóñï³ëüí³ ôóíê-
ö³¿ íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïî-
êîë³ííÿ, íå çàëèøàºòüñÿ îñòîðîíü. Ó çâ’ÿç-
êó ç ñó÷àñíèì ñòàíîì çäîðîâ’ÿ ìîëîäîãî 


