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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñí³ óìîâè 
ðîçâèòêó Óêðà¿íè ìàþòü âïëèâ íà âñ³ áåç 
âèíÿòêó ïðîöåñè â äåðæàâ³. Íîâ³òí³ òåíäåí-
ö³¿ ñïîñòåð³ãàºìî òàêîæ ó ñèñòåì³ îñâ³òè, 
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîøóêîì øëÿõ³â óç-
ãîäæåííÿ ¿¿ çì³ñòó ç³ ñâ³òîâèìè ñòàíäàðòà-
ìè. Êîíöåïòóàëüíèìè çàñàäàìè ðîçâèòêó 
ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ º ñòâîðåííÿ 
åôåêòèâíî¿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ïåäàãîã³÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â íà îñíîâ³ ïîºäíàííÿ íà-

ö³îíàëüíèõ íàäáàíü ñâ³òîâîãî çíà÷åííÿ òà 
óñòàëåíèõ ºâðîïåéñüêèõ ³ ñâ³òîâèõ òðàäèö³é.

Àíàë³ç íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ÿê³ 
ðåãóëþþòü ïðîöåñè ðåôîðìóâàííÿ îñâ³òè 
â Óêðà¿í³ (Íàö³îíàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ðîçâèò-
êó îñâ³òè â Óêðà¿í³ íà ïåð³îä äî 2021 ðîêó, 
Êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó îñâ³òè Óêðà¿íè íà ïåð³îä 
2015–2025 ðîê³â, Â³ç³¿ íîâî¿ óêðà¿íñüêî¿ 
øêîëè, ÿêó ðîçãëÿäàëè ñï³ëüíî ïðåäñòàâ-
íèêè Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè, 
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íàóêîâî¿ é ïåäàãîã³÷íî¿ ñï³ëüíîòè), ñâ³ä÷èòü 
ïðî àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ïðîôåñ³éíîãî 
ðîçâèòêó ïåäàãîãà.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ð³çí³ àñïåêòè ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ó âèùèõ ïåäàãîã³÷íèõ çàêëàäàõ 
ðîçêðèòî â ïðàöÿõ Î. Àáäóëë³íî¿, Ë. Êîí-
äðàøîâî¿, Í. Êóçüì³íî¿, Â. Êóçÿ, Î. Ìîðîçà, 
Â. Ñåìè÷åíêî, Â. Ñëàñòüîí³íà, Ã. Òðîöêî, 
Í. Õì³ëü, Î. Ùåðáàêîâà òà ³íøèõ àâòîð³â. 
Ïðîáëåìè ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ïåäàãîãà 
ñòàëè ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ òàêèõ â³ò÷èç-
íÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â: Â. Àíäðþùåí-
êà, Ñ. Â³òâèöüêî¿, Î. Äóáàñåíþê, ². Çÿçþíà, 
Ë. Ïóõîâñüêî¿, Í. Êóçüì³íî¿, Â. Êðåìåíÿ, 
Î. Ìàðêîâî¿, Ë. Ì³ò³íî¿ òà ³íøèõ.

Àíàë³ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè 
ç ïðîáëåìè ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó îñîáè-
ñòîñò³ äàº çìîãó âèîêðåìèòè òàê³ éîãî êîì-
ïîíåíòè:

– ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³;

– óäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ íàâè÷îê ³ 
âì³íü;

– îñâîºííÿ íîâèõ ñïîñîá³â ïðèéíÿòòÿ é 
ðåàë³çàö³¿ åôåêòèâíèõ ð³øåíü;

– îñâîºííÿ íîâèõ âèñîêîïðîäóêòèâíèõ 
òåõíîëîã³é âèð³øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü;

– óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ñàìîêîíòðîëþ;
– îñâîºííÿ íîâèõ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ä³ÿëü-

íîñò³ [1].
Ó äîñë³äæåíí³ ôåíîìåíà «ïðîôåñ³éíèé 

ðîçâèòîê ó÷èòåë³â» Ë. Ïóõîâñüêà çàçíà÷àº, 
ùî îäí³ºþ ç éîãî õàðàêòåðèñòèê º ïîñò³é-
íèé ïðîöåñ îïòèìàëüíîãî âèáîðó òà ïîºä-
íàííÿ ð³çíèõ ôîðì, ìåòîä³â, òåõíîëîã³é, ÿê³ 
º íàéá³ëüø îïòèìàëüíèìè â êîíêðåòí³é ñè-
òóàö³¿ ³ â êîíêðåòíîìó ì³ñö³ [12].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ðîçãëÿíåìî 
ëèøå îäèí ç àñïåêò³â ïðîôåñ³éíîãî ðîç-
âèòêó â÷èòåëÿ, ùî çóìîâëåíèé âïëèâîì 
³íòåãðàö³éíèõ ³ ãëîáàë³çàö³éíèõ ïðîöåñ³â â 
Óêðà¿í³, – óïðîâàäæåííÿ ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè 
òà ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ³íêëþçèâíà 
îñâ³òà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê øëÿõ çàáåçïå-
÷åííÿ äîñòóïíîñò³ äî ÿê³ñíî¿ îñâ³òè â³äïî-
â³äíîãî ð³âíÿ ä³òÿì ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³-
ìè ïîòðåáàìè ç óðàõóâàííÿì çä³áíîñòåé, 
ìîæëèâîñòåé, áàæàíü òà ³íòåðåñ³â êîæíî¿ 
äèòèíè [4]. Âîäíî÷àñ ³íêëþçèâíå íàâ÷àí-
íÿ – öå êîìïëåêñíèé ïðîöåñ çàáåçïå÷åííÿ 
ð³âíîãî äîñòóïó äî ÿê³ñíî¿ îñâ³òè ä³òåé ç 
îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè øëÿõîì 
îðãàí³çàö³¿ ¿õ íàâ÷àííÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³õ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ íà îñíîâ³ çàñòîñóâàí-
íÿ îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíèõ ìåòîä³â íàâ-
÷àííÿ òà ç óðàõóâàííÿì ¿õí³õ ³íäèâ³äóàëü-
íèõ îñîáëèâîñòåé íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ [8].

Äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ àñïåêò³â ³íêëþçèâ-
íîãî íàâ÷àííÿ, ïðîâåäåí³ â³ò÷èçíÿíèìè é 
çàðóá³æíèìè â÷åíèìè (òàêèìè ÿê ². Á³ëåöü-
êà, Ì. Âîðîí, Â. Çàñåíêî, C. Åíäðþñ, Ä. Åí-
äðþñ, Ë. Äàíêîì, À. Êîëóïàºâà òà ³íø³), çà-
ñâ³ä÷èëè, ùî á³ëüø³ñòü ä³òåé ç îñîáëèâèìè 
îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè ìàþòü çäàòí³ñòü äî 
íàâ÷àííÿ òà ìîæóòü çäîáóâàòè îñâ³òó â çà-
ãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ.

Óïðîâàäæåííÿ ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè çóìîâ-
ëþºòüñÿ äåê³ëüêîìà ôàêòîðàìè, ó òîìó ÷èñ-
ë³ íåîáõ³äí³ñòþ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâà êîæíî¿ 
îñîáèñòîñò³ íà çäîáóòòÿ îñâ³òè, çîêðåìà 
ïðàâà ä³òåé (ëþäåé) ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³-
ìè ïîòðåáàìè, à òàêîæ çã³äíî ç ð³øåííÿìè 
ÞÍÅÑÊÎ, Ðàäè ªâðîïè, Ì³æíàðîäíîãî äå-
ïàðòàìåíòó ñòàíäàðò³â.

ªâðî³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè, ùî âïëèíóëè 
íà ñòâîðåííÿ é ðîçâèòîê ìîäåë³ ³íêëþçèâ-
íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³, âèìàãàëè ðîçðîáëåííÿ 
íîâî¿ òà âäîñêîíàëåííÿ ÷èííî¿ çàêîíîäàâ-
÷î¿ é íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè. Çîêðå-
ìà, Íàö³îíàëüíà ñòðàòåã³ÿ ðîçâèòêó îñâ³òè 
â Óêðà¿í³ íà ïåð³îä äî 2021 ðîêó îäíèì ç³ 
ñòðàòåã³÷íèõ çàâäàíü âèçíà÷èëà ñòâîðåí-
íÿ åôåêòèâíî¿ ñèñòåìè ³íêëþçèâíî¿ îñâ³-
òè. Íà âèêîíàííÿ òàêèõ çàâäàíü Êàá³íåòîì 
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè áóëî âèäàíî ïîñòàíîâè é 
ðîçïîðÿäæåííÿ ùîäî îñîáëèâîñòåé óïðî-
âàäæåííÿ òà îðãàí³çàö³¿ ³íêëþçèâíîãî íàâ-
÷àííÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ ³ âèùèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Òàê, Ïîñòàíîâîþ Êà-
á³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè «Ïðî çàòâåðäæåííÿ 
Ïîðÿäêó îðãàí³çàö³¿ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ 
ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ» 
â³ä 15 ñåðïíÿ 2011 ðîêó ¹ 872 âèçíà÷å-
íî íåîáõ³äí³ñòü îðãàí³çàö³¿ ³íêëþçèâíîãî 
íàâ÷àííÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ ³ç ìåòîþ ðåàë³çàö³¿ ïðàâà ä³òåé ç 
îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè íà îñâ³-
òó çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, ¿õ ñîö³àë³çàö³¿ é 
³íòåãðàö³¿ â ñóñï³ëüñòâî, çàëó÷åííÿ áàòüê³â 
äî ó÷àñò³ â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ 
[7]. ²íøèì çíàêîâèì äîêóìåíòîì Êàá³íåòó 
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè áóëà Ïîñòàíîâà «Ïðî çà-
òâåðäæåííÿ Äåðæàâíîãî ñòàíäàðòó ïî÷àò-
êîâî¿ çàãàëüíî¿ îñâ³òè äëÿ ä³òåé ç îñîáëè-
âèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè» â³ä 21 ñåðïíÿ 
2013 ðîêó ¹ 607 [9]. Íàêàçîì Ì³í³ñòåð-
ñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè â³ä 1 æîâòíÿ 
2010 ðîêó ¹ 912 çàòâåðäæåíî Êîíöåïö³þ 
ðîçâèòêó ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè, ÿêà âèçíà÷èëà 
ìåòó, çàâäàííÿ é ïðèíöèïè îñâ³òè äëÿ ä³òåé 
ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè, øëÿõè 
âïðîâàäæåííÿ òà î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè. Òà-
êîæ ðîçðîáëåíî ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç 
ïèòàíü ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè ä³òåé ³ ñòóäåíò³â 
[4]. Öåé äîêóìåíò âèçíà÷àº ³íêëþçèâíå é 
³íòåãðîâàíå íàâ÷àííÿ ÿê ³ííîâàö³éíèé ï³äõ³ä 
äî íàâ÷àííÿ ä³òåé ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè 
ïîòðåáàìè òà âèìàãàº îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
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íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó íà çàñàäàõ îñîáè-
ñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî é êîìïåòåíòí³ñíîãî 
ï³äõîä³â.

Îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðî-
öåñó íà çàñàäàõ îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíî-
ãî ï³äõîäó â óìîâàõ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ 
ñïðèÿòèìå ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó â÷èòåëÿ. 
Àäæå â òàêèõ óìîâàõ ó÷èòåëü óäîñêîíàëþº 
çíàííÿ, óì³ííÿ é íàâè÷êè â ïèòàííÿõ óðàõó-
âàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé äèòè-
íè, ¿¿ çä³áíîñòåé, îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó, 
³íäèâ³äóàëüíîãî òåìïó íàâ÷àííÿ; â÷èòüñÿ 
ðîçðîáëÿòè êîìïëåêñíó ïðîãðàìó ðîçâèòêó 
äèòèíè ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè, 
ïðèñòîñîâóâàòè ñåðåäîâèùå äî ïîòðåá äè-
òèíè; ñïðèÿº íàäàííþ äîäàòêîâèõ ïîñëóã. 
Ïîáóäîâà íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó íà 
çàñàäàõ îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó 
â óìîâàõ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ äàº çìî-
ãó çîñåðåäèòè óâàãó íà ïîòðåáàõ íå ëèøå 
ó÷íÿ ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè, à é êîæíîãî 
ó÷íÿ êëàñó; óðàõóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ ïîòðåáè 
âñ³õ ó÷í³â; çàä³ÿòè âñ³õ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî 
ïðîöåñó, çîêðåìà é áàòüê³â äî ñï³âïðàö³; 
çàáåçïå÷èòè ñòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ óñï³õó äëÿ 
êîæíî¿ äèòèíè â êëàñ³. Ñâîãî ÷àñó Â. Ñó-
õîìëèíñüêèé çàçíà÷èâ: «Óñï³õ ó íàâ÷àíí³ – 
ºäèíå äæåðåëî âíóòð³øí³õ ñèë äèòèíè, ÿê³ 
ïîðîäæóþòü åíåðã³þ äëÿ ïîäîëàííÿ òðóä-
íîù³â, áàæàííÿ â÷èòèñÿ» [14, ñ. 164].

Íà äóìêó Ñ. Ñèñîºâî¿, íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íèé ïðîöåñ, îðãàí³çîâàíèé íà çàñàäàõ îñî-
áèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó, ñïðèÿòèìå 
ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíîãî, òâîð÷îãî é äó-
õîâíîãî ïîòåíö³àëó äèòèíè, ¿¿ íåïîâòîðíî¿ 
³íäèâ³äóàëüíîñò³, òâîð÷èõ ìîæëèâîñòåé, 
ìèñëåííÿ, ï³äâèùåííþ ð³âíÿ çàãàëüíî¿ îñâ³-
÷åíîñò³, øèðîò³ ïîãëÿä³â, çäàòíîñò³ äî ñà-
ìîñò³éíî¿, àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [13, ñ. 159]. 
Ó ñâîþ ÷åðãó ². ßêèìàíñüêà çàçíà÷àëà: 
«Íàâ÷àííÿ, äå íà ÷³ëüíå ì³ñöå ñòàâèòüñÿ 
îñîáèñò³ñòü äèòèíè, ¿¿ ñàìîáóòí³ñòü, ñàìî-
ö³íí³ñòü, ñóá’ºêòíèé äîñâ³ä êîæíîãî, ñïî-
÷àòêó ðîçêðèâàºòüñÿ, à ïîò³ì óçãîäæóºòüñÿ 
ç³ çì³ñòîì îñâ³òè <…> îñîáèñò³ñíî îð³ºí-
òîâàíå íàâ÷àííÿ âèõîäèòü ³ç âèçíàííÿ óí³-
êàëüíîñò³ ñóá’ºêòíîãî äîñâ³äó ñàìîãî ó÷íÿ 
ÿê âàæëèâîãî äæåðåëà ³íäèâ³äóàëüíî¿ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ, çîêðåìà, ó 
ï³çíàíí³» [15, ñ. 31]. Ó òàêèõ óìîâàõ âçàºìè-
íè ó÷èòåëÿ òà ó÷íÿ, íà äóìêó Â. Êóçÿ, õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ ÿê ïàðòíåðñüê³, ñïðèÿþòü â³ëü-
íîìó ñàìîâèçíà÷åííþ, ñàìîóòâåðäæåííþ 
³ ó÷íÿ, ³ éîãî ïåäàãîãà, íå àáñòðàêòíîìó 
ôîðìóâàííþ ó÷íÿ, à ïðîäóêóâàííþ ðîëüî-
âî¿ ôóíêö³¿ «îáðàçó îñîáèñòîñò³» [5, ñ. 19].

Â óìîâàõ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ îðãà-
í³çàö³ÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó íà 
çàäàõ îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî ï³äõî-
äó ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî 
íàâ÷àëüíîãî ïëàíó òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðî-

ãðàìè ðîçâèòêó, ùî òàêîæ âïëèâàº íà ïðî-
ôåñ³éíèé ðîçâèòîê ó÷èòåëÿ. Àäæå ö³ äîêó-
ìåíòè íå ïðîñòî ïåðåäáà÷àþòü óðàõóâàííÿ 
ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó äèòèíè, ¿¿ îñíîâíèõ 
ïîçèâíèõ õàðàêòåðèñòèê (îñîáëèâîñòåé 
ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, ìèñëåííÿ, ñïîñî-
áó ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿), à íà 
îñíîâ³ âðàõóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî òåìïó é 
ñïîñîáó çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó 
ñòàâëÿòü ïåðåä ó÷èòåëåì çàâäàííÿ ï³äáîðó 
îïòèìàëüíèõ âïðàâ ³ çàâäàíü. Îòæå, ³íäè-
â³äóàëüíèé ïëàí òà ³íäèâ³äóàëüíà ïðîãðàìà 
ðîçâèòêó â óìîâàõ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ 
ñïðèÿòèìóòü óïðîâàäæåííþ ³íäèâ³äóàë³çà-
ö³¿ é äèôåðåíö³àö³¿ íàâ÷àííÿ. Àäæå ³íäèâ³-
äóàë³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ ÿê îäèí ³ç ïðèíöèï³â 
ïåäàãîã³êè ïåðåäáà÷àº âèá³ð ôîðì, ñïî-
ñîá³â, ìåòîä³â ³ çàñîá³â íàâ÷àííÿ çã³äíî ç 
³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè îñîáèñòî-
ñò³, òîä³ ÿê äèôåðåíö³àö³ÿ íàâ÷àííÿ – öå 
ñïîñ³á éîãî ³íäèâ³äóàë³çàö³¿.

Àíàë³ç ïðàöü Ñ. Ëîãà÷åâñüêî¿ ñâ³ä÷èòü 
ïðî òå, ùî â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðî-
öåñ³ âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ âèäè äèôåðåí-
ö³éîâàíèõ çàâäàíü: çà ñòóïåíåì ñêëàäíîñò³ 
(çàâäàííÿ, ùî ïîòðåáóþòü ð³çíî¿ ãëèáèíè 
óçàãàëüíåííÿ é âèñíîâê³â, çàâäàííÿ òâîð÷î-
ãî õàðàêòåðó) òà çà ñòóïåíåì ñàìîñò³éíîñò³ 
ó÷íÿ (çàâäàííÿ äîáèðàþòüñÿ îäíàêîâî¿ 
ñêëàäíîñò³, ïðîòå ïðè öüîìó äèôåðåíö³þ-
ºòüñÿ ì³ðà äîïîìîãè) [6]. Â óìîâàõ ³íêëþ-
çèâíîãî íàâ÷àííÿ çíàííÿ â÷èòåëÿ ïðî âèäè 
äèôåðåíö³àö³¿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó äà-
äóòü çìîãó ðîçðîáèòè é îïèñàòè â ïðîãðà-
ì³ ðîçâèòêó äèòèíè íåîáõ³äí³ àäàïòàö³¿ àáî 
ìîäèô³êàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó.

Àäàïòàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â óìî-
âàõ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ ïåðåäáà÷àº çì³-
íè â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, ÿê³ ìîæóòü ñòî-
ñóâàòèñÿ ñïîñîáó ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó (â³çóàëüíî, àóä³àëüíî). Àäàïòàö³ÿ 
íàâ÷àëüíèõ ï³äõîä³â ïåðåäáà÷àº âðàõóâàí-
íÿ òåìïó é ñòóïåíÿ ñàìîñò³éíîñò³ âèêîíàí-
íÿ çàâäàíü. Çàñòîñóâàííÿ æ ìîäèô³êàö³¿, 
íà â³äì³íó â³ä àäàïòàö³¿, ïåðåäáà÷àº çì³íó 
çì³ñòó àáî êîíöåïòóàëüíî¿ ñêëàäíîñò³ íà-
â÷àëüíîãî çàâäàííÿ, à îòæå, âèìàãàº äèôå-
ðåíö³àö³¿ ñêëàäíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. 
Òîìó ìîäåëü ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ ïå-
ðåäáà÷àº îïòèìàëüíèé âèá³ð ôîðì ³ ìåòî-
ä³â íàâ÷àííÿ ç àêöåíòóâàííÿì íàñàìïåðåä 
íà ñèëüíèõ ÿêîñòÿõ êîæíî¿ äèòèíè, ¿¿ òàëàí-
òàõ, ïåðåêîíàíí³ ä³òåé ó òîìó, ùî ¿õ â³äì³í-
í³ñòü º ¿õíüîþ ïåðåâàãîþ, à íå ïðîáëåìîþ.

Êîìïåòåíòí³ñíèé ï³äõ³ä â óìîâàõ ³íêëþ-
çèâíîãî íàâ÷àííÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç îñî-
áèñò³ñíî îð³ºíòîâàíèì ï³äõîäîì, àäæå 
âèçíà÷àº ðåçóëüòàòèâíî-ö³ëüîâó ñïðÿìîâà-
í³ñòü îñâ³òè òà ´ðóíòóºòüñÿ íà îñîáèñòîñò³ 
ó÷íÿ. Ðåàë³çàö³ÿ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó â 
óìîâàõ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ ñïðèÿº âèð³-
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øåííþ ïðîâ³äíîãî çàâäàííÿ íàâ÷àííÿ ä³òåé 
ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè (ôîð-
ìóâàííþ æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³) – çäàò-
íîñò³ çàñòîñîâóâàòè íà ïðàêòèö³ çíàííÿ, 
äîñâ³ä, ñóñï³ëüí³ ö³ííîñò³, áàçîâ³ íàâè÷êè 
êîìóí³êàö³¿ é ñîö³àëüíî-ïîáóòîâî¿ àäàïòà-
ö³¿, íàáóò³ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ òà êîìïëåê-
ñíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ [9].

Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü, íà äóìêó 
². ßùóê, ÿâëÿº ñîáîþ çíàííÿ, óì³ííÿ, æèòòº-
âèé äîñâ³ä, íåîáõ³äíèé äëÿ âèð³øåííÿ æèò-
òºâèõ çàâäàíü ³ ïðîäóêòèâíîãî çä³éñíåííÿ 
âëàñíîãî æèòòÿ [16, ñ. 24].

Ó ñâîþ ÷åðãó Î. Êîíîíêî êîíñòàòóº: 
«Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü îõîïëþº <…> 
óì³ííÿ îð³ºíòóâàòèñü ó ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³-
ÿõ; çäàòí³ñòü îáèðàòè àäåêâàòí³ é åôåêòèâ-
í³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ æèòòºâèõ ïðîáëåì; 
çíàííÿ ñâî¿õ îñîáèñòèõ ÿêîñòåé; çäàòí³ñòü 
äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà ñàìîçì³í; çäàò-
í³ñòü ðîçóì³òè é îö³íþâàòè ³íøèõ ëþäåé, 
âñòàíîâëþâàòè ç íèìè àäåêâàòí³ ñïîñî-
áè ñï³ëêóâàííÿ, ïðîÿâëÿòè òîëåðàíòí³ñòü ó 
ñòîñóíêàõ; óì³ííÿ êåðóâàòè ñîáîþ é îáñòà-
âèíàìè ñâîãî æèòòÿ» [3, ñ. 2].

Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü, íà äóìêó ². ªð-
ìàêîâà, – öå ³íòåãðàö³ÿ ð³çíèõ âèä³â êîì-
ïåòåíòíîñòåé, ÿê³ ðîçêðèâàþòü çàãàëüí³ 
çäàòíîñò³ ëþäèíè [11]. Äî êëþ÷îâèõ êîì-
ïåòåíòíîñòåé ÿê ñïåö³àëüíî ñòðóêòóðîâàíî-
ãî êîìïëåêñó ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ùî äàº 
ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâíî áðàòè ó÷àñòü ó ð³çíèõ 
æèòòºâèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³, íàëåæàòü òàê³:

1) êîìóí³êàòèâíà – çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ 
çàñòîñîâóâàòè â êîíêðåòíîìó ñï³ëêóâàíí³ 
çíàííÿ ìîâè, ñïîñîáè âçàºìîä³¿ ç íàâêîëè-
øí³ìè é â³ääàëåíèìè ëþäüìè òà ïîä³ÿìè, 
íàâè÷êè ðîáîòè â ãðóï³, âîëîä³ííÿ ð³çíèìè 
ñîö³àëüíèìè ðîëÿìè;

2) ÷èòàöüêà – º áàçîþ êîìóí³êàòèâíî¿ òà 
ï³çíàâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñòåé;

3) ïðåäìåòíà ìàòåìàòè÷íà – îñîáèñò³ñíå 
óòâîðåííÿ, ùî õàðàêòåðèçóº çäàòí³ñòü ó÷íÿ 
(ó÷åíèö³) ñòâîðþâàòè ìàòåìàòè÷í³ ìîäå-
ë³ ïðîöåñ³â íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, çàñòîñî-
âóâàòè äîñâ³ä ìàòåìàòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³ä 
÷àñ ðîçâ’ÿçóâàííÿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíèõ 
³ ïðàêòè÷íî çîð³ºíòîâàíèõ çàâäàíü;

4) ïðåäìåòíà ïðèðîäîçíàâ÷à – îñîáè-
ñò³ñíå óòâîðåííÿ, ùî õàðàêòåðèçóº çäàò-
í³ñòü ó÷íÿ ðîçâ’ÿçóâàòè äîñòóïí³ ñîö³àëüíî 
é îñîáèñò³ñíî çíà÷óù³ ïðàêòè÷í³ òà ï³çíà-
âàëüí³ ïðîáëåìí³ çàâäàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ðå-
àëüíèìè îá’ºêòàìè ïðèðîäè ó ñôåð³ â³äíî-
ñèí «ëþäèíà – ïðèðîäà»;

5) ñîö³àëüíà – çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ ïðî-
äóêòèâíî ñï³âïðàöþâàòè ç ð³çíèìè ïàðòíå-
ðàìè â ãðóï³ òà êîìàíä³, âèêîíóâàòè ð³çí³ 
ðîë³ é ôóíêö³¿ â êîëåêòèâ³;

6) çäîðîâ’ÿçáåðåæóâàëüíà – íàáóòòÿ ó÷-
íÿìè íàâè÷îê çáåðåæåííÿ, çì³öíåííÿ, âèêî-

ðèñòàííÿ çäîðîâ’ÿ òà äáàéëèâîãî ñòàâëåí-
íÿ äî íüîãî, ðîçâèòêó îñîáèñòî¿ ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè;

7) ì³æïðåäìåòíà – çäàòí³ñòü ó÷íÿ çà-
ñòîñîâóâàòè ùîäî ì³æïðåäìåòíîãî êîëà 
ïðîáëåì çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè÷êè, ñïîñîáè 
ä³ÿëüíîñò³ òà ñòàâëåííÿ, ÿê³ íàëåæàòü äî 
ïåâíîãî êîëà íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â ³ ïðåä-
ìåòíèõ ãàëóçåé;

8) ïðåäìåòíà – îñâîºííÿ ó÷íÿìè â ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ äîñâ³äó ñïåöèô³÷íî¿ äëÿ ïåâ-
íîãî ïðåäìåòà ä³ÿëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç íà-
áóòòÿì íîâîãî çíàííÿ, éîãî ïåðåòâîðåííÿì 
³ çàñòîñóâàííÿì (Äåðæàâíèé ñòàíäàðò ïî-
÷àòêîâî¿ çàãàëüíî¿ îñâ³òè [2]).

Îòæå, çì³ñò æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ñòàíîâëÿòü òàê³ êîìïîíåíòè:

– óì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè íàáóò³ çíàííÿ 
â íàâêîëèøí³é ä³éñíîñò³ (çäàòí³ñòü òâîð÷î 
ìèñëèòè);

– âçàºìîä³ÿ òà ñï³âïðàöÿ â ñîö³àëüíèõ 
ãðóïàõ;

– óì³ííÿ çàïîá³ãàòè êîíôë³êòíèì ñèòóà-
ö³ÿì;

– çäàòí³ñòü äî ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòî-
ñò³, ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó é ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ;

– çäàòí³ñòü çíàõîäèòè òà ïåðåðîáëÿòè 
³íôîðìàö³þ;

– óì³ííÿ ïëàíóâàòè ñòðàòåã³þ âëàñíîãî 
æèòòÿ, ùî ñïðèÿòèìå ðîçâèòêó â òàêèõ ä³-
òåé ô³çè÷íèõ, êîìóí³êàòèâíèõ, ñîö³àëüíèõ 
íàâè÷îê òà ôîðìóâàííþ åìîö³é.

Ñàìå òîìó ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ìàé-
áóòíüîãî ïåäàãîãà â ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè 
äî ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ, íà íàøó äóìêó, 
ìîæëèâèé çà òàêèõ óìîâ: çíàííÿ ïåäàãî-
ã³÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé íàâ÷àííÿ òà ïñè-
õîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé â³êîâîãî é ³íäèâ³-
äóàëüíîãî ðîçâèòêó ä³òåé; óì³ííÿ îáèðàòè 
îïòèìàëüí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ; ñòâîðþâàòè 
îñâ³òíüî-ðîçâèâàëüíå ñåðåäîâèùå äëÿ ðîç-
âèòêó êîæíî¿ äèòèíè â óìîâàõ ³íêëþçèâíîãî 
íàâ÷àííÿ; çäàòí³ñòü çä³éñíþâàòè êîðåêö³þ â 
óìîâàõ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àëüíîãî ñåðåäî-
âèùà. Íîâèì äëÿ ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà º 
óñâ³äîìëåííÿ òà ðîçóì³ííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé äèòèíè, ð³âíÿ ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿ 
é ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, íà îñíîâ³ ÿêèõ ìàº 
çä³éñíþâàòèñü ï³äá³ð êîðåêö³éíèõ âïëèâ³â 
íà äèòèíó.

Óïðîâàäæåííÿ â îñâ³òí³é ïðîñò³ð ³íêëþ-
çèâíîãî íàâ÷àííÿ äàº çìîãó êîæí³é äèòè-
í³, ó ÿêî¿ º íåñêëàäí³ ïñèõîô³çè÷í³ âàäè, 
ïîðóøåííÿ ô³çè÷íîãî ÷è ³íòåëåêòóàëüíîãî 
ðîçâèòêó, ñòàòè ïîâíîö³ííèì ÷ëåíîì ñó-
ñï³ëüñòâà. Àäæå ïðàêòèêà ïîêàçóº, ùî ä³òè 
ç íåñêëàäíèìè âàäàìè ìàþòü ñâîºð³äíèé 
õàðàêòåð ðîçâèòêó, ÿêùî ¿õ íå ³íòåãðóâàòè 
â íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå, íå âêëþ÷àòè â 
ñîö³àëüí³ ïðîåêòè (çîêðåìà, âèíèêàº íèç-
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êà âòîðèííèõ â³äõèëåíü ó çäîðîâ’¿, ÷àñò³-
øå ïñèõ³÷íîãî õàðàêòåðó, òàêèõ ÿê íåðâîâ³ 
çðèâè, äðàò³âëèâ³ñòü, àãðåñ³ÿ, àïàò³ÿ òîùî). 
Çäîðîâ³ ä³òè çà òàêèõ óìîâ íàáóâàòèìóòü 
äîñâ³ä âçàºìîä³¿ ç ä³òüìè ç îñîáëèâèìè 
îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè, ùî ñïðèÿòèìå ðîç-
âèòêó òîëåðàíòíîñò³, ÷óéíîñò³, ìèëîñåðäÿ, 
ñï³â÷óòòÿ, òåðï³ííÿ, âçàºìîäîïîìîãè òà ³í-
øèõ ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé. Òîìó îðãàí³çàö³ÿ 
³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ – öå ôîðìà é ñïî-
ñ³á ðåàë³çàö³¿ äèòèíè ç îñîáëèâèìè ïîòðå-
áàìè, ôîðìóâàííÿ ¿¿ íåïîâòîðíî¿ ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³, ðîçâèòîê ¿¿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó 
òà ïðàãíåííÿ äî ñàìîñò³éíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³.

Îäíàê íåâèð³øåíèìè çàâäàííÿìè ó 
âïðîâàäæåíí³ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ çàëè-
øàþòüñÿ òàê³ ïðîáëåìè:

à) íàóêîâîãî, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî, 
ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî é ô³íàíñîâîãî çà-
áåçïå÷åííÿ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ;

á) óïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ îñâ³òí³õ 
òåõíîëîã³é ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ òà ñïåö³-
àëüíèõ îñâ³òí³õ ïîñëóã äëÿ ä³òåé ç îñîáëè-
âèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè;

â) ôîðìóâàííÿ îñâ³òíüî-ðîçâèâàëüíîãî 
ñåðåäîâèùà, ùî âêëþ÷àº ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷íèé ³ ìåäèêî-ñîö³àëüíèé ñóïðîâ³ä;

ã) ñòâîðåííÿ ñïåö³àëüíîãî íàâ÷àëüíî-äè-
äàêòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ðåàá³ë³òàö³éíèõ 
çàñîá³â íàâ÷àííÿ;

´) ïîäîëàííÿ ñîö³àëüíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ 
ñòåðåîòèï³â; çàëó÷åííÿ áàòüê³â ä³òåé ç îñî-
áëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè äî ó÷àñò³ â 
íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíîìó ïðîöåñ³.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Îòæå, ñüîãîäí³ ïðîöåñè ³íòåãðàö³¿ ä³òåé ç 
îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè â çàãàëü-
íîîñâ³òí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè íàáóäóòü çíà÷-
íîãî ïîøèðåííÿ òà ñòàíóòü á³ëüø óñï³øíè-
ìè çà óìîâè çì³íè ñòàâëåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ 
äî òàêèõ ä³òåé ³ äî ³äå¿ ³íêëþç³¿ â ö³ëîìó, 
ïîêðàùåííÿ ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ 
ñèñòåìè ñó÷àñíî¿ îñâ³òè, çä³éñíåííÿ íå-
îáõ³äíî¿ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïå-
äàãîã³â òà ðîçðîáêè íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ 
àñïåêò³â ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ ç ìåòîþ 
äîïîìîãè ä³òÿì ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè.


