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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ìàéáóòíº Óêðà-
¿íè çàëåæèòü â³ä äóõîâíîãî ïîòåíö³àëó 
ìîëîä³, â³ä äîáðîòè, ÷åñíîñò³, ñïðàâåäëè-
âîñò³, ïðàãíåííÿ äî áåçêîðèñëèâî¿ òóðáîòè 
ïðî ð³äíèõ ³ â³ääàíî¿ ëþáîâ³ äî Áàòüê³âùèíè 
êîæíî¿ ìîëîäî¿ ëþäèíè. Óñâ³äîìëþþ÷è öþ 
³ñòèíó, ñó÷àñíà ïðàêòèêà âèõîâàííÿ óñå 
÷àñò³øå çâåðòàºòüñÿ äî îñåðåäêó äóõîâ-
íîãî æèòòÿ íàðîäó – ñïàäùèíè óêðà¿íñüêî¿ 
íàðîäíî¿ ïåäàãîã³êè. Íèí³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ 
êðèçè âñ³õ ñôåð ëþäñüêîãî æèòòÿ, ùî, çà 
ñâ³ä÷åííÿì áàãàòüîõ ó÷åíèõ, ìàº êîð³ííÿ 
ó äóõîâíîìó ñòàí³ ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. 
Ïîøóê íîâèõ ï³äõîä³â äî äóõîâíîãî âèõî-
âàííÿ, ñïðÿìîâàíèõ íà òå, ùîá çàáåçïå÷èòè 
óìîâè ³íòåð³îðèçàö³¿ îñîáèñò³ñòþ äóõîâ-
íèõ ö³ííîñòåé Áóòòÿ, º íàñóùíîþ âèìîãîþ 
íàøîãî ÷àñó. Ïåðåä óêðà¿íñüêîþ øêîëîþ 
ñòî¿òü çàâäàííÿ äóõîâíî-ìîðàëüíîãî âèõî-
âàííÿ êóëüòóðíî¿ îñîáèñòîñò³.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì Äåðæàâíîþ íàö³îíàëü-
íîþ ïðîãðàìîþ «Îñâ³òà» (Óêðà¿íà ÕÕ² ñòî-
ë³òòÿ) ïð³îðèòåòíèìè âèçíà÷åíî ãóìàí³çà-
ö³þ òà ãóìàí³òàðèçàö³þ ñèñòåìè îñâ³òè, ùî 
ìàº ñïðèÿòè âèõîâàííþ ³ ðîçâèòêó äóõî-
âíîñò³ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. Ó øê³ëüí³é 
ïðàêòèö³ ³ñíóº ïåâíà äèñïðîïîðö³ÿ: ïîðÿä 
³ç ïîñèëåíîþ óâàãîþ äî ðîçâèòêó ³íòåëåêòó 
ó÷í³â íåäîñòàòíÿ óâàãà çâåðòàºòüñÿ íà ðîç-
âèòîê ¿õí³õ ïî÷óòò³â. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ðîç-
á³æíîñò³ ì³æ çàñâîºíèìè çíàííÿìè, ìîðàëü-
íèìè ïðèíöèïàìè ³ ðåàëüíèìè â÷èíêàìè.

Îäí³ºþ ³ç ïðîâ³äíèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó 
îñâ³òíüî¿ ñèòóàö³¿ ñüîãîäí³ ñòàº ïåðåõ³ä äî 
ö³íí³ñíî¿ ïàðàäèãìè (Â. Ñëàñòüîí³í), ùî 
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíî ç äóõîâíèì âèõî-
âàííÿì, îñê³ëüêè îñòàííº ôîðìóºòüñÿ ç 
îïîðîþ íà íàÿâí³ â ñóñï³ëüñòâ³ ö³ííîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ðåçóëüòàòè íàøîãî íàóêîâîãî 
ïîøóêó ïîêàçóþòü, ùî ïðîáëåìó äîñë³äæó-
âàëè áàãàòî êëàñèê³â ïåäàãîã³êè, ïñèõî-
ëîã³¿, ô³ëîñîô³¿, çîêðåìà ß. Êîìåíñüêèé, 
Æ.-Æ. Ðóññî, Ã. Ñêîâîðîäà, Ï. Þðêåâè÷, 
Ê. Óøèíñüêèé, Ì. Ãðóøåâñüêèé, ². Îã³ºíêî, 
Ã. Âàùåíêî, Ä. Áðóíî, Â. Ñóõîìëèíñüêèé òà 
³í. Ñåðåä ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â ¿¿ âèâ÷àëè 
². Áåõ, Ì. ªâíóõ, ². Çÿçþí, Î. Âèøíåâñüêèé, 
Î. Ìîðîç, Î. Ñóõîìëèíñüêà, Ë. Ìîñêàëüîâà, 
Ã. Áàëë, Î. Êèðè÷óê, Á. Ëîìîâ, Â. Òàòåíêî.

Ïèòàííÿ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòèõ ìîðàëü-
íèõ ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé âèâ÷àëèñü çàðóá³æ-
íèìè ô³ëîñîôàìè ³ ïñèõîëîãàìè (À. Ìàñ-
ëîó, Æ. Ï³àæå, Ê. Ðîäæåðñ, Ç. Ôðåéä).

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ó êîíòåêñò³ 
äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè ìåòîþ º ïèòàííÿ 
ïîøóêó øëÿõ³â ³ çàñîá³â ôîðìóâàííÿ äóõîâ-
íî-ìîðàëüíî¿ êóëüòóðè ìîëîäøîãî øêî-
ëÿðà ÿê ãàðìîí³çàö³¿ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè 
îñîáèñòîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ñó÷àñíà ïî÷àòêîâà îñâ³òà ìàº 
óæå óñòàëåíó îðãàí³çàö³þ òà çì³ñò âèõîâ-
íîãî ïðîöåñó, ÿêèé íå äîçâîëÿº ó ïîâíîìó 
îáñÿç³ âèð³øóâàòè ïèòàííÿ äóõîâíîãî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, à ó ïðàêòèö³ âèõîâàííÿ 
çàëèøàºòüñÿ íåäîîö³íåíèì ðîçâèâàëüíèé 
ïîòåíö³àë äóõîâíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. 

Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî äóõîâí³ñòü ³ 
ìîðàëüí³ñòü – öå ãîëîâíå, ùî ñòàíîâèòü 
ôóíäàìåíò ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³, çàïî-
ðóêà ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó âñ³õ ïîòåíö³é-
íèõ ìîæëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, çàïîðóêà 
òîãî, ùî ïëîäè ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïðàâä³ ñëóãó-
âàòèìóòü â ³ì’ÿ ëþäèíè ÿê âèùî¿ ö³ííîñò³.

Ó áàãàòüîõ äóõîâíèõ òðàäèö³ÿõ âåëèêå 
çíà÷åííÿ äëÿ ìîðàëüíîãî ïðîãðåñó ä³òåé 
íàäàâàëîñÿ íàÿâíîñò³ äóõîâíîãî â÷èòåëÿ, 
íàñòàâíèêà, îñîáèñò³ñòü ÿêîãî º áåçïîñå-
ðåäí³ì âç³ðöåì äëÿ ïîñë³äîâíèê³â. Òàêèé 
íàñòàâíèê ó ñêðóòíèé ÷àñ æèòòºâî¿ íåâè-
çíà÷åíîñò³ äîïîìàãàº çðîçóì³òè âëàñí³ 
ïîìèëêè, îá’ºêòèâíî âèçíà÷èòè ñâîº ñòà-
íîâèùå, íàêðåñëèòè ðàçîì øëÿõè ïîäàëü-
øîãî ðîçâèòêó, ï³äêàçàòè åôåêòèâí³ ìåòîäè 
îñîáèñòîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. Âîäíî÷àñ 
ñïðàâæí³é íàñòàâíèê í³êîëè íå ïðèâ’ÿçóº 
äèòèíó äî âëàñíî¿ îñîáèñòîñò³, à íàâïàêè, 
ñïðÿìîâóº ¿¿ äî ñàìîñò³éíîãî ðîçâèòêó. Íà 
æàëü, ïðàêòèêà äóõîâíîãî íàñòàâíèöòâà 
ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó ³ñíóâàëà ëèøå ó 
ðåë³ã³éí³é òðàäèö³¿. Öå íå äàâàëî ìîæëè-
âîñò³ îòðèìàòè â³äïîâ³äíó äîïîìîãó òèì, 
õòî íå â³ä÷óâàâ ó ñîá³ ðåë³ã³éíèõ ïîòÿã³â ³ 
ïðàãíåíü.

Äëÿ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè íåîáõ³äíî 
ñòâîðèòè ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ 
åôåêòèâíó ñèñòåìó ï³äãîòîâêè, ï³äòðèìêè 
òà àêòèâ³çàö³¿ äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ïî÷àòêîâî¿ øêîëè.

-
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Æèòòºâà ïðàêòèêà äîâîäèòü, ùî â³äñóò-
í³ñòü ìîæëèâîñò³ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó, 
çîêðåìà äóõîâíîãî, íåìèíó÷å ïðèçâîäèòü 
äî äåãðàäàö³¿, äî ïîâåðíåííÿ íà íèæ÷³, åãî-
¿ñòè÷í³ ð³âí³ ñâ³äîìîñò³. Áåçóìîâíî, êðè-
çîâ³ ÿâèùà ó ñóñï³ëüñòâ³ ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ³ç 
ð³âíåì ñâ³äîìîñò³ ãðîìàäÿí, ç ¿õíüîþ ìåí-
òàëüí³ñòþ. Íîâå ïîêîë³ííÿ, ç ÿêèì â óñ³ ÷àñè 
ïîâ’ÿçóþòüñÿ ñïîä³âàííÿ íà ïîë³ïøåííÿ ñóñ-
ï³ëüíîãî æèòòÿ, ïîâèííå â³äð³çíÿòèñü ³íòåë³-
ãåíòí³ñòþ, âèñîêèì ð³âíåì ñâ³äîìîñò³. Ïðîòå 
â³äñóòí³ñòü ó áàãàòüîõ ñó÷àñíèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ óìîâ äëÿ äóõîâíîãî ðîçâèòêó ó÷í³â 
çàòðèìóº é óñêëàäíþº öåé ïðîöåñ.

Âëó÷íîþ º äóìêà ². Áåõà ïðî òå, ùî «âèõî-
âàííÿ ó ìîëîä³ åñòåòè÷íèõ ïî÷óòò³â ëèøå äî 
ìàòåð³àëüíèõ ïðåäìåò³â (ïðèðîäíèõ ÿâèù, 
ðå÷åé, íàäáàíü êóëüòóðè) çá³äíþº ¿¿ ñâ³òî-
ñïðèéíÿòòÿ ³ ñâ³òîïåðåæèâàííÿ. Äóõîâíà 
êðàñà çàëèøèòüñÿ äëÿ íå¿ çàêðèòîþ, à òàêà 
îñîáèñò³ñòü ôîðìóâàòèìåòüñÿ äàëåêîþ â³ä 
äîñêîíàëîñò³. Òîìó ïåðåæèâàííÿ ñóá’ºêòîì 
ïåðåäóñ³ì ïðåêðàñíîãî çàäëÿ ìîðàëüíî-äó-
õîâíèõ ö³ííîñòåé ¿õ íîñ³¿â º îáîâ’ÿçêîâèì ó 
ïðîöåñ³ âèõîâàííÿ» [1].

Â³äñóòí³ñòü ó â÷èòåë³â çíàíü ùîäî åòàï³â 
äóõîâíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ íå ò³ëüêè 
óñêëàäíþº ïðîöåñè äóõîâíîãî ñòàíîâëåííÿ 
ó÷í³â ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, à é ïîã³ðøóº 
ïñèõîëîã³÷íèé ì³êðîêë³ìàò ó êîëåêòèâ³, 
çá³ëüøóº ³ìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ êîíôë³ê-
òíèõ ñèòóàö³é.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè äîïîìîãòè 
ó÷íÿì ó ïðîöåñ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ çà óìîâ 
øêîëè íåîáõ³äíî ñòâîðèòè â íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ åôåêòèâíó ñèñòåìó ï³äòðèìêè 
òà àêòèâ³çàö³¿ äóõîâíîãî ðîçâèòêó ìîëîä³. 
Âîäíî÷àñ ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî ïîòðåáó â 
ðîçâèòêó äóõîâíîãî ïîòåíö³àëó â³ä÷óâàº íå 
êîæíà ëþäèíà. Òîìó áóëî á êîðåêòíî âåñòè 
ìîâó íå ïðî îáîâ’ÿçêîâ³ñòü çàëó÷åííÿ äî 
äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, à ïðî íàäàííÿ àäåê-
âàòíî¿ ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó òèì ó÷íÿì, ÿê³ 
â³ä÷óâàþòü ³ óñâ³äîìëþþòü òàêó ïîòðåáó. 
Êðèòåð³ºì íåîáõ³äíîñò³ ³ êîðèñíîñò³ òóò 
ìîæå áóòè çàö³êàâëåí³ñòü ó÷í³â, ñïðÿìîâà-
í³ñòü ¿õí³õ ³íòåðåñ³â äî äóõîâíîñò³.

Îñíîâí³ íàïðÿìè ö³º¿ ðîáîòè ïîâèíí³ âðà-
õîâóâàòè â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ øêîëÿð³â ³ ïîâ’ÿ-
çàí³ ç öèì ïîòðåáè, à çì³ñòîâíà ÷àñòèíà 
ìîæå âêëþ÷àòè àïðîáîâàíèé äîñâ³ä.

Ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê – öå îñîáëèâèé 
åòàï ó ôîðìóâàíí³ ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî 
îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó. Ñàìå ó öåé ÷àñ ôîðìó-
ºòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³ – ãðîìàä-
ñüêà, êîëåêòèâ³ñòñüêà ÷è, íàâïàêè, åãî¿ñ-
òè÷íà, ³íäèâ³äóàë³ñòñüêà. Öåé â³ê îñîáëèâî 
ñïðèÿòëèâèé äëÿ ôîðìóâàííÿ îñíîâ êóëü-
òóðè ïîâåä³íêè: ìîëîäø³ øêîëÿð³ âæå çäàòí³ 
ñïðèéìàòè âèìîãè äî ñâîº¿ ïîâåä³íêè, âîíè 
ï³ääàòëèâ³ çîâí³øíüîìó âïëèâîâ³, ñõèëüí³ 

äî íàñë³äóâàííÿ, â³ðÿòü ó÷èòåëþ, êîëè â³í 
ãîâîðèòü ¿ì ïðî íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ 
ìîðàëüíèõ íîðì. Ó ö³ ðîêè äèòèíà îòðèìóº 
çíàííÿ ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò, ó íå¿ ïî÷èíàº 
ôîðìóâàòèñÿ ïåâíå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, äî 
ïðàö³, âèðîáëÿþòüñÿ íàâè÷êè ³ çâè÷êè ïðà-
âèëüíî¿ ïîâåä³íêè, ñêëàäàºòüñÿ õàðàêòåð.

Çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîãî ðîçâèòêó 
ìîðàëüíèõ çíàíü ³ åìîö³éíî-ìîðàëüíèõ 
ñòàâëåíü ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ÿê âàæëèâî¿ 
ïåðåäóìîâè ñòàíîâëåííÿ ìîðàëüíèõ ïåðå-
êîíàíü º íåîáõ³äí³ñòþ, ïåðåäáà÷àº óðà-
õóâàííÿ ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ 
íèçêè îñîáëèâîñòåé åìîö³éíî-êîãí³òèâíî¿ 
ñôåðè ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â [1, ñ. 67].

Âàæëèâîþ óìîâîþ ðîçâèòêó ìîðàëü-
íèõ çíàíü ìîëîäøèõ øêîëÿð³â º ïîçèòèâí³ 
çì³íè ó ¿õíüîìó ìèñëåíí³. Ó öåé ïåð³îä 
ôîðìóþòüñÿ îïåðàö³¿ ìèñëåííÿ – àíàë³ç, 
ñèíòåç, ïîð³âíÿííÿ, óçàãàëüíåííÿ. Ïîíÿòòÿ, 
ñóäæåííÿ, óìîâèâîäè ìàþòü ÿê³ñíî ³íøó 
áóäîâó. Âñå öå ìàº ïîçèòèâíèé âïëèâ íà 
ôîðìóâàííÿ ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â. Âîäíî÷àñ, óðàõîâóþ÷è îñî-
áëèâîñò³ ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â, îñîáëèâî ò³, ÿê³ çóìîâëåí³ îáìå-
æåí³ñòþ ìîðàëüíîãî äîñâ³äó, ïîòð³áíî ñïå-
ö³àëüíî ôîðìóâàòè ó ä³òåé ïðèéîìè àíà-
ë³çó ³ ñèíòåçó, ïîð³âíÿííÿ é óçàãàëüíåííÿ 
ìîðàëüíèõ ÿâèù [6, ñ. 19].

Òîìó, êð³ì àíàë³çó ïðèðîäíèõ ìîðàëü-
íèõ ñèòóàö³é, ùî âèíèêàþòü ó ñï³ëêóâàíí³ ç 
äîðîñëèìè é îäíîë³òêàìè, íåîáõ³äíà ö³ëå-
ñïðÿìîâàíà âèõîâíà ðîáîòà. Ïðè öüîìó 
âàæëèâ³ òàê³ ôîðìè ðîáîòè, ÿê êîëåêòèâíå 
÷èòàííÿ ³ îáãîâîðåííÿ îïîâ³äàíü ³ç ìîðàëü-
íèì çì³ñòîì, ñòâîðåííÿ íà óðîêàõ ñïåö³àëü-
íèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ó ÿêèõ ñòàâèòüñÿ 
çàâäàííÿ íàâ÷èòè ä³òåé àíàë³çóâàòè ïîâå-
ä³íêó ³ ïî÷óòòÿ ãåðî¿â, ïîð³âíþâàòè ïðåä-
ñòàâëåíó â ë³òåðàòóðíîìó òâîð³ ìîðàëüíó 
ñèòóàö³þ ç àíàëîã³÷íèìè æèòòºâèìè ñèòó-
àö³ÿìè. Çàâäÿêè öüîìó øêîëÿð³ â÷àòüñÿ 
çä³éñíþâàòè «ïåðåíîñ» áåçïîñåðåäíüî 
äàíîãî â îïîâ³äàíí³ ìîðàëüíîãî çì³ñòó íà 
ìîðàëüí³ ÿâèùà ç ðåàëüíîãî æèòòÿ ä³òåé 
[4, ñ. 34].

Ïðîöåñ çàñâîºííÿ ìîðàëüíèõ çíàíü 
ìîëîäøèìè øêîëÿðàìè ñóòòºâèì ÷èíîì 
çàëåæèòü â³ä íàâ÷àííÿ ¿õ ïðàâèëüíîìó 
ñïðèéìàííþ ìîðàëüíî¿ ñèòóàö³¿, àäåêâàò-
í³é îö³íö³ ìîðàëüíèõ ó÷èíê³â, ðîçóì³ííþ 
ìîðàëüíèõ ìîòèâ³â. Ïîðÿä ³ç öèì íåîáõ³äíî 
âèõîâóâàòè îðãàí³÷íó ºäí³ñòü ì³æ ïðàâèëü-
íèì ðîçóì³ííÿì ìîðàëüíî¿ ñèòóàö³¿ ³ âì³í-
íÿì øêîëÿð³â ñï³âïåðåæèâàòè, ñï³â÷óâàòè, 
òîáòî âèõîâóâàòè îñîáèñò³ñíå ñòàâëåííÿ äî 
òèõ ÷è ³íøèõ ìîðàëüíèõ ÿâèù, ó÷èíê³â. Öå, 
ó ñâîþ ÷åðãó, º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ âèõî-
âàííÿ ó äèòèíè îäíîãî ç âàæëèâèõ ìåõàí³ç-
ì³â ïåðåêîíàííÿ – ìîðàëüíî¿ ïîòðåáè ïåâ-
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íèì ÷èíîì ä³ÿòè â³äïîâ³äíî äî çàñâîºíèõ 
ìîðàëüíèõ íîðì ³ ïðèíöèï³â [8, ñ. 39].

Òàêèì ÷èíîì, åôåêòèâí³ñòü ïðîöåñó 
çàñâîºííÿ ìîðàëüíèõ çíàíü ìîëîäøèìè 
øêîëÿðàìè ïîðÿä ³ç ôîðìóâàííÿì â³äïîâ³ä-
íèõ óÿâëåíü ³ ïîíÿòü ïåðåäáà÷àº ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíó ðîáîòó, ùî ñïðèÿº ôîðìóâàííþ â 
ó÷í³â:

– óì³ííÿ ïðàâèëüíî ñïðèéìàòè ìîðàëüíó 
ñèòóàö³þ, ïðåäñòàâëåíó â ë³òåðàòóðíîìó 
òâîð³ àáî âèîêðåìëåíó ç ðåàëüíîãî æèòòÿ;

– óì³ííÿ äàòè îö³íêó, àäåêâàòíó ñèòóàö³¿, 
ùî àíàë³çóºòüñÿ;

– óì³ííÿ ïðàâèëüíî âèçíà÷àòè ìîòèâè 
ìîðàëüíîãî â÷èíêó;

– óì³ííÿ ñï³âïåðåæèâàòè, ñï³â÷óâàòè 
³íø³é ëþäèí³;

– îñîáèñò³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî òèõ ÷è 
³íøèõ ìîðàëüíèõ ñèòóàö³é;

– ìîðàëüíî¿ ïîòðåáè ä³ÿòè ïåâíèì ÷èíîì 
â³äïîâ³äíî äî çàñâîºíèõ ìîðàëüíèõ çíàíü 
[4, ñ. 30].

Óñå öå ñïðèÿº ïîñòóïîâîìó ôîðìóâàííþ 
ó ä³òåé óì³ííÿ äî ñàìîñò³éíîãî ìîðàëüíîãî 
âèáîðó.

Ç ³íøîãî áîêó, ò³ äóõîâíî îáäàðîâàí³ 
îñîáèñòîñò³, ùî íàâ÷àþòüñÿ â óìîâàõ áåç-
äóõîâíîñò³, çìóøåí³ â³ä÷óâàòè íåâ³äïî-
â³äí³ñòü ñâî¿õ ïðàãíåíü ³ ïîòðåá íàÿâíèì 
óìîâàì, ùî âåäå äî âèíèêíåííÿ âíóòð³ø-
í³õ êîíôë³êò³â, êîìïëåêñó íåïîâíîö³ííîñò³. 
Ï³äòðèìêà ³ ñòèìóëþâàííÿ âèñîêîñâ³äîìèõ 
ó÷í³â º ïðåäìåòîì áåçóìîâíî¿ âàæëèâîñò³.

Áåç äîñòàòíüî¿ ñôîðìîâàíîñò³ ³ çäàòíî-
ñò³ äî êóëüòóðíîãî ïðîÿâó åìîö³éíèõ ÿêî-
ñòåé ëþäèíà íå ñïðîìîæíà áðàòè ó÷àñòü 
â åìîö³éíîìó æèòò³ ñ³ì’¿ òà ñîö³óìó. Áåç 
³íòåëåêòóàëüíèõ íàïðàöþâàíü íåìîæëèâî 
ïîâíîö³ííî àíàë³çóâàòè ñèòóàö³þ, çä³éñ-
íþâàòè ëîã³÷íî ö³ëåñïðÿìîâàíó ä³ÿëüí³ñòü, 
à â³äñóòí³ñòü ìîðàëüíèõ íàäáàíü â³ääàëÿº 
â³ä ðåàë³çàö³¿ ó ñîá³ äóõîâíèõ ÿêîñòåé, à 
öå âèêëèêàº ïðèðîäíå ïî÷óòòÿ íåâäîâî-
ëåíîñò³, âíóòð³øíüîãî ðîçëàäó. Â³äñóòí³ñòü 
âèñîêî¿ ìåòè ñïðèÿº âèíèêíåííþ áàð’ºðà 
íåðîçóì³ííÿ ñåíñó æèòòÿ ÿê â ³íäèâ³äóàëü-
íîìó, òàê ³ â çàãàëüíîëþäñüêîìó àñïåêòàõ.

Ùîá ä³ÿëüí³ñòü ó÷èòåëÿ ó íàïðÿì³ ãóìà-
í³ñòè÷íîãî âèõîâàííÿ íàáóëà íåîáõ³äíîãî 
õàðàêòåðó, éîìó òðåáà ìàòè çíàííÿ óñ³õ 
ñóòòºâèõ îçíàê ãóìàí³ñòè÷íîãî ñòàâëåííÿ 
äî ëþäåé. Ïîâíîòà óÿâëåíü ïðî ðåçóëü-
òàò âèõîâàííÿ äîïîìàãàº îáðàòè ïðà-
âèëüí³ çàñîáè âïëèâó, íàäèõàº ó÷èòåëÿ íà 
ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ âëàñíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî îòî÷óþ÷èõ. Êð³ì òîãî, ðîçóì³ííÿ 
ö³ëåé ãóìàí³ñòè÷íîãî âèõîâàííÿ äîïîìàãàº 
ó÷èòåëþ ïåðåòâîðèòè ¿õ íà ïðåäìåò äîñÿã-
íåííÿ ñâî¿õ âèõîâàíö³â.

Íà íåîáõ³äí³ñòü óæå â ìîëîäøîìó â³ö³ 
ñèñòåìàòè÷íî çâåðòàòè óâàãó ä³òåé íà 

çì³ñò åìîö³éíîãî ñòàíó îòî÷óþ÷èõ, â÷èòè ¿õ 
áà÷èòè, êîëè çàâäàºòüñÿ á³ëü ³íøîìó, êîëè 
³íøèé ñòðàæäàº, âêàçóâàëè ùå ß. Êîìåí-
ñüêèé, Æ.-Æ. Ðóññî, ². Ïåñòàëîöö³. Ðîçâè-
âàþ÷è ¿õí³ ³äå¿, Â. Ñóõîìëèíñüêèé ââàæàâ, 
ùî øêîëà ñòàíå «ìàéñòåðíåþ ãóìàííîñò³» 
(à â öüîìó áà÷àòü ¿¿ ïîêëèêàííÿ óñ³ âèäàòí³ 
ïåäàãîãè), ÿêùî ç ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â ðîçïî-
÷àòè àêòèâíî, ñòàðàííî â÷èòè ä³òåé âèçíà-
÷àòè äóøåâíèé ñòàí ³íøèõ ëþäåé. ×åðåç òå, 
ùî áàãàòî â÷èòåë³â íàâ÷àþòü öüîìó åï³çî-
äè÷íî, ÷àñòèíà øêîëÿð³â åìîö³éíî ãëóõà, 
ïîçáàâëåíà çäàòíîñò³ äî ñï³â÷óòòÿ, à òîìó 
íå ìîæå ñë³äóâàòè ìîðàëüíèì íîðìàì.

Ùå ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ 
øêîëÿð³ ïîâèíí³ íàáóòè íå ò³ëüêè çíàííÿ 
ïðî íîðìè êóëüòóðíîãî, ãóìàííîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ëþäåé, à é ïåðåêîíàòèñü ó íåîá-
õ³äíîñò³ ñàìå òàêîãî ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ äëÿ 
ñóñï³ëüñòâà ³ äëÿ ñåáå. Îäíèì ³ç âàæëèâèõ 
àðãóìåíò³â íà êîðèñòü âàæëèâîñò³ òàêîãî 
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé º óÿâëåííÿ ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â ïðî ðåàêö³þ ëþäèíè íà äîáðå 
ñëîâî, ñï³â÷óòòÿ îòî÷óþ÷èõ. Òîìó îäíèì ³ç 
ïðîâ³äíèõ çàâäàíü ïî÷àòêîâî¿ øêîëè ó ïðî-
öåñ³ ôîðìóâàííÿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ 
ó÷í³â º îðãàí³çàö³ÿ ñïðèéíÿòòÿ ³ ðîçóì³ííÿ 
ñòàíó ³íøèõ ëþäåé.

Ðîçâèòîê ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ÷óòëè-
âîñò³ äî ñòàíó îòî÷óþ÷èõ, íàâ÷àííÿ ¿õ ïðà-
âèëüíî ðîçï³çíàâàòè ïåðåæèâàííÿ ³íøîãî 
ìîæëèâå ëèøå ó ïðîöåñ³ ïåâíî¿ ñèñòåìè 
ðîáîòè. Âðàõîâóþ÷è ïðèðîäó ãóìàííîñò³, 
òàêà ñèñòåìà ïîâèííà âêëþ÷àòè:

– íàêîïè÷åííÿ óÿâëåíü ïðî çì³ñò íàéâàæ-
ëèâ³øèõ åìîö³éíèõ ñòàí³â ëþäèíè: ðàäîñò³, 
ïðîòèñòîÿííÿ çëó;

– ôîðìóâàííÿ óÿâëåíü ïðî õàðàêòåð 
ðåàêö³¿ êîæíî¿ ëþäèíè íà äîáðî, òóðáîò-
ëèâå ñòàâëåííÿ, íà ãðóá³ñòü, áàéäóæ³ñòü, 
â³äñóòí³ñòü ïîâàãè äî ñåáå òîùî;

– ôîðìóâàííÿ ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â 
ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî îòî÷óþ÷èõ;

– îðãàí³çàö³ÿ ñïîñòåðåæåíü çà ñâî¿ì 
åìîö³éíèì ñòàíîì òà ñòàíîì îòî÷óþ÷èõ.

Îñíîâí³ ìåòîäîëîã³÷í³ ïîëîæåííÿ ïðî 
âàæëèâ³ñòü àêòèâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ä³òåé áóëè ðîçðîáëåí³ ùå Ë. Âèãîòñüêèì òà 
âèçíà÷àëè, ùî ïåäàãîã³÷í³ âïëèâè, ïî÷èíà-
þ÷è ç ïåðøèõ ðîê³â æèòòÿ äèòèíè, ïîâèíí³ 
áóòè ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìóâàííÿ ¿¿ ñîö³àëü-
íî¿ àêòèâíîñò³; àêòèâíà âçàºìîä³ÿ ³ ãóìàíí³ 
âçàºìèíè ä³òåé ³ äîðîñëèõ – öå îñíîâà 
ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, çàáåçïå÷óþòü 
íàñòóïí³ñòü â îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íîãî ïðîöåñó íà âñ³õ â³êîâèõ ùàáëÿõ îñâ³ò-
íüî¿ óñòàíîâè [2].

Ïîçèö³ÿ ïàðòíåðñòâà â ïåâíèõ âèäàõ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòâîðþº ´ðóíò äëÿ äóõîâíîãî 
çáëèæåííÿ òà çàäîâîëåííÿ ïîòðåáè øêî-
ëÿð³â ó ñàìîâïåâíåíîñò³. À. Ìàêàðåíêî, 
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íàïðèêëàä, íå ò³ëüêè äîçâîëÿâ ðîáèòè êðè-
òè÷í³ çàóâàæåííÿ ùîäî ñâî¿õ ð³øåíü, à é 
äÿêóâàâ çà öå [5].

Âèçíà÷àþ÷è âàæëèâ³ñòü òàêî¿ ñôåðè 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê ñòâîðåííÿ ãóìà-
í³ñòè÷íèõ âçàºìîâ³äíîñèí ³ç âèõîâàíöÿìè, 
À. Ìàêàðåíêî âîäíî÷àñ ï³äêðåñëþâàâ, ùî 
ìîòèâîì ñòâîðåííÿ òàêèõ â³äíîñèí ïîâèííå 
áóòè áàæàííÿ ó÷èòåëÿ âèõîâóâàòè ìîðàëüíó 
îñîáèñò³ñòü, à íå îòðèìàòè ëþáîâ ó÷í³â. 
Îñòàííº º ðåçóëüòàòîì, àëå â æîäíîìó ðàç³ 
íå ìîòèâîì ó òàêòèö³ âçàºìîâ³äíîñèí ó÷è-
òåëÿ ç ä³òüìè.

Â. Ñóõîìëèíñüêèé çàçíà÷àâ, ùî íàøå æèòòÿ 
ñêëàäàºòüñÿ ³ç ð³çíèõ ó÷èíê³â. Ó â÷èíêàõ âèðà-
æàºòüñÿ ìîðàëüíà ñóòí³ñòü ëþäèíè. Ó íàøîìó 
ñòàâëåíí³ äî îòî÷óþ÷èõ íåìàº í³÷îãî âèïàä-
êîâîãî. Â÷èíîê çàâæäè âèçíà÷àºòüñÿ ñòàíîì 
ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³. Â³ä õàðàêòåðó â÷èíêó – 
ä³¿ ÷è áåçä³ÿëüíîñò³ – çàëåæèòü íàø äóøåâíèé 
ñòàí, áëàãîïîëó÷÷ÿ, ùàñòÿ, çäîðîâ’ÿ, ñàìîïî-
÷óòòÿ ³ íàñòð³é ëþäåé, ç ÿêèìè ìè ñï³ëêóºìîñÿ. 
Ëþäñüê³ â÷èíêè âèðàæàþòüñÿ ó ä³ÿëüíîñò³, 
ñëîâ³ ³ íàâ³òü ó ïîãëÿä³. Ñëîâîì ìîæíà âáèòè 
é îæèâèòè, ïîðàíèòè ³ âèë³êóâàòè, ñ³ÿòè áåçíà-
ä³éí³ñòü ³ ðîçñ³ÿòè ñóìí³âè, ñòâîðèòè óñì³øêó ³ 
âèêëèêàòè ñëüîçè. Çëå, íåâäàëå, áåçòàêòîâíå 
ñëîâî ìîæå îáðàçèòè ëþäèíó. Êîëè ëþäè íå 
çâåðòàþòü óâàãó íà ïîãàí³ â÷èíêè, çðîñòàº 
ê³ëüê³ñòü çëî÷èí³â. Ó òàêîìó ðàç³ íåìîæëèâî 
âèõîâóâàòè ìîðàëüíó ñâ³äîì³ñòü. Ùîá íå áóòè 
áàéäóæèì, íåîáõ³äíî ëþáèòè ëþäåé – öå 
îäíà ç íàéãîëîâí³øèõ ìîðàëüíèõ ñåðöåâèí. 
Ëþáîâ – öå ìîãóòí³é âèõîâàòåëü. Âîíà ðîáèòü 
ëþäèíó ÷èñò³øîþ, ÷åñíîþ, âèìîãëèâ³øîþ ó 
âèêîíàíí³ ìîðàëüíèõ íîðì. Äèòèíà íå ìîæå 
ïî-ñïðàâæíüîìó ðîçâèâàòèñÿ ìîðàëüíî, ÿêùî 
íå ìîæå ëþáèòè [7, ñ. 39–40].

Íåîáõ³äíî áóòè òåðïëÿ÷èì äî îêðåìèõ 
ëþäñüêèõ âàä. Òîëåðàíòí³ñòü – öå âàæëèâèé 
åëåìåíò äóõîâíî¿ êóëüòóðè, ÿêèì òðåáà îâî-
ëîä³òè äëÿ òîãî, ùîá îð³ºíòóâàòèñü ó áåçì³ðíî 
ñêëàäíîìó ñâ³ò³ ëþäñüêèõ õàðàêòåð³â. ²íêîëè 
íåîáõ³äíî íå ïîì³÷àòè ëþäñüêèõ ñëàáêîñòåé – 
ó öüîìó âèðàæàºòüñÿ ìîðàëüíà âèõîâàí³ñòü. 
Óñå æèòòÿ øêîëè ïîâèííî áóòè íàïîâíåíî 
äóõîì ïðàâäèâîñò³, ÷åñíîñò³, íåòåðïèìîñò³ äî 
çëà, íåïðàâäè [7, ñ. 50].

Áóäü-ÿêèé êîíòàêò äèòèíè ç íàâêîëèø-
í³ì ñâ³òîì óæå º äëÿ íå¿ íîâèì äîñâ³äîì, 
à îòæå, ïðÿìî âïëèâàº íà ¿¿ îñîáèñò³ñíèé 
ðîçâèòîê, äóõîâíî-ìîðàëüíå ñòàíîâëåííÿ. 
Íåîáõ³äíî, íàñê³ëüêè ìîæëèâî, ðàíî îòî-
÷èòè äèòèíó òàêèì ñåðåäîâèùåì ³ òàêîþ 
ñèñòåìîþ â³äíîñèí, ÿê³ ðîçâèâàëè á ó íå¿ 
ñàìå òå, ùî ó â³äïîâ³äíèé ìîìåíò çäàòíå 
³ ïîâèííå ðîçâèâàòèñÿ. Äóõîâíî-ìîðàëüíå 
ñòàíîâëåííÿ ä³òåé ìàº â³äáóâàòèñÿ íà 
øëÿõó â³ëüíîãî ðîçâèòêó. Âîíî íå ìîæå 
æîðñòêî ðåãóëþâàòèñÿ äîðîñëèìè. Äëÿ 
äèòèíè äîðîñëèé ïîñòàº ÿê ïîì³÷íèê ³ ð³â-

íîïðàâíèé ïàðòíåð, õî÷à íàñïðàâä³ ñàìå 
äîðîñëîìó íàëåæèòü àêòèâíà ðåãóëþþ÷à ³ 
ñïðÿìîâóþ÷à ðîëü ó ñï³ëêóâàíí³ ç äèòèíîþ. 
Ñàìå îö³íêà äîðîñëîãî º ïîòóæíèì ðåãó-
ëÿòîðîì ïîâåä³íêè ä³òåé, ïîçèòèâíèõ àáî 
íåãàòèâíèõ âçàºìîâ³äíîñèí ä³òåé ç îäíî-
ë³òêàìè ÷è äîðîñëèìè.

Ñêëàäíîþ äóõîâíîþ ïîòðåáîþ º ïîòðåáà 
ó òâîð÷îñò³. Âîíà ïîêè íå ó âñ³õ øêîëÿð³â 
ïîâíîþ ì³ðîþ ðîçâèíåíà. À òèì ÷àñîì 
ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó ñóñï³ëüñòâ³, 
âèìàãàþòü òâîð÷î¿ ñàìîâ³ääà÷³ â³ä êîæ-
íî¿ ëþäèíè. Íàäèõàííÿ ëþäèíè äî òâîð-
÷îñò³ â³äêðèâàº äëÿ íå¿ øëÿõ äî ðîçêðèòòÿ 
ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, äî ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ 
çä³áíîñòåé.

Ðîçâèíóòè çàêëàäåíó â êîæíîìó ó÷í³ 
çäàòí³ñòü äî òâîð÷îñò³, âèõîâàòè ó íüîãî 
ÿêîñò³, íåîáõ³äí³ äëÿ òîãî, ùîá ó ð³çíèõ 
âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ â³í ì³ã óñï³øíî ä³ÿòè òî ÿê 
âèêîíàâåöü, òî ÿê òâîðåöü, ÿê öüîãî ³ âèìà-
ãàº ðåàëüíå æèòòÿ, – îçíà÷àº âèõîâóâàòè 
ïîêîë³ííÿ, ÿêå áóäå äîëàòè ³íåðòí³ñòü – 
ö³ë³ñí³ñòü ôîðì ³ ìåòîä³â ðîáîòè, áþðîêðà-
òèçì, óñÿê³ çàñò³éí³ ÿâèùà, ùî ïåðåøêîäæà-
þòü ïðèñêîðåííþ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî 
ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà.

Íåõàé ó êîæí³é ñóñï³ëüíî êîðèñí³é ñïðàâ³ 
ó÷íÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ òâîð÷èé ï³äõ³ä. Ìàñø-
òàá éîãî òâîð÷îñò³ ïîêè îáìåæåíèé. ² âîä-
íî÷àñ â³í ïîñò³éíî âèð³øóº íîâ³ äëÿ íüîãî 
çàâäàííÿ, ðîáèòü äëÿ ñåáå íîâ³ â³äêðèòòÿ. 
Ð³âåíü òâîð÷îãî ñòàâëåííÿ ó êîæíîìó êîí-
êðåòíîìó âèïàäêó ó ð³çíèõ ä³òåé ð³çíèé. ª 
øêîëÿð³, ó ÿêèõ íåìàº óñòàíîâêè íà ñàìî-
ñò³éí³ñòü, àêòèâí³ñòü, òâîð÷³ñòü. Óñ³ ö³ ÿêî-
ñò³ îäíîñïðÿìîâàí³, õàðàêòåðèçóþòü îäèí 
àñïåêò ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Òâîð÷³ñòü – 
öå âèùà ôîðìà àêòèâíîñò³ ³ ñàìîä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè. Àêòèâí³ñòü, ÿêó ñïðÿìîâóþòü 
÷óæîþ âîëåþ, íå º òâîð÷îþ àêòèâí³ñòþ. 
Ëèøå ç’ºäíóþ÷èñü ³ç ñàìîñò³éí³ñòþ, âîíà 
ñòàº îñíîâîþ ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî ï³ä-
õîäó äî æèòòÿ. Ñàìîñò³éíèé âèá³ð âàð³àíòó 
ïîâåä³íêè – öå âæå òâîð÷³ñòü. 

À ìîðàëüíèé âèá³ð – õ³áà öå íå ðåçóëü-
òàò òâîð÷îãî ïðîöåñó? Àäæå º ³ ìîðàëüíà 
òâîð÷³ñòü, ³ òàëàíò ìîðàëüíîñò³. ª ëþäè, 
ÿêèõ ìîæíà áóëî á íàçâàòè îõîðîíöÿìè 
êðàùèõ ðèñ íàðîäó. Âåñü íàðîä ïîãëèáëþº 
³ ðîçâèâàº ö³ êðàù³ ÿêîñò³, à îòæå, áåðå 
ó÷àñòü ó ìîðàëüí³é òâîð÷îñò³, ó ðîçâèòêó 
ãóìàí³ñòè÷íèõ â³äíîñèí ó ñóñï³ëüñòâ³, ó 
çì³öíåíí³ íàøîãî ñïîñîáó æèòòÿ, çàñíîâà-
íîãî íà ïðèíöèïàõ äóõîâíîñò³, ãóìàííîñò³ 
òà ñïðàâåäëèâîñò³. 

Ðîçâèòîê òâîð÷îñò³ áåçïîñåðåäíüî 
ïîâ’ÿçàíèé ç³ çì³öíåííÿì ìîðàëüíèõ íîðì 
ó æèòò³ êëàñó. Â³ðíèé ïîêàçíèê ìîðàëü-
íîãî çäîðîâ’ÿ êîëåêòèâó – éîãî ñòàâëåííÿ 
äî íåâñòèãàþ÷èõ ó÷í³â. Ñèëüí³ ó íàâ÷àíí³ 
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øêîëÿð³ ïîâèíí³ áóòè ³ äóõîâíî ùåäðèìè. 
Ó êîëåêòèâ³ ó÷í³â íå ìàº áóòè ì³ñöÿ ãîð-
äîâèòîñò³ ³ ÷âàíñòâó. Òðàïëÿºòüñÿ ÷àñîì, 
ùî á³ëüø ï³äãîòîâëåí³ äî íàâ÷àííÿ ó÷í³ 
ïî÷èíàþòü ââàæàòè ³íøèõ îäíîêëàñíèê³â 
«ñåðåäíÿêàìè», «äóðíÿìè». Ó òàêîìó ñòàâ-
ëåíí³ äî ëþäåé – âèòîêè áàãàòüîõ ìîðàëü-
íèõ êàë³öòâ. ² òóò íàäçâè÷àéíî âàæëèâî â÷è-
òåëþ â÷àñíî ïîì³òèòè ö³ íåçäîðîâ³ ÿâèùà, 
òàêòîâíî, àëå òâåðäî, ïåäàãîã³÷íî, ïðîäó-
ìàíèìè ä³ÿìè óñóíóòè öþ ìîðàëüíó âàäó, 
íå äàòè ¿é ðîçâèíóòèñÿ.

Âçàºìîâ³äíîñèíè øêîëÿð³â áàãàòî ó 
÷îìó âèçíà÷àþòüñÿ ïîâåä³íêîþ ó÷èòåëÿ. 
Òîìó â÷èòåëþ ïîòð³áíî çàâæäè êîíòðîëþ-
âàòè ñåáå.

Äóõîâíå æèòòÿ ëþäèíè ôîðìóºòüñÿ ï³ä 
âïëèâîì åëåìåíò³â ¿¿ äóõîâíî¿ êóëüòóðè, 
àëå íå îáìåæóºòüñÿ íèìè, îñê³ëüêè âêëþ-
÷àº ³ äóõîâí³ âçàºìèíè ç ³íøèìè ëþäüìè. 
Îòæå, âîíî ìàº äâà îñíîâí³ àñïåêòè. Ïåð-
øèé ³ç íèõ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ëþäèíà ï³ä-
êîðÿº óñþ ñâîþ çîâí³øíþ ä³ÿëüí³ñòü ³ ïîâå-
ä³íêó ñâî¿ì ³äåàëàì ³ äóõîâíèì ö³ííîñòÿì. 
Äðóãèé – ó òîìó, ùî ëþäèíà íàêîïè÷óº íîâ³ 
é íîâ³ äóõîâí³ áàãàòñòâà, ¿¿ ìîðàëüí³ òà ñâ³-
òîãëÿäí³ ö³ííîñò³ ïîïîâíþþòüñÿ ³ ðîñòóòü, 
äóõîâí³ ³íòåðåñè ðîçøèðþþòüñÿ, à çàâäÿêè 
öüîìó âíóòð³øí³é ñâ³ò çáàãà÷óºòüñÿ íîâèìè 
äóìêàìè, ïî÷óòòÿìè, ïåðåæèâàííÿìè.

Äëÿ òîãî, ùîá ö³ëåñïðÿìîâàíî ôîð-
ìóâàòè äóõîâíó êóëüòóðó îñîáèñòîñò³, 
ïîòð³áíî ìàòè ÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî îñíîâí³ 
ñêëàäíèêè äóõîâíî¿ êóëüòóðè, äî ÿêèõ íàëå-
æàòü ìîðàëüí³ ³ ñâ³òîãëÿäí³ ³äåàëè, äóõîâí³ 
ïîòðåáè òà ³íòåðåñè, äóõîâí³ ïî÷óòòÿ ³ ïåðå-
æèâàííÿ, ìîðàëüí³ òà ñâ³òîãëÿäí³ ïåðåêî-
íàííÿ. Íàÿâí³ñòü ñèñòåìè öèõ ñêëàäíèê³â 
ìîæå áóòè çîâí³øí³ì ïîêàçíèêîì äóõî-
âíîñò³, à ¿õ â³äñóòí³ñòü (ïîâíà ÷è ÷àñò-
êîâà) – ñâ³ä÷åííÿì áåçäóõîâíîñò³. Ïîíÿòòÿ 
«áåçäóõîâí³ñòü» âêëþ÷àº ì³í³ìàëüíèé 
ð³âåíü ðîçâèòêó äóõîâíèõ ïîòðåá òà ³íòå-
ðåñ³â ëþäèíè, àáñîëþòíå äîì³íóâàííÿ ó ¿¿ 
æèòò³ ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé. ßêùî äóõîâ-
í³ñòü ðîçøèðþº ìåæ³ áóòòÿ ³íäèâ³äà, ðîáèòü 
éîãî ïðè÷åòíèì äî âèùèõ ö³ííîñòåé ðîäó 
ëþäñüêîãî, òî áåçäóõîâí³ñòü çàëèøàº éîãî 
çàíóðåíèì â ³íäèâ³äóàëüíèé ñâ³ò ïîâñÿê-
äåííîãî ³ ñüîãî÷àñíîãî, º îñíîâîþ òà 
æèâèëüíèì ´ðóíòîì âóçüêîãî ïðàêòèöèçìó 
é êîíôîðì³çìó. Ê³ëüê³ñí³ âèì³ðè äóõîâíîñò³ 
ìîæóòü áóòè ïðåäñòàâëåí³: 1) ðèñàìè, ÿê³ 
ïðîÿâëÿþòüñÿ â îñíîâíèõ ÿê³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèêàõ äóõîâíî¿ êóëüòóðè; 2) ñòóïåíåì 
âèÿâëåííÿ êîæíî¿ îêðåìî¿ ðèñè.

Ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ñôîðìîâàíîñò³ 
äóõîâíî¿ êóëüòóðè ö³ ê³ëüê³ñí³ ³ ÿê³ñí³ õàðàê-
òåðèñòèêè ìàþòü ñòàòè êðèòåð³ÿìè çð³ëîñò³, 
ñôîðìîâàíîñò³ äóõîâíî¿ êóëüòóðè îñîáè-
ñòîñò³. Ïèòàííÿ ïðî ñòóï³íü ñôîðìîâàíî-

ñò³ äóõîâíî¿ êóëüòóðè íå ìîæíà âèð³øèòè 
áåç ÷³òêîãî óÿâëåííÿ ïðî ¿¿ êðèòåð³¿. Áàãàòî 
àâòîð³â íàìàãàþòüñÿ âèîêðåìèòè îçíàêè 
àáî ðèñè äóõîâíîñò³ ÿê òàê³ êðèòåð³¿. Î÷å-
âèäíî, ùî âîíè ïîâèíí³ ìàòè êîìïëåêñíèé, 
³íòåãðàëüíî-àíàë³òè÷íèé õàðàêòåð.

Ó÷åíèé À. Çîñèìîâñüêèé ðîçãëÿäàº 
äóõîâíå ÿê ºäèíå ö³ëå, ùî ìàº íå ò³ëüêè 
îêðåì³ ðèñè, à é çàãàëüíó ³íòåãðàëüíó ÿê³ñòü, 
ÿêà äîêîð³ííî â³äð³çíÿº äóõîâíå â³ä áåçäó-
õîâíîãî, ïðàãìàòè÷íîãî, ïðèçåìëåíîãî. 
Ñòâîðåííÿ òàêîãî ö³ë³ñíîãî êðèòåð³þ äîïî-
ìàãàº âèð³çíèòè îñíîâí³ òèïè äóõîâíîñò³ – 
ïîçèòèâíèé ³ íåãàòèâíèé (áåçäóõîâíèé). 
Çâè÷àéíî, äëÿ ðåãóëþâàííÿ âèõîâíîãî ïðî-
öåñó òàêîãî ðîçïîä³ëó íåäîñòàòíüî. Ñïîñòå-
ðåæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî îñíîâí³ â³äì³ííîñò³ 
ïðîÿâëÿþòüñÿ ïåðåâàæíî ó òîìó, íàñê³ëüêè 
ì³öíà ³ ñò³éêà äóõîâíà îð³ºíòàö³ÿ, ÿêà ñêëà-
äàºòüñÿ ó ïåâíîãî ³íäèâ³äà [3, ñ. 26].

Âèñíîâêè. Ï³äñóìîâóþ÷è âèùåçàçíà-
÷åíå, òðåáà âèçíà÷èòè, ùî íà ïðîöåñ äóõîâ-
íî-ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó ìîëîäøèõ øêî-
ëÿð³â âïëèâàº áåçë³÷ ôàêòîð³â. Ñåðåä íèõ 
âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº ãóìàí³ñòè÷íèé ñòèëü 
â³äíîñèí ó÷èòåë³â òà ó÷í³â. Õàðàêòåðèçó-
þ÷è îêðåì³ åëåìåíòè êðèòåð³þ äóõîâíîñò³, 
íàñàìïåðåä âàðòî âèçíà÷èòè âæå íàçâàí³ 
³äåàëè, ö³ííîñò³, ïåðåêîíàííÿ. Ïðè öüîìó 
âàæëèâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ñôîðìîâàíî-
ñò³ äóõîâíîñò³ ñë³ä ââàæàòè ïåðåòâîðåííÿ 
çíàíü ïðî ³äåàëè â ïåðåêîíàííÿ ³ äóõîâí³ 
ïî÷óòòÿ.

Ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿì³ 
ïîòðåáóþòü ïèòàííÿ ðîçðîáêè òåõíîëîã³é 
ôîðìóâàííÿ äóõîâíî-ìîðàëüíî¿ êóëüòóðè 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â, ñòó-
äåíò³â ïåäàãîã³÷íèõ óí³âåðñèòåò³â.


