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Мета: аналіз теоретичних аспектів підготовки фахівців позашкільної освіти до соціокультурної 
діяльності у громадах.

Методи: аналіз літератури (законодавчі акти, наукові статті та підручники); теоретичний аналіз (різ-
ні аспекти соціокультурної діяльності та позашкільної освіти, аналіз їх сутності, цілей, принципів); 
синтез інформації; порівняльний аналіз; системний підхід (підготовка фахівців розглядається як комп-
лексна система, що включає різні компоненти).

Результати: у статті здійснено аналіз теоретичних аспектів підготовки фахівців позашкільної осві-
ти саме в контексті соціокультурної діяльності в громадах; актуалізовано питання підготовки фахівців 
позашкільної освіти в сучасних умовах, з урахуванням нових викликів (наприклад, необхідність робо-
ти з внутрішньо переміщеними особами); сформульовано конкретні рекомендації щодо вдосконалення 
процесу підготовки фахівців позашкільної освіти для соціокультурної діяльності.

Висновки. У статті визначені суть та зміст поняття «соціокультурна діяльність», її мета, обʼєкт, 
предмет та цілі. Також визначаються поняття «соціокультурне середовище», «соціокультурна сфера», 
вказується мета позашкільної освіти, предмет та принципи підготовки фахівців позашкільної освіти 
до соціокультурної діяльності в громаді, визначається поняття культурного дозвілля школярів. Запро-
поновані засоби роботи для покращення навчального процесу фахівців позашкільної освіти для соці-
окультурної діяльності. Наголошено на важливості інклюзивної освіти та національно-патріотичного 
виховання. Проаналізовано протиріччя підготовки фахівців позашкільної освіти.

Ключові слова: позашкільна освіта; соціокультурна діяльність; підготовка фахівців; теоретичні 
аспекти; громади; дозвілля; інклюзивна освіта; національно-патріотичне виховання.
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Purpose: To analyze the theoretical aspects for training out-of-school education specialists in sociocultural 
activities within communities.

Methods: Literature analysis (legislative acts, scientific articles, and textbooks); theoretical analysis (various 
aspects of sociocultural activities and out-of-school education, analysis of their essence, goals, principles); 
information synthesis; comparative analysis; systems approach (the training of specialists is considered  
as a complex system that includes various components).

Results. The article analyzes the theoretical aspects for training out-of-school education specialists 
specifically in the context of sociocultural activities in communities; addresses the issue of training out-of-
school education specialists in modern conditions, considering new challenges (for example, the need to work 
with internally displaced persons); formulates specific recommendations for improving the process of training 
out-of-school education specialists for sociocultural activities.

Conclusions. The article defines the essence and content of the concept of “socio-cultural activity”, its purpose, 
object, subject and goals. The article also defines the concepts of “socio-cultural environment” and “socio-
cultural sphere”, indicates the purpose of out-of-school education, the subject and principles of training specialists  
in out-of-school education for socio-cultural activities in the community, and defines the concept of cultural leisure 
of schoolchildren. The directions of work to improve the educational process of out-of-school education specialists 
for socio-cultural activities are proposed. The importance of inclusive education and national-patriotic education  
is emphasized. The contradictions in the training of out-of-school education specialists are analyzed. 

Key words: out-of-school education; sociocultural activity; training of specialists; theoretical aspects; 
communities; leisure; inclusive education; national-patriotic education.
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Вступ. У зв’язку із розвитком громад 
та вступом до європейського простору зростає 
попит на нові форми та методи соціокультурної 
роботи, зокрема і в позашкільній освіті, що вима-
гає підготовки відповідних фахівців. Інтеграція 
підготовки фахівців позашкільної освіти з соці-
окультурною діяльністю в контексті розвитку 
громад створює новий фокус дослідження. 
Заклади позашкільної освіти зараз виконують 
соціальну функцію, забезпечують дозвілля шко-
лярів, зокрема, і з числа внутрішньо переміще-
них осіб. Право на здобуття позашкільної освіти 
забезпечують Конституція України, закони «Про 
освіту», «Про позашкільну освіту», «Про охорону 
дитинства» та інші (Биковська, 2008).

На сьогодні постає потреба у фахівцях 
позашкільної освіти, які зможуть сприяти соці-
альній адаптації дітей та молоді, розвивати 
творчий потенціал вихованців та сприяти під-
вищенню громадянської активності. Освітній 
омбудсмен вказує на те, що позашкільна освіта 
розвиває ті здібності й таланти дитини, які 
можуть бути корисними як тепер, так і у майбут-
ній професії [Освітній омбудсмен, 2023). Також 
позашкільна освіта зменшує час, проведений 
у месенджерах чи іграх і сприяє зменшенню 
скоєння небезпечних вчинків.

Теоретичне обґрунтування проблеми. 
Огляд літератури. Проблема виховання спе-
ціалістів позашкільної освіти висвітлена досить 
широко (Биковська, 2008: 2-4). Для підготовки 
спеціалістів менеджменту соціокультурної 
діяльності створені стандарти для фахової 
передвищої освіти (Стандарт фахової перед-
вищої, 2021), рівня бакалаврату (Стандарт 
вищої освіти, 2019) та рівня магістр (Стандарт 
вищої освіти України: другий, 2019). Про соці-
окультурну діяльність як засіб формування 
життєвих цінностей молоді писала Т. Спіріна 
(Спіріна, 2005: 138), виданий конспект лек-
цій «Практикум із соціокультурної діяльності» 
Н. Світайло та Т. Повалій (Світайло, Пова-
лій, 2020). Також виданий підручник Н. Кочубей 
«Соціокультурна діяльність» (Кочубей, 2017). 
Про підготовку менеджерів соціокультур-
ної діяльності у закладі вищої освіти писала 
Н. Бахмат (Бахмат, 2019). Ю. Захарчишина 
досліджувала питання підготовки офіце-
рів Збройних сил України до соціокультурної 
діяльності в миротворчих місіях (Захарчи-
шина, 2011). Існує наявність суперечностей 
між недостатньою розробленістю питання під-
готовки фахівців позашкільної освіти до соціо-
культурної діяльності й необхідністю створення 
умов для організації соціокультурної діяльності 
в громаді. Як зазначено в «Стратегії розвитку 
позашкільної освіти», серед недоліків також 
треба відзначити недостатнє навчально-ме-
тодичне і наукове забезпечення підготовки 
фахівців позашкільної освіти для соціокультур-
ної діяльності (Стратегія розвитку, 2018).

Метою дослідження можна назвати ана-
ліз теоретичних аспектів підготовки фахівців 
позашкільної освіти до соціокультурної діяль-
ності у громадах. 

Методологія та методи. У статті здійс-
нюється теоретичний аналіз понять «соціо-
культурна діяльність», «позашкільна освіта», 
розглядаються їхні сутність, цілі та принципи. 
Застосовується системний підхід: підго-
товка фахівців розглядається як комплексна 
система, що включає різні компоненти (знання 
теорії, навички та вміння, якості індивідуаль-
ності). Аналізуються нормативні документи, 
порівнюються різні підходи та визначення. Від-
бувається синтез інформації: дані з різних дже-
рел узагальнюються для формування комплек-
сного розуміння проблеми. Використовується 
прогностичний метод: формулюються реко-
мендації щодо вдосконалення процесу підго-
товки фахівців.

Результати та дискусії. Т. Спіріна вказує: 
«під соціокультурною діяльністю розуміють 
будь-яку діяльність, пов’язану з виробництвом, 
відтворенням і зміною стосунків між людьми» 
(Спіріна, 2005: 139). 

З іншого боку, Н. Кочубей зазначає: “соці-
окультурна діяльність – це певна система дій, 
що відображає цілі і функції державної полі-
тики в галузі культури і дозвілля, визначає 
шляхи, методи і засоби їх реалізації; являє 
собою керований суспільством і його соціаль-
ними інститутами процес залучення людини до 
культури й активного включення самої людини 
в цей процес» (Кочубей, 2017: 17). Зазвичай 
цей термін використовується і як громадська 
практика, як навчальна дисципліна, що має 
певну логіку і структуру та як окрема галузь 
наукового теоретичного знання.

Метою соціокультурної діяльності можна 
зазначити прагнення через цілеспрямовану 
культуротворчість збагатити суспільне та інди-
відуальне життя гуманістичними та людськими 
цінностями.

Об’єкт соціокультурної діяльності – соціаль-
но-педагогічне і соціально-культурне середо-
вище існування людини.

Н. Кочубей вказує, що: «предметом соціо-
культурної діяльності є будь-які можливі засоби 
і форми активної дії соціально-педагогічного 
і соціально-культурного середовища на духов-
ний розвиток різних соціальних, вікових, про-
фесійних і етнічних груп; соціально-культурний 
зміст різних видів життєдіяльності людини» 
(Кочубей, 2017: 18).

Серед цілей соціокультурної діяльності 
можна вказати загальні цілі: це соціалізація 
особистості, духовний розвиток (формування 
духовної культури, ціннісних орієнтацій, світо-
гляду, естетичних смаків), збагачення дозвілля, 
культурний розвиток суспільства (збереження 
та примноження культурних цінностей, поши-
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рення культурних знань, стимулювання твор-
чості) та згуртування суспільства (формування 
єдиного культурного простору, виховання 
почуття патріотизму, єднання людей).

Серед конкретних цілей можна зазначити такі: 
– в галузі освіти: підвищення рівня освічено-

сті та культури населення, виховання всебічно 
розвиненої особистості, підготовка кадрів для 
різних галузей народного господарства;

– в галузі культури: збереження та примно-
ження культурної спадщини, розвиток різ-
них видів мистецтв та задоволення духовних 
потреб населення;

– в галузі дозвілля: організація змістовного 
дозвілля для дитячого та підліткового віку, роз-
виток активного відпочинку, спорту та пропа-
ганда здорового способу життя;

– в галузі соціальної роботи: соціальна під-
тримка та допомога дітям у складних життєвих 
обставинах, профілактика соціальних проблем 
та сприяння соціальній інтеграції дітей з обме-
женими можливостями.

Як зазначає Н. Кочубей, соціокультурне 
середовище – це унікальний простір, де про-
являються та формуються суспільні відносини 
у сфері культури та дозвілля. Ці стосунки між 
людьми можуть бути як вертикальними (під-
порядкування), так і горизонтальними (спів- 
праця). Їхній характер може бути як суто фор-
мальним (для чітко структурованих організа-
цій), так і неформальним (для неформальних 
груп та спільнот) (Кочубей, 2017).

Соціокультурна сфера – це не просто сукуп-
ність установ та заходів, а й потужний чинник, 
який об’єднує та динамічно розвиває різні 
аспекти життя суспільства. Вона охоплює 
духовні та культурні потреби громадян, які 
є рушійною силою соціокультурної діяльності, 
адже люди прагнуть до саморозвитку, само-
реалізації та естетичного задоволення. Соці-
окультурна діяльність має різноманітні види – 
це можуть бути концерти, вистави, фестивалі, 
виставки, гуртки за інтересами, волонтерські 
проєкти та багато іншого. Існують конкретні 
результати (продукти) різних видів цієї діяль-
ності: це можуть бути твори мистецтва, нау-
кові розробки, нові знання та навички, а також 
зміни у світогляді та поведінці людей. Також до 
соціокультурної сфери можна віднести багато 
соціальних інститутів: до них належать музеї, 
театри, бібліотеки, школи мистецтв, культур-
но-просвітницькі центри та інші установи, які 
здійснюють соціокультурну діяльність на про-
фесійній основі.

Суть та зміст соціокультурної діяльності 
можна визначити через прагнення особистості 
до активного життя у конкретному соціальному 
середовищі. Це означає для людини не просто 
бути присутньою у суспільстві, а й брати участь 
у його житті, впливати на нього, змінювати 
його на краще. Також у людини формується 

власний соціально-культурний статус, тобто, 
визначення свого місця в суспільстві, розу-
міння своїх прав та обов’язків, усвідомлення 
своєї ролі у розвитку суспільства. Також через 
соціокультурну діяльність людина обирає 
для реалізації адекватні форми участі у соці-
ально-культурних процесах: а саме ті види 
соціокультурної діяльності, які відповідають 
її інтересам, здібностям та цінностям. Можна 
зазначити, що соціокультурна діяльність – це 
не просто розвага чи дозвілля, а й спосіб само-
реалізації особистості, її розвитку та станов-
лення як члена суспільства. 

«Метою позашкільної освіти є розвиток зді-
бностей дітей та молоді у сфері освіти, науки, 
культури, фізичної культури і спорту, технічної 
та іншої творчості, здобуття ними первинних 
професійних знань, вмінь і навичок, необхід-
них для соціалізації, подальшої самореалізації 
та/або професійної діяльності», зазначається 
у Листі Міністерства Освіти та Науки України 
«Про організацію освітньої діяльності в закла-
дах позашкільної освіти у 2023/2024 навчаль-
ному році» (Про організацію, 2023).

Предметом підготовки фахівців позашкіль-
ної освіти до соціокультурної діяльності в гро-
маді можна назвати вивчення історії соціокуль-
турної діяльності, її елементів, теорії, сфери 
застосування, інституцій та відповідних сучас-
них технологій. 

Можна виокремити такі основні принципи 
підготовки фахівців позашкільної освіти для 
соціокультурної діяльності: 

– ця підготовка має відповідати вимогам 
суспільства та законодавчій базі (Стратегія 
розвитку, 2018: 6); 

– виховання має відбуватись на різних рів-
нях та видах освіти, включаючи перепідготовку 
та післядипломну освіту; 

– підготовка фахівців має відбуватись від-
повідно до професійних компетенцій, куди 
можна віднести певні знання, вміння, навички, 
світоглядні орієнтації та особисті якості; 

– у підготовці мають залучатися знання, 
уміння та навички інтегративно, з різних галу-
зей науки, культури та мистецтва; 

– підготовка фахівців має відбуватися з ура-
хуванням високих вимог до професійної майс-
терності, творчості та інноваційності. 

Якщо звернути увагу на сучасні визначення 
вільного часу школярів, то можна зазначити, 
що культурне дозвілля школярів – це найбільш 
високоорганізована частина цього часу, що 
базується на соціально обґрунтованих принци-
пах та може виконувати такі функції: допома-
гати у соціалізації, у додатковій освіті дитини, 
давати творчий розвиток, давати можливість 
відпочинку та спілкування у неформальному 
середовищі (Флегонтова, 2007: 4). Вільний час 
відводиться для гармонійного розвитку, твор-
чого самовираження, змістовного дозвілля, 
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соціалізації, а також громадянського та профе-
сійного самовизначення у різноманітних сфе-
рах діяльності та спілкування.

Н. Флегонтова вказує на те, що дозвіллєва 
діяльність школярів – це не просто розвага, 
а й потужний інструмент для їхнього всебіч-
ного розвитку. З одного боку, це вільна творча 
діяльність, яка дає можливість для самовира-
ження та спонтанності. З іншого боку, вона має 
культуроформуючий характер, адже сприяє 
розвитку особистості, вихованню та соціалі-
зації. Тому важливим стратегічним завданням 
педагогів є створення умов для різноманіт-
ної дозвіллєвої діяльності, яка б відповідала 
потребам школярів та сприяла їхньому гармо-
нійному розвитку. Така діяльність повинна мати 
культурно-дозвіллєвий характер, поєднуючи 
в собі елементи розваги, навчання та розвитку 
(Флегонтова, 2007: 4).

Отже, для покращення навчального про-
цесу потрібно орієнтуватись на виховання спе-
ціалістів з широким кругозором, які володіють 
професійними інструментами та передовими 
технологіями, мають лідерські якості та розу-
міють продуктивну командну роботу, популя-
ризують національні надбання через сучасні 
комунікативні засоби та можуть створювати 
нові ідеї для своєї діяльності. Звичайно, для 
досягнення подібних цілей необхідне профе-
сійне зростання, як зазначає Л. Зеленська 
(Зеленська, 2018: 173). 

В Законі України «Про освіту» вказується, що 
інклюзивна освіта має засновуватись на прин-
ципах недискримінації, і до освітнього процесу 
мають бути залучені всі його учасники (Про 
освіту, 2023). Введено термін «дитина з особли-
вими освітніми потребами». Також для закла-
дів позашкільної освіти затверджено порядок 
організації інклюзивного навчання (Про орга-
нізацію інклюзивного навчання, 2019) для того, 
щоб діти з особливими освітніми потребами 
були забезпечені рівними правами та мож-
ливостями для здобуття якісної позашкільної 
освіти, яка могла б розвивати їхні здібності 
та обдарування, допомагала у професійному 
визначенні для соціалізації та включенні у сус-
пільство. (Литовченко, 2020: 134). Для органі-
зації програми навчання дитини з особливими 
потребами необхідно складати індивідуальну 
програму розвитку. У закладах позашкільної 
освіти можуть створюватися інклюзивні групи, 
гуртки, інші об’єднання, також важливо залу-
чати до спілкування батьків.

В навчальних програмах для підготовки спе-
ціалістів позашкільної освіти для соціокультур-
ної діяльності в громадах має бути закладений 
аксіологічний підхід, здобувачі мають вивчати 
вікову психологію, психологію дитини.

Такі спеціалісти мають бути готові до роботи 
у сучасних мультифункціональних просто-
рах з ігротеками та навчальними залами для 

майстеркласів чи лекцій, мають вміти прово-
дити профорієнтаційні програми, активності 
для здобуття різноманітних навичок у сфері 
здоров’я, побуту та соціального розвитку. 
Наприклад, мають знати, як з користю викори-
стати шкільні стадіони, спортивні майданчики, 
ковзанки, територію школи, бібліотеку, актову 
залу чи кінозал. 

Фахівці соціокультурної діяльності мають 
уміти створити особливе дозвіллєве середо-
вище, яке буде сприйматися вихованцями як 
місце, де вихованця вислухають, дадуть можли-
вість для розвитку, розширенню комунікаційних 
навичок та формуванню ціннісних орієнтирів. 
У такому середовищі формується емпатична, 
комунікабельна, творча особистість. 

Треба звернути увагу на необхідність 
національно-патріотичного виховання дітей 
та молоді відповідно до Закону України «Про 
основні засади державної політики у сфері 
утвердження української національної та гро-
мадянської ідентичності». 

Слід зазначити протиріччя: вимоги до підго-
товки фахівців постійно зростають, і вчорашнім 
випускникам необхідно постійно навчатись. Тра-
диційне навчання не встигає за всіма змінами. 
І з’являється необхідність швидкої адаптації 
у навчальних програмах, методах навчання. 

Наступне протиріччя – навчання в умовах 
обмежених ресурсів (матеріально-технічна 
база та кількість і кваліфікація викладачів).

Для активізації навчального процесу слід 
використовувати різноманітні методи нав-
чання: словесні, наочні та практичні, а також 
форми та методи, які використовують сучасні 
технології, зокрема, інформаційно-комуніка-
ційні технології. Бажано, щоб навчання могло 
проводитись у дистанційному та асинхронному 
варіантах. Треба проводити обмін досвідом 
між закладами освіти, закладами позашкілля 
та іншими організаціями, які займаються соці-
окультурною діяльністю. 

Висновки. Отже, у статті визначені суть 
та зміст поняття «соціокультурна діяльність», 
її мета, об’єкт, предмет та цілі. Також визнача-
ються поняття «соціокультурне середовище», 
«соціокультурна сфера», вказується мета 
позашкільної освіти, предмет та принципи 
підготовки фахівців позашкільної освіти до 
соціокультурної діяльності в громаді, визнача-
ється поняття культурного дозвілля школярів. 
Запропоновані напрями роботи для покра-
щення навчального процесу фахівців позаш-
кільної освіти для соціокультурної діяльності. 
Наголошено на важливості інклюзивної освіти 
та національно-патріотичного виховання. Про-
аналізовано протиріччя підготовки фахівців 
позашкільної освіти. 

Подальші дослідження можуть бути у сфері 
емпіричного аналізу ефективності запропо-
нованих методів підготовки фахівців позаш-
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кільної освіти до соціокультурної діяльності; 
можуть бути розроблені та апробовані кон-
кретні навчальні програми для підготовки 
фахівців позашкільної освіти з урахуванням 
соціокультурного аспекту; необхідно зробити 
порівняльний аналіз підготовки фахівців у інших 
країнах; яким чином соціокультурна діяльність 
працівників позашкільної освіти може впливати 
на розвиток громад; слід проводити подальше 
вивчення роботи з людьми з особливими потре-
бами та внутрішньо переміщених осіб. Також 
необхідно визначити ефективні методи оціню-
вання ефективності діяльності фахівців позаш-
кільної освіти для соціокультурної діяльності. 
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