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äîöåíò êàôåäðè ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é 

òà ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèõ äèñöèïë³í
Õåðñîíñüêà ô³ë³ÿ

Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó êîðàáëåáóäóâàííÿ ³ìåí³ àäì³ðàëà Ìàêàðîâà

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîçãëÿä êë³ïî-
âîãî ìèñëåííÿ ÿê ñòèëüîâî¿ îñîáëèâîñò³ ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñó÷àñíîãî ñòóäåíòñòâà 
çà îñòàíí³ ðîêè äîñèòü ÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ 
ó ïåäàãîã³÷í³é òà ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ 
(íàïðèêëàä, ó ðîáîòàõ [1-3]). Íàé÷àñò³øå 
àâòîðè ³íòåðïðåòóþòü éîãî ó òåðì³íàõ âèä³â 
(òèï³â) ïåâíîãî ðîçóìîâîãî ïðîöåñó [3; 4]. 
Íàÿâí³ çì³íè ó ñòèëüîâîìó ìèñëåíí³ ìîëîä³ 
âèìàãàþòü â³äïîâ³äíèõ äèäàêòè÷íèõ ðîçðî-
áîê ùîäî âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ³ îðãàí³-
çàö³éíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ ó âèù³é øêîë³.

Àëå íà ïðàêòèö³ ôåíîìåí «êë³ïîâîñò³» äî 
öüîãî ÷àñó ÿê ó ïåäàãîã³÷íîìó, òàê ³ ó ïñè-
õîëîãî-åêñïåðèìåíòàëüíîìó ïëàí³ çàëè-
øàºòüñÿ ìàëîäîñë³äæåíèì. ßê íàñë³äîê, 
äàíå ïîíÿòòÿ ìàëî çàä³þºòüñÿ ïðè ðîç-
ðîáö³ íîâèõ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é. Ïðè÷èíà 
ó òîìó, ùî äîñ³ íå ³ñíóº æîäíî¿ àïðîáîâà-
íî¿ ìåòîäèêè äëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ íàÿâíîñò³ 
êë³ïîâîãî ìèñëåííÿ. Òîìó âèð³øåííÿ ö³º¿ 
çàäà÷³ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ïåäàãîã³êè º äóæå 
àêòóàëüíèì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Äî ñüîãî ÷àñó äëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ 

íàÿâíîñò³ êë³ïîâîãî ìèñëåííÿ âèêîðèñòî-
âóâàëè êîìïëåêñíèé íàá³ð ìåòîäèê ä³à-
ãíîñòóâàííÿ çà îçíàêàìè, ùî òèì, ÷è ³íøèì 
÷èíîì ñï³âïàäàëè ç îçíàêàìè «êë³ïîâîñò³». 
Ãîëîâíîþ îçíàêîþ ïðè öüîìó íàé÷àñò³øå 
âèñòóïàëà éîãî ñõîæ³ñòü ç íàî÷íî-îáðàç-
íèì âèäîì ìèñëåííÿ, ÿêå äîçâîëÿº ëþäèí³ 
ëåãøå ñïðèéìàòè ³ ðîçóì³òè ³íôîðìàö³þ â 
îáðàçàõ, í³æ ó ïîíÿòòÿõ. Àëå òàêå ðîçó-
ì³ííÿ äóæå çâóæóº ñàìå ïîíÿòòÿ êë³ïîâîñò³. 
Ðàçîì ç àíêåòóâàííÿì íåïðÿìèé ä³àãíîñ-
òè÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é ð³çíèõ äîñë³äíèê³â 
[2; 3; 4] âêëþ÷àâ íàñòóïí³ ìåòîäèêè: «Òîëå-
ðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷åíîñò³» Ñ. Áàäíåðà  
â àäàïòàö³¿ Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé; «²íäåêñ æèò-
òºâîãî ñòèëþ» (Ïëó÷åê – Ê³ëëåðìàí – 
Êîíòå); ñêîðî÷åíèé âàð³àíò îñîáèñò³ñ-
íîãî îïèòóâàëüíèêà Ð. Êåòòåëëà 13 PF; 
îïèòóâàëüíèê åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó «Åì³-
íåì» (Ä.Â. Ëþñ³í); «Òðèâîæí³ñòü, ï³çíà-
âàëüíà àêòèâí³ñòü, íåãàòèâí³ åìîö³éí³ 
ïåðåæèâàííÿ» (×. Ñï³ëáåðãåðà, àäàïòàö³ÿ  
À.Ä. Àíäðººâà); «Ñàìîîö³íêà ôîðìàëü-
íî-äèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³» (Ò.². ×èðêîâà); «Æèòòºñò³éê³ñòü, 
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ÑÆÎ» (Ä.À. Ëåîíòüºâ); «Ñàìîîö³íêà åìî-
ö³éíèõ ñòàí³â» (À.ª. Óºññìàí, Ä.Ô. Ð³êñ); 
«Òèïè çàãàëüíî¿ åìîö³éíî¿ ñïðÿìîâàíî-
ñò³ îñîáèñòîñò³» (Á.². Äîäîíîâ); «Åìîö³éí³ 
ðåàêö³¿ íà âïëèâ ñòèìóë³â íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà (Â.Â. Áîéêî); «Ìîòèâàö³ÿ 
óñï³õó», «Ìîòèâàö³ÿ óíèêíåííÿ íåâäà÷» 
(Ò. Åëåðñ); «Øêàëà åêçèñòåíö³¿» À. Ëåí-
ãë³ ³ Ê. Îðãëåð; «Êîãí³òèâíà îð³ºíòàö³ÿ» 
(Äæ. Ðîòòåð); «Îö³íêà ïñèõ³÷íî¿ àêòèâà-
ö³¿, ³íòåðåñó, åìîö³éíîãî òîíóñó, íàïðóãè, 
êîìôîðòíîñò³ (ìîäèô³êàö³ÿ ÑÀÍ); «Êîðåê-
òóðí³ ïðîáè îá’ºìó ³ ïåðåêëþ÷åííÿ óâàãè 
Ã. Ìþíñòåðáåðãà».

Ðîçãëÿíóòèé ï³äõ³ä ìàº çíà÷í³ íåäî-
ë³êè. Ïî-ïåðøå, â³í º íåïðÿìèì. Ïî-äðóãå, 
ìàº äóæå íèçüêó âàë³äí³ñòü, òîìó ùî êîæ-
í³é äîñë³äíèê îáèðàº ìåòîäèêè çà ð³çíèì 
íàáîðîì îçíàê òà ñâî¿ì âëàñíèì ðîçóì³í-
íÿì ïîíÿòòÿ «ê³ïîâå ìèñëåííÿ». Ïî-òðåòº, 
â³í º ãðîì³çäêèì, çàëó÷àº áàãàòî ìåòîäèê 
áåç ÷³òêîãî ðîçìåæóâàííÿ äîñë³äíèöüêèõ 
ãðàíèöü êîæíî¿ ç íèõ ïî â³äíîøåííþ äî 
ïîíÿòòÿ «êë³ïîâå ìèñëåííÿ». 

Â³äñóòí³ñòü ôàõîâî¿ ä³àãíîñòèêè, ó ñâîþ 
÷åðãó, íå äîçâîëÿº ç’ÿñóâàòè âïëèâ êë³ïî-
âîãî ìèñëåííÿ íà óñï³øí³ñòü îïàíóâàííÿ 
ñòóäåíòàìè òîãî, ÷è ³íøîãî òèïó íàâ÷àëü-
íîãî ìàòåð³àëó òà ðîçðîáëÿòè àäàïòèâí³ äî 
öüîãî ìèñëåííÿ îñâ³òí³ ìåòîäèêè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Çàâäàííÿì 
ðîáîòè º ðîçðîáêà òåñòó äëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ 
íàÿâíîñò³ êë³ïîâîãî ìèñëåííÿ ï³äë³òê³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³ä- 
æåííÿ. Ïðîöåäóðà ðîçðîáêè òåñòîâî¿ ìåòî-
äèêè âêëþ÷àëà íàñòóïí³ êðîêè: âèä³ëåííÿ 
îñíîâíèõ îçíàê êë³ïîâîñò³; ñêëàäàííÿ íà ¿õ 
îñíîâ³ ïèòàíü òåñòó; ïðîâåäåííÿ òåñòóâàííÿ 
â îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóïàõ òà ìàòåìà-
òè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â; âèêëþ÷åííÿ àáî 
ïåðåôðàçóâàííÿ ïèòàíü, ùî íå ìàëè â³ä-
ïîâ³äíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â; òåñòóâàííÿ  
çà ïèòàííÿìè, ùî áóëè ïåðåôðàçîâàí³ òà 
àíàë³ç éîãî ðåçóëüòàòó; ïîâòîðíå òåñòó-
âàííÿ (ç óðàõóâàííÿì âèêëþ÷åíèõ ³ çì³íåíèõ 
ïèòàíü) îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï; âèä³-
ëåííÿ îñ³á ç êë³ïîâèì ìèñëåííÿì ³ ïîð³â-
íÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ¿õ òåñòóâàííÿ  
ç ðåçóëüòàòàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè; ðåòåñ-
òóâàííÿ; ìàòåìàòè÷íó îáðîáêó òà ³íòåðïðå-
òàö³þ ðåçóëüòàò³â.

Ðîçãëÿíåìî ðåàë³çàö³þ îçíà÷åíèõ åòà-
ï³â, ðîçä³ëèâøè óñþ ïðîöåäóðó íà äâà 
îñíîâíèõ åòàïè: îðãàí³çàö³éíî-äîñë³äíèöü-
êèé ³ ñòàíäàðòèçàö³éíî-³íòåðïðåòàö³éíèé.

Îðãàí³çàö³éíî-äîñë³äíèöüêèé åòàï. Äëÿ 
âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ çàäà÷³ ìè ñïèðà-
ëèñÿ íà ïðÿì³ îçíàêè êë³ïîâîñò³. Çà ðåçóëü-
òàòàìè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ð³çíèõ ðîá³ò 
[1-5] íàìè áóëè âèä³ëåí³ òðè ãðóïè îçíàê 
êë³ïîâîãî ñïðèéíÿòòÿ:

Ïî-ïåðøå, âåëèêà øâèäê³ñòü îáðîáêè 
³íôîðìàö³¿ ³ ïåðåêëþ÷åííÿ ç îäíîãî âèäó 
ä³ÿëüíîñò³ íà ³íøèé: áóäü-ÿêèé ö³ë³ñ-
íèé ³íôîðìàö³éíèé îá’ºêò º ³íñòðóêö³ºþ,  
êîíêðåòíèì çàâäàííÿì äëÿ øâèäêî¿, ìàéæå 
ðåôëåêòîðíî¿ ðåàêö³¿ (ÿê â ãð³: âèñêî÷èâ 
ìîíñòð – óáèé). Ïðè öüîìó ÷àñòî ôîðìó-
ºòüñÿ çâè÷êà-ïîòðåáà îäíî÷àñíîãî âèêî-
íàííÿ ê³ëüêîõ ä³é, òàêèõ, ÿê ïðîñëóõó-
âàííÿ ìóçèêè ïðè âèêîíàíí³ óðîê³â, ³ãðè  
àáî ðîáîòè.

Ïî-äðóãå, ïåðåâàãà äî íåòåêñòîâî¿, îáðà-
çíî¿ ³íôîðìàö³¿. Îáðàçí³ñòü ñïðèÿº øâèä-
øîìó ñïðèéíÿòòþ ³íôîðìàö³¿, í³æ â ë³í³éí³é 
ñòðóêòóð³, ïðåäñòàâëåíî¿ ó ñóäæåííÿõ. Ñþäè 
æ ñë³ä â³äíåñòè ³ íàÿâí³ñòü åìîö³éíî¿ ñêëàäî-
âî¿ ó ìîòèâàö³éíî-ðåãóëÿòèâíèõ ìåõàí³çìàõ 
(³íôîðìàö³éíå êë³ïîâå ïîñèëàííÿ, ðîçðà-
õîâàíå íà âèíèêíåííÿ ïðè éîãî ñïðèéíÿòò³ 
ï³äâèùåíîãî åìîö³éíîãî ñòàíó [2]).

Ïî-òðåòº, òå, ùî «îïåðàòèâêà» ìîçêó 
âèìàãàº ïîñò³éíîãî çàâàíòàæåííÿ, ïåðå-
ðîáêè çîâí³øíüî¿ ³íôîðìàö³¿, â òîé ÷àñ,  
ÿê âíóòð³øíº «ñàìîçàâàíòàæåííÿ» çíèæåíå. 
Òîìó á³ëüø³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé íå ìîæóòü 
íà ñàìîò³ òðèâàëèé ÷àñ îáõîäèòèñÿ áåç 
ãàäæåò³â (ìóçè÷íèõ, â³çóàëüíèõ òà ³í.). 

Çà «ïðÿìèìè îçíàêàìè» äî îñ³á ç êë³ïî-
âèì ìèñëåííÿì â³äíåñåíî òàêèõ: 

– ÿêèì ñâ³äîìî àáî ï³äñâ³äîìî ïîäî-
áàºòüñÿ êë³ïîâå ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿ ³ç 
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà;

– ÿê³ íàäàþòü ïåðåâàãó äèíàì³÷í³é 
îáðîáö³ ³íôîðìàö³¿, à òàêîæ îäíî÷àñíî¿ 
ðîáîò³ ç ð³çíîð³äíîþ êë³ïîâîþ ³íôîðìàö³ºþ;

– ÿê³ êðàùå çàñâîþþòü (çàïàì’ÿòîâóþòü) 
íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë, ïîäàíèé ó êë³ïîâîìó 
ôîðìàò³, í³æ ó ë³í³éíîìó.

Âèõîäÿ÷è ç âèùåâèêëàäåíèõ ïðèíöè-
ï³â, íàìè áóëè ðîçðîáëåí³ ïèòàííÿ òåñòó, 
ñïðÿìîâàí³ íà âèÿâëåííÿ íàñòóïíèõ ðèñ 
ìèñëåííÿ: 

1. Ôðàãìåíòàðíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ ³íôîð-
ìàö³éíîãî ïîòîêó òà ôðàãìåíòàðíîñò³ êàð-
òèíè íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ÿê ðåçóëüòàòó 
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

2. Îïåðóâàííÿ ñìèñëàìè ô³êñîâàíî¿ 
äîâæèíè.

3. Ðóõëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ (øâèäêîãî 
ïåðåõîäó â³ä îäíîãî àñïåêòó ïðîáëåìè äî 
³íøîãî).

4. Áàãàòîêàíàëüíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ. 
5. Âèñîêî¿ øâèäêîñò³ îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ 

³ îð³ºíòóâàííÿ â ³íôîðìàö³éíîìó ïîòîö³.
6. Â³äñóòíîñò³ ïîòðåáè çàïàì’ÿòîâó-

âàòè (çáåð³ãàííÿ ³íôîðìàö³¿ çà äîïîìî-
ãîþ ãàäæåò³â), çâè÷êè äî ëåãêîäîñòóïíîñò³ 
³íôîðìàö³¿.

7. Ïåðåâàãè ó îäåðæàíí³ ³íôîðìà-
ö³¿ ÷åðåç ³íòåðíåò-ðåñóðñè. Îð³ºíòàö³¿ íà 
ðîáîòó ç ãàäæåòîì.
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8. Íåë³í³éíå ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿. 
Ïåðåâàãè íåòåêñòîâèõ ñòðàòåã³é îáðîáêè 
³íôîðìàö³¿. 

9. Îð³ºíòàö³þ íà ðîáîòó ç ãîòîâîþ 
³íôîðìàö³ºþ. 

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, áóëè ñêëàäåí³ ïèòàííÿ 
òåñòó (îñòàòî÷í³é âàð³àíò òåñòó äèâ. ó 
äîäàòêó).

Äëÿ àïðîáàö³¿ òåñòó áóëî çàëó÷åíî ó÷í³â 
Õåðñîíñüêîãî ó÷èëèùà ðèáíî¿ ïðîìèñ-
ëîâîñò³, ñòóäåíò³â òà âèêëàäà÷³â Õåðñîí-
ñüêîãî ô³ë³àëó Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó 
êîðàáëåáóäóâàííÿ ³ìåí³ àäì³ðàëà Ìàêà-
ðîâà, ó÷í³â ñòàðøèõ êëàñ³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ 
øê³ë Õåðñîíñüêî¿ îáëàñò³. Îñíîâíó âèá³ðêó 
âèïðîáîâóâàíèõ ñêëàëè 222 îñîáè ï³äë³òêî-
âîãî â³êó (â³ä 14 äî 19 ðîê³â). Äëÿ ïîð³â-
íÿëüíîãî àíàë³çó (êîíòðîëüíà ãðóïà) áóëî 
çàëó÷åíî 66 îñ³á ó â³ö³ â³ä 40 äî 75 ðîê³â, 
÷èº ñïðèéíÿòòÿ áóëî ñôîðìîâàíå áåç ñóò-
òºâîãî âïëèâó ãàäæåò³â.

Ïðè ïåðâèííîìó òåñòóâàíí³ ç’ÿñóâà-
ëîñÿ, ùî íå âñ³ ðèñè êë³ïîâîñò³, íà ÿêèõ 
áàçóâàëèñÿ ïèòàííÿ òåñòó, àäåêâàòíî 
óñâ³äîìëþþòüñÿ ï³äë³òêàìè. Íàïðèêëàä, 
ó òâåðäæåíí³: «ß ìîæó îá³éòèñÿ áåç òåëå-
â³çîðà, ìàãí³òîôîíà, áóäü-ÿêîãî àóä³î 
àáî â³äåî ãàäæåòó (ìîá³ëüíîãî òåëåôîíó, 
ïëàíøåòà, ð³äåðà, íîóòáóêà òà ³í.) ñåðåä 
âàð³àíò³â «(à) – äîâãî (äåê³ëüêà äí³â)» 
àáî «(á) – äóæå êîðîòêèé ÷àñ (íå á³ëüøå 
ãîäèíè)», á³ëüøå 60 â³äñîòê³â îáðàëè âàð³-
àíò (à). Àëå â³äîì³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü 
ïðîòèëåæíå [6]. ²ñíóþòü äîñë³äæåííÿ, äå 
ïîêàçàíî, ùî ï³ñëÿ çàÿâ ïðî ìîæëèâ³ñòü 
äîâãèé ÷àñ îáõîäèòèñü áåç ãàäæåò³â, âæå 
ìåíø, ÷èì çà äâ³ ãîäèíè á³ëüø³ñòü ï³äë³òê³â 
ïîâåðòàëîñÿ äî íèõ (á³ëüøå âîñüìè ãîäèí 
í³õòî ç äîñë³äæåíèõ íå âèòðèìàâ). Òîìó 

äàíå ïèòàííÿ, íåçâàæàþ÷è íà îçíàêó «êë³-
ïîâîñò³» áóëî âèêëþ÷åíî ç òåñòó.

Äåê³ëüêà ïèòàíü áóëè ñêîðåãîâàí³ ïî ò³é 
æ ñàì³é ïðè÷èí³. Òàê ó òâåðäæåíí³: «Ìåí³ 
á³ëüøå ïîäîáàþòüñÿ» ñåðåä âàð³àíò³â ïðî-
äîâæåííÿ «(à) – ô³ëüìè ç³ øâèäêîþ çì³íîþ 
ïîä³é» àáî «(á) – ô³ëüìè, äå ïîä³¿ ðîçãîðòó-
þòüñÿ, íå ïîñï³øàþ÷è», 68 â³äñîòê³â îáðàëî 
âàð³àíò (á). Ïðè÷èíà ó òîìó, ùî ï³äë³òêè  
íå áà÷èëè «ë³í³éíèõ» ô³ëüì³â ìèíóëîãî  
ñòîð³÷÷ÿ, à ó ïîð³âíÿíí³ áîéîâèêà ç «Ãàðð³ 
Ïîòòåðîì», îñòàíí³é â³äíîñèòüñÿ äî âàð³-
àíòó (á). Ï³ñëÿ ïåðåôðàçóâàííÿ â³äïîâ³ä³ 
(äèâ. ïèòàííÿ 10 ó äîäàòêó) òâåðäæåííÿ, 
ÿêå â³äïîâ³äàº êë³ïîâîìó ñïðèéíÿòòþ 
(íàäàë³ – âàë³äíó â³äïîâ³äü), îáðàëî 59 â³ä-
ñîòê³â âèïðîáîâóâàíèõ.

Ñòàíäàðòèçàö³éíî-³íòåðïðåòàö³éíèé 
åòàï. Çà ðåçóëüòàòàìè îáðîáêè ðåçóëüòàò³â 
òåñòóâàííÿ ó òàáëèö³ 1 íàâåäåí³ çíà÷åííÿ 
çà ïîêàçíèêàìè àñèìåòð³¿ òà åêñöåñó, ÿê³, 
çã³äíî ç êðèòåð³ºì Ì.Î. Ïëîõèíñüêîãî,  
â³äïîâ³äàþòü íîðìàëüíîìó õàðàêòåðó ðîç-
ïîä³ëó ðåçóëüòàò³â [7]. 

Â³äïîâ³äí³ñòü ðîçïîä³ëó äàíèõ íîð-
ìàëüíîìó ðîçïîä³ëó ï³äòâåðäæóº ³ ïåðå-
â³ðêà çà îäíîâèá³ðêîâèì êðèòåð³ºì Êîë-
ìîãîðîâà-Ñìèðíîâà [7]. Ïàðàìåòðè 
àñèìåòð³¿ òà åêñöåñó ñâ³ä÷àòü ïðî íîð-
ìàëüíèé ðîçïîä³ë åìï³ðè÷íèõ çíà÷åíü, 
îñê³ëüêè àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ íå ïåðå-
âèùóþòü êðèòè÷íèõ çíà÷åíü. Â³äïîâ³äíî 
äî [] êðèòè÷í³ çíà÷åííÿ äëÿ àñèìåòð³¿ 
òà åêñöåñó ðîçðàõîâóâàëèñÿ ÿê ó òðè÷³ 
çá³ëüøåí³ çíà÷åííÿ ïîõèáîê çà ïîêàç-
íèêàìè àñèìåòð³¿ (m

À
=0,163) òà åêñöåñó 

(m
Å
=0,325). Åìï³ðè÷í³ çíà÷åííÿ çà êðèòå-

ð³ºì Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà ï³äòâåðäæó-
þòü íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë äàíèõ, îñê³ëüêè 

Òàáëèöÿ 1
Çíà÷åííÿ çà ïîêàçíèêàìè àñèìåòð³¿ òà åêñöåñó

Ì³í³ìàëüíå 
çíà÷åííÿ 
âàë³äíèõ 

â³äïîâ³äåé

Ìàêñèìàëüíå 
çíà÷åííÿ 
âàë³äíèõ 

â³äïîâ³äåé

Ñåðåäíº 
çíà÷åííÿ

Êâàäðàòè÷íå 
â³äõèëåííÿ

Çíà÷åííÿ   
àñèìåòð³¿

Çíà÷åííÿ 
åêñöåñó

Ð³âåíü çíà÷óùîñò³  
çà êðèòåð³ºì  
Êîëìîãîðîâà- 

Ñìèðíîâà

6 27 16,28 3,9 -0,034 -0,193 1,02

Òàáëèöÿ 2
Òàáëèöÿ íàêîïè÷óâàëüíèõ ÷àñòîò

Ê³ëüê³ñòü âàë³äíèõ 
â³äïîâ³äåé 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16

×àñòîòà 2 2 5 8 10 12 14 19 20 20
Âàë³äíèé ïðîöåíò 0,9 0,9 2,2 3,6 4,5 5,4 6,3 8,5 9,0 9,0
Êóìóëÿòèâíèé ïðîöåíò 0,9 1,8 4,1 7,7 12,2 17,6 23,9 32,4 41,4 50,5
Ê³ëüê³ñòü âàë³äíèõ 
â³äïîâ³äåé 17 18 19 20 21 22 23 24 25 27

×àñòîòà 22 24 21 14 9 8 4 4 3 1
Âàë³äíèé ïðîöåíò 9,9 10,8 9,4 6,3 4,0 3,6 1,8 1,8 1,3 0,4
Êóìóëÿòèâíèé ïðîöåíò 60,4 71,2 80,4 86,9 91,0 94,6 96,4 98,2. 99,5 100
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ð³âåíü çíà÷óùîñò³ çà ïîêàçíèêîì =1.02 
ïåðåâèùóº d

ð
=0,05.

Îñê³ëüêè îòðèìàí³ çíà÷åííÿ çà îáðàíèìè 
ïîêàçíèêàìè ìàþòü íîðìàëüíèé õàðàêòåð 
ðîçïîä³ëó ðåçóëüòàò³â, òî â ÿêîñò³ êðèòåð³þ 
«êë³ïîâîñò³» áóëà îáðàíà ê³ëüê³ñòü âàë³ä-
íèõ â³äïîâ³äåé, ùî ïåðåâèùóº ìåä³àííå 
çíà÷åííÿ êóìóëÿòèâíîãî ïðîöåíòó (äèâ. 
òàáë. 2). Â³äïîâ³äíî äî òàáëèö³ íàêîïè-
÷óâàëüíèõ ÷àñòîò öåé êð³òåð³é â³äïîâ³äàº  
16 âàë³äíèì â³äïîâ³äÿì.

Çà îáðàíèì êðèòåð³ºì «êë³ïîâîìó ìèñ-
ëåííþ» â³äïîâ³äàëî 58 â³äñîòê³â äîñë³äæå-
íèõ ç îñíîâíî¿ âèá³ðêè òà 3 â³äñîòêà äîñë³-
äæåíèõ ç êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. 

Íàìè áóëî ñôîðìóëüîâàíî äâ³ ñòàòèñ-
òè÷í³ ã³ïîòåçè: ã³ïîòåçà H

0
 ïåðåäáà÷àëà, 

ùî ïðîöåíòíà ð³çíèöÿ ì³æ âàë³äíèìè â³ä-
ïîâ³äÿìè äëÿ ãðóïè ç êë³ïîâèì ìèñëåííÿì 
òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íåçíà÷íà; ã³ïîòåçà 
H

1
 ïåðåäáà÷àëà, ùî ïðîöåíòíà ð³çíèöÿ 

ì³æ âàë³äíèìè â³äïîâ³äÿìè òåñòóâàííÿ äëÿ 
ãðóïè ç êë³ïîâèì ìèñëåííÿì òà êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè º çíà÷íîþ.

Çíà÷åííÿ êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà äëÿ íåçà-
ëåæíèõ âèì³ðþâàíü ñêëàëî 15,81. Âîíî 
º çíà÷óùèì íà 0,999 ð³âí³ çíà÷óùîñò³, 
îñê³ëüêè êðèòè÷íå çíà÷åííÿ äîð³âíþº 
3,444. Òîáòî çà êðèòåð³àëüíîþ âàë³äí³ñòþ 
ï³äòâåðäæóºòüñÿ ã³ïîòåçà ïðî íàÿâí³ñòü 
ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó-
âàííÿ ó ãðóï³ ç êë³ïîâèì ìèñëåííÿì òà êîí-
òðîëüí³é ãðóï³.

Ïðè ïåðåâ³ðö³ òåñòó íà êàòåãîð³àëüíó 
âàë³äí³ñòü áóëî âèçíà÷åíî ôàêòîðè, ÿê³ 
íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ êîðåëþþòü ç ïåâíèìè 
êîãí³òèâíèìè ñòèëÿìè, ùî äîñë³äæóâà-
ëèñÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè «Ä³àãíîñòèêè 
ñòèëüîâèõ ïàðàìåòð³â íàâ÷àííÿ» (Ñàëî-

ìîíà-Ôåëäåðà), òà ç ïåâíîþ ïåðöåïòèâ-
íîþ ìîäàëüíîñòþ çà òåñòîì ªôðåìöåâà 
«Àóä³àë, â³çóàë, ê³íåñòåòèê». Çà êîãí³òèâ-
íèìè ïàðàìè àêòèâíèé-ðåôëåêñèâíèé, 
÷óòòÿ-³íòó³ö³ÿ, â³çóàëüíèé-âåðáàëüíèé òà 
àíàë³òè÷íèé-ñèíòåòè÷íèé âñòàíîâëåíèé 
çíà÷óùèé êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ (r=-0,6531; 

0,999) ç ïàðîþ ÷óòòÿ-³íòó³ö³ÿ. Òîáòî, ÷³ì 
á³ëüø âèðàæåíèì º  êë³ïîâå ìèñëåííÿ ï³ä-
ë³òêà, òèì â³ùèì º éîãî ³íòó³òèâíå ñïðèé-
íÿòòÿ. Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êîðåëÿ-
ö³ÿ ì³æ êë³ïîâèì ìèñëåííÿì òà â³çóàëüíîþ 
ïåðöåïòèâíîþ ìîäàëüí³ñòþ (r =0,291564; 

0,95). ²ñíóº ïåðåâàæíå ôîðìóâàííÿ êë³-
ïîâîãî ìèñëåííÿ ó ï³äë³òê³â ç äîì³íóþ÷èì 
â³çóàëüíèì ñïðèéíÿòòÿì.

Ïåðåâ³ðêà òåñòó íà íàä³éí³ñòü çä³éñíþ-
âàëàñÿ çà ðåçóëüòàòàìè äâîêðàòíîãî òåñòó-
âàííÿ (27 îñ³á ç ³íòåðâàëîì 2 ì³ñÿö³) ç âèêî-
ðèñòàííÿì êîåô³ö³ºíòó êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà 
r
t
 äëÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ áàë³â ð³çíèõ ñåàíñ³â 

òåñòóâàííÿ. Ðîçðàõóíîê ïðîâîäèâñÿ çà 
ôîðìóëîþ:

,

äå X
i 
è Y

i
 – ³íäèâ³äóàëüí³ áàëè i-ãî âèïðî-

áóâàíîãî ó ïåðøîìó ³ ó äðóãîìó òåñòó-
âàííÿõ; N – ê³ëüê³ñòü âèïðîáîâóâàíèõ.  
Çà îäåðæàíèì çíà÷åííÿì r

t
 = 0,932 òåñò 

ìàº äîñèòü âèñîêó íàä³éí³ñòü (òåñò ìîæíà 
âèêîðèñòîâóâàòè, ÿêùî éîãî êîåô³ö³ºíò 
íàä³éíîñò³ íå ìåíøå +0,7 [8]). 

Äèñêðèì³íàòèâí³ñòü êîæíîãî çàïèòàííÿ 
òåñòó âèçíà÷àëàñÿ ïîêàçíèêîì äåëüòà Ôåð-
ãþñîíà çà ôîðìóëîþ:

Òàáëèöÿ 3
Ðåçóëüòàòè çà ïîêàçíèêîì Ôåðãþñîíà

¹ 
ïèòàííÿ 

Çíà÷åííÿ êðèòåð³þ 
Ôåðãþñîíà

Ð³âåíü 
çíà÷óùîñò³

¹  
ïèòàííÿ

Çíà÷åííÿ êðèòåð³þ 
Ôåðãþñîíà

 Ð³âåíü  
çíà÷óùîñò³

1 0,78 äîñòàòí³é 16 0,88 âèñîêèé
2 0,84 âèñîêèé 17 0,87 âèñîêèé
3 0,89 âèñîêèé 18 0,89 âèñîêèé
4 0,80 âèñîêèé 19 0,85 âèñîêèé
5 0,88 âèñîêèé 20 0,87 âèñîêèé
6 0,87 âèñîêèé 21 0,79 äîñòàòí³é
7 0,81 âèñîêèé 22 0,86 âèñîêèé
8 0,89 âèñîêèé 23 0,88 âèñîêèé
9 0.77 äîñòàòí³é 24 0,89 âèñîêèé
10 0.89 âèñîêèé 25 0,80 âèñîêèé
11 0.74 äîñòàòí³é 26 0,88 âèñîêèé
12 0,87 âèñîêèé 27 0,87 âèñîêèé
13 0,89 âèñîêèé 28 0,89 âèñîêèé
14 0,85 âèñîêèé 29 0,91 âèñîêèé
15 0,84 âèñîêèé 30 0.74 äîñòàòí³é
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,

äå N – ê³ëüê³ñòü âèïðîáîâóâàíèõ 
(222 îñîáè), n – ê³ëüê³ñòü òåñòîâèõ ïèòàíü 
(n=30) , f

i
 – ÷àñòîòà ïîêàçíèêà âàë³äíîñò³ 

äëÿ êîæíîãî ç ïèòàíü. Ðåçóëüòàòè â³äïî-
â³äíîãî ðîçðàõóíêó òà ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ 
ïèòàííÿ íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 3.

²ç òàáëèö³ 3 âèäíî, ùî âñ³ ïèòàííÿ òåñòó 
ìàþòü àáî âèñîêó, àáî äîñòàòíþ äèñêðèì³-
íàòèâí³ñòü [7].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ.  
Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáëåíî òåñòîâó ìåòî-
äèêó, ÿêà äîçâîëÿº ä³àãíîñòóâàòè íàÿâí³ñòü 
êë³ïîâîãî ìèñëåííÿ ó ï³äë³òê³â. Àïðîáàö³éí³ 
çàõîäè ïîêàçàëè, ùî âñ³ ïèòàííÿ òåñòó 
ìàþòü äîñòàòíüî âèñîêó äèñêðèì³íàòèâ-
í³ñòü. Ìåòîäèêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ êðèòå-
ð³àëüíîþ òà êàòåãîð³àëüíîþ âàë³äí³ñòþ ³ 
â³äïîâ³äàº êðèòåð³þ íàä³éíîñò³. Îäåðæàí³ 
ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ñòâåðäæóâàòè ïðî 
ä³ºâ³ñòü ðîçðîáëåíî¿ òåñòîâî¿ ìåòîäèêè òà 
ðåêîìåíäóâàòè ¿¿ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó ïðàê-
òè÷í³é ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³ö³.

Äîäàòîê
Òåñò äëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ êë³ïîâîãî ìèñëåííÿ

²íñòðóêö³ÿ: îáåð³òü âàð³àíò â³äïîâ³ä³, ÿêèé íàéá³ëüø òî÷íî îö³íþº îñîáëèâîñò³ Âàøî¿ 
ïîâåä³íêè. Íà áëàíêó îáâåä³òü áóêâó (à) àáî (á), ÿêà â³äïîâ³äàº Âàøîìó âàð³àíòó â³äïîâ³ä³.

1 Ï³ä ÷àñ àóäèòîðíèõ çàíÿòü àáî âèêîíàííÿ äîìàøíüîãî çàâäàííÿ
(à) ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ ñëóõàòè ìóçèêó (á) ìóçèêà â³äâîë³êàº ìåíå â³ä çàíÿòü

2 Êîëè ï³ä ÷àñ òàíö³â íà âå÷³ðö³ àêòèâíî çì³íþºòüñÿ êîë³ðíå îòî÷åííÿ, º ïðîáëèñêîâà êóëÿ, 
ëàçåðí³ åôåêòè òà ³í.
(à) ìåí³ öå ïîäîáàºòüñÿ (á) ìåí³ öå íå ïîäîáàºòüñÿ

3 ß ââàæàþ çà êðàùå îòðèìóâàòè íàâ÷àëüíó ³íôîðìàö³þ ó âèãëÿä³
(à) ëåêö³¿ ³ç çàïèñîì (á) íàî÷íî¿ äåìîíñòðàö³¿

4 Ïðè ÷èòàíí³ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, ÿ íàé÷àñò³øå 

(à) ÷èòàþ ïîñòóïîâî â³ä ïî÷àòêó äî ê³íöÿ (á) ïåðåãëÿäàþ òåêñò, àáî óâàæíî ÷èòàþ 
íàéö³êàâ³øå

5 Ïðè ï³äãîòîâö³ äî ³ñïèòó ÿ â³ääàþ ïåðåâàãó ïîøóêó â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ
(à) â ²íòåðíåò³ àáî ð³äåð³, åëåêòðîííîìó 
äîâ³äíèêó

(á) ó âëàñíîìó êîíñïåêò³ àáî ïàïåðîâîìó 
ï³äðó÷íèêó

6  ß á³ëüøå ïîëþáëÿþ
(à) îäíîñåð³éí³ ô³ëüìè (á) áàãàòîñåð³éí³ ô³ëüìè (ñåð³àëè)

7 ß ââàæàþ, ùî äëÿ êðàùîãî ñïðèéíÿòòÿ ðåêëàìó íà âóëèö³ íåîáõ³äíî çì³íþâàòè
(à) êîæíîãî òèæíÿ (á) íå ÷àñò³øå îäíîãî ðàçó íà ì³ñÿöü 

8 ßêùî öå íåîáõ³äíî
(à) ÿ øâèäêî ïåðåêëþ÷àþñÿ ç îäí³º¿ ñïðàâè, 
ùî âèêîíóþ, íà ³íøó

(á) ìåí³ ïîòð³áåí äåÿêèé ÷àñ, ùîá ï³ñëÿ îäí³º¿ 
ñïðàâè ïåðåéòè äî ³íøî¿

9 ß êðàùå çàïàì’ÿòîâóþ
(à) ñþæåòè áàãàòîñåð³éíèõ ô³ëüì³â (á) ñþæåòè êë³ï³â (êîðîòêèõ â³äåîðîëèê³â)
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10 Ìåí³ á³ëüøå ïîäîáàþòüñÿ ô³ëüìè, ó ÿêèõ ïåðåâàæàþòü 
(à) ñï³ëêóâàííÿ ãåðî¿â, ïîñòóïîâå ðîçãîðòàííÿ 
ñèòóàö³¿ (á) åêñòðåìàëüí³ ñèòóàö³¿, äèíàì³÷íà çì³íà ïîä³é 

11 ß ââàæàþ, ùî äî ïîÿâè êîìï’þòåð³â ³ ãàäæåò³â
(à) æèòòÿ áóëî íóäíèì (á) æèòòÿ áóëî ö³êàâèì

12 Ï³ä ÷àñ ãðè íà êîìï’þòåð³ (³íøèõ ãàäæåòàõ) ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ, ÿêùî ó ãð³
(à) òðåáà íå ïîñï³øàþ÷è âèáóäîâóâàòè 
ñèòóàö³þ (á) òðåáà øâèäêî ïðèéìàòè ð³øåííÿ òà ä³ÿòè

13 Íà äåíü íàðîäæåííÿ ÿ íàäàþ ïåðåâàãó îäåðæàòè
(à) íîâèé åëåêòðîííèé ïðèñòð³é (ïëàíøåò, 
ñìàðòôîí òà ³í.)

(á) ïðèâàáëèâèé îäÿã, ïðèêðàñó àáî ÿêóñü ôóíê-
ö³îíàëüíó ð³÷ 

14 ß ââàæàþ, ùî íàéá³ëüø âàæëèâó ³íôîðìàö³þ êðàùå
(à) çàïàì’ÿòîâóâàòè (á) çáåð³ãàòè ó åëåêòðîííîìó äîâ³äíèêó

15 ß ââàæàþ, ùî áóäü-ÿêèé òèï öèâ³ë³çàö³¿ 
(à) ìîæå óñï³øíî ðîçâèâàòèñÿ áåç ³íôîðìàö³é-
íî¿ ñèñòåìè, àíàëîã³÷íî¿ äî íàøèõ êîìï’þòåð³â

(á) íå ìîæå ðîçâèâàòèñÿ áåç ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñ-
òåìè, àíàëîã³÷íî¿ äî íàøèõ êîìï’þòåð³â

16 ß á³ëüøå ïîëþáëÿþ ÷èòàòè
(à) êíèæêè (á) êîì³êñè

17 Íàéá³ëüø ãëèáîêèé ñë³ä â ìåí³ çàëèøàþòü 

(à) êîðîòê³ ÿñêðàâ³ ïîä³¿ æèòòÿ (á) òðèâàëà ä³ÿëüí³ñòü àáî òðèâàë³ â³äíîñèíè ç 
ëþäüìè

18 Ïðè îçíàéîìëåíí³ ç ïåâíîþ ³ñòîðè÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ ÿ â³ääàì ïåðåâàãó
(à) ïîäèâèòüñÿ ïðî öå ô³ëüì (á) äåòàëüíî ïðî÷èòàòè ïðî öå ó êíèç³

19 ß ââàæàþ, ùî

(à) ³ñíóº çâ’ÿçîê ì³æ ð³çíèìè ïîä³ÿìè ó æèòò³ (á) ïîä³¿ â³äáóâàþòüñÿ çà ïðèíöèïîì 
âèïàäêîâîñò³

20 ß êðàùå ðîçóì³þ ìàòåð³àë, ÿêèé
(à) ñàìîñò³éíî îäåðæóþ ³ç ²íòåðíåòó (á) âèâ÷àþ íà çàíÿòòÿõ ç âèêëàäà÷åì

21 ß êðàùå çàïàì’ÿòîâóþ 
(à) ñþæåòè êíèã, ñòàòåé, îïîâ³äåé (á) êîðîòê³ ôðàçè, àíåêäîòè, îêðåì³ ñëîâà

22 Íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ â ²íòåðíåò³ ÿ çíàõîäæó
(à) äóæå øâèäêî, îñê³ëüêè äîáðå â íüîìó 
îð³ºíòóþñü 

(á) ïîâ³ëüíî, îñê³ëüêè îïðàöüîâóºòüñÿ âåëèêèé 
îá’ºì ³íôîðìàö³¿ 

23 Äëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ÿ íàé÷àñò³øå

(à) ïðîâîäæó äåòàëüíèé àíàë³ç ñèòóàö³¿ (á) ñïèðàþñü íà óÿâëåííÿ, ùî ñêëàëîñÿ ñàìå ó 
öåé ìîìåíò

24 Ìåí³ á³ëüøå ïîäîáàºòüñÿ
(à) øâèäêà çì³íà ïîä³é òà âðàæåíü (á) ñòàá³ëüíà ñèòóàö³ÿ

25 Ïðè ðîáîò³ ç íîâîþ ³íôîðìàö³ºþ
(à) á³ëüøó ¿¿ ÷àñòèíó ÿ çàïàì’ÿòîâóþ, àáî çàïè-
ñóþ íà ïàïåð³

(á) íå íàìàãàþñü ùîñü çàïàì’ÿòîâóâàòè, áî ¿¿ 
çàâæäè ìîæíà çíàéòè ó ²íòåðíåò³

26 Êîëè ÿ éäó ïî íåçíàéîì³é ì³ñöåâîñò³
(à) ìåí³ ïîòð³áíà äåòàëüíà êàðòà àáî ïëàí (á) ìåí³ ïîòð³áí³ äåê³ëüêà çàãàëüíèõ îð³ºíòèð³â

27 ßêùî ó æèòò³ â³äñóòíÿ øâèäêà çì³íà ïîä³é àáî âðàæåíü 
(à) ìåí³ ñòàº íóäíî (á) ìåí³ çîâñ³ì íå íóäíî

28 Äëÿ ìåíå âàæëèâ³øèì º

(à) äåòàëüíå äîñë³äæåííÿ ÿâèùà àáî îá’ºêòó (á) ôîðìóâàííÿ çàãàëüíîãî óÿâëåííÿ ïðî ÿâèùå 
àáî îá’ºêò

29 ß ââàæàþ, ùî áóäü-ÿêó ³íôîðìàö³þ íàéêðàùå îäåðæàòè
(à) â ²íòåðíåò³ (á) ó êíèç³ àáî ó êîãîñü ñïèòàòè 

30 Ìåí³ á³ëüøå ïîäîáàþòüñÿ
(à) ô³ëüìè, â ÿêèõ îäíî÷àñíî ³ñíóº äåê³ëüêà 
ñþæåòíèõ ë³í³é, ùî çì³íþþòü îäíà îäíó 

(á) ô³ëüìè, â ÿêèõ äåê³ëüêà ñþæåòíèõ ë³í³é ïðî-
õîäÿòü ïî ÷åðç³ îäíà çà îäíîþ

Êëþ÷ äî òåñòó (â³äïîâ³ä³, ùî â³äíåñåíî äî êë³ïîâîãî ñïðèéíÿòòÿ):
ïóíêò (à) äî ïèòàíü: 1, 2, 5, 7, 8, 11,13, 17,18, 20, 22, 24, 27, 29, 30; 
ïóíêò (á) äî ïèòàíü: 3, 4, 6, 9, 10, 12, 14, 15, 16, 19, 21, 23, 25, 26, 28.
Ê³ëüê³ñòü êëþ÷îâèõ â³äïîâ³äåé ïîâèííà áóòè á³ëüøå 15. 


