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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíèé ñòàí 
ðîçâèòêó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ñïðÿ-
ìîâóº îñâ³òí³é ïðîñò³ð íà ôîðìóâàííÿ ó 
ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ äåìîêðàòè÷íèõ ³äåàë³â, 
êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³, êîìïåòåíö³é æèò-
òºòâîð÷îñò³  òà æèòòºçä³éñíåííÿ, çäàòíîñòåé 
³ âì³íü ùîäî ñàìîñò³éíî¿ æèòòºâî¿ ä³¿. Îñâ³òà 
³ ñîö³àëüíå âèõîâàííÿ ôîêóñóþòüñÿ íà ðîç-
âèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³ é íà 
ôîðìóâàíí³ â íå¿ ïîòðåáè ó áåçïåðåðâí³é 
ñàìîîñâ³ò³ òà ñàìîâäîñêîíàëåíí³. Ðàçîì 
òàê³ îð³ºíòèðè º õàðàêòåðèñòèêàìè æèòòº-
âî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ëþäèíè çàãàëîì. Çàáåç-
ïå÷èòè ðåàë³çàö³þ òàêèõ àêòóàëüíèõ âåêòî-
ð³â îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè äî ñíàãè ñîö³àëüíèì 
ïåäàãîãàì, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ÿêèõ 
äîçâîëèòü åôåêòèâíî âèð³øóâàòè ïèòàííÿ 
íàáóòòÿ ìîëîäèì ïîêîë³ííÿì æèòòºâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³, âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó é îñîáè-

ñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ. Ñó÷àñíèé ñîö³àëüíèé 
ïåäàãîã ìàº áóòè äëÿ ä³òåé íîñ³ºì îñâ³òè òà 
êóëüòóðè, àâòîðèòåòíèì äæåðåëîì æèòòº-
âîãî çíàííÿ é óì³íü, ïðèêëàäîì êîìïåòåíò-
íî¿ ïîâåä³íêè, çðàçêîì ïðîäóêòèâíî¿ ñîö³-
àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Òîìó ôàõîâà ï³äãîòîâêà 
ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â äî ôîðìóâàííÿ æèòòº-
âî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ìàº 
çä³éñíþâàòèñü íà çàñàäàõ êîìïåòåíòí³ñíî 
ñïðÿìîâàíî¿ îñâ³òè òà ïîòðåáóº çì³ñòîâíî¿ 
ìîäåðí³çàö³¿ ùîäî îâîëîä³ííÿ ñòóäåíòàìè 
çíàííÿì ïðî ñóòí³ñòü ³ êàòåãîð³¿ æèòòºâî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ òà æèòòºòâîð÷îñò³, à òàêîæ 
ïðîôåñ³éíèìè âì³ííÿìè óñï³øíî¿ ðåàë³çàö³¿ 
òàêèõ çíàíü ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ ç ä³òüìè.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â äî 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âæå áóëà 
ïðåäìåòîì íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ äîñë³äæåíü. 
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Òàê, â³äîì³ òåîðåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðî-
áëåìè ï³äãîòîâêè ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â äî 
ïðîôåñ³éíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òàêèõ 
â÷åíèõ, ÿê: Î. Áåçïàëüêî, Â. Áî÷àðîâî¿, 
Ì. Ãàëàãóçîâî¿, Ì. Ãóð’ÿíîâî¿, ². Çèìíüî¿, 
Ë. Êîâàëü, Ñ. Êîãóò, ². Ë³ïñüêîãî, Ë. Í³ê³ò³-
íî¿, Â. Ïîë³ùóê, Â. Ïðèõîäüêà, Ò. Ñåìèã³íî¿, 
Ç. Ôàëèíñüêî¿.

Îêðåì³ ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè ³ ïðîôå-
ñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â 
âèñâ³òëåíî ó ïðàöÿõ Ñ. Àðõèïîâî¿, 3. Áîíäà-
ðåíêî, Ð. Âàéíîëè, Ë. Çàâàöüêî¿, ². Çâºðåâî¿, 
Ì. ªâòóõ, À. Êàïñüêî¿, Ì. Ë³ñîâåöü, Î. Ìàëü-
êîâî¿, Ë. Ì³ò³íî¿, Î. Îñòàï÷óê, Â. Ñëàñòüîí³-
íà,Î. Òþòþííèê, Ì. ßðîøêîòà ³í.

Êîíñîë³äóþ÷èì íàïðÿìîì ¿õí³õ äîñë³-
äæåíü º äóìêà ïðî òå, ùî ïðîôåñ³éíà ï³ä-
ãîòîâêà ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â ìàº 
îõîïëþâàòè çíàííÿ ùîäî àêòóàëüíèõ ñîö³-
àëüíèõ ïðîáëåì ³ øëÿõ³â ¿õ âèð³øåííÿ; ìàº 
áóòè êîìïåòåíòí³ñíî ñïðÿìîâàíîþ, áàãàòî-
ð³âíåâîþ òà áàãàòîàñïåêòíîþ; ìàòè îñîáè-
ñò³ñíî îð³ºíòîâàíèé õàðàêòåð; âèð³çíÿòèñÿ 
äåìîêðàòè÷í³ñòþ òà òîëåðàíòí³ñòþ; ´ðóíòó-
âàòèñÿ íà ïðèíöèïàõ ðîçâèòêó ³ííîâàö³éíî¿ 
êóëüòóðè ñòóäåíò³â, çäàòíîñò³ äî íåïåðåðâ-
íî¿ ñàìîîñâ³òè òà âèðîáëåííÿ íåñòàíäàðò-
íèõ ð³øåíü ð³çíèõ ïðîôåñ³éíèõ ³ æèòòºâèõ 
çàäà÷; ñïîíóêàòè äî ñàìîñò³éíîñò³, îâîëî-
ä³ííÿ êëþ÷îâèìè æèòòºâèìè êîìïåòåíö³ÿìè. 

Ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ îñîáèñòîñò³ äîñë³äæóâàëè òàê³ 
â³ò÷èçíÿí³ íàóêîâö³, ÿê: ². ªðìàêîâ, Ã. Íåñåí, 
Â. Íå÷èïîðåíêî, ª. Ïàâëþòåíêîâ, Ä. Ïóç³êîâ, 
². Ðîäèã³íà, Ã. Ñàçîíåíêî, Ë. Ñîõàíü, ². ßùóê 
òà ³í. Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ 
íèìè ÿê ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê çäàòíîñò³ é 
ãîòîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ äî óñï³øíî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ òà æèòòºïîáóäîâè ïî çàê³í÷åíí³ 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó; ÿê çíàííÿ, óì³ííÿ, 
æèòòºâèé äîñâ³ä îñîáèñòîñò³, ¿¿ æèòòºòâîð÷³ 
çäàòíîñò³, íåîáõ³äí³ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ æèò-
òºâèõ çàâäàíü ³ ïðîäóêòèâíîãî çä³éñíåííÿ 
æèòòÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòºâîãî ïðîåêòó; 
ÿê çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ âèð³øóâàòè ïðî-
áëåìè â óñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³, âèêîíó-
âàòè æèòòºâ³ é ñîö³àëüí³ ðîë³, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ 
íà æèòòºòâîð÷èõ çíàííÿõ, óì³ííÿõ ³ íàâè÷êàõ, 
æèòòºâèõ äîñÿãíåííÿõ [5, ñ. 31].

Ïîòðåáè ñó÷àñíîñò³ âèìàãàþòü â³ä îñîáè-
ñòîñò³ äèòèíè ñàìîñò³éíîñò³, âñåá³÷íî ðîç-
âèíåíîãî ñâ³òîãëÿäó, ñïðîìîæíîñò³ âèð³øó-
âàòè æèòòºâ³ çàâäàííÿ òà âèÿâëÿòè ñîö³àëüíó 
àêòèâí³ñòü, ùî çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ï³äâè-
ùåííÿ âèìîã äî ôàõ³âöÿ ñîö³àëüíî¿ ñôåðè, 
çì³ñòîâíî¿ òà ÿê³ñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â ó íàïðÿìêó ôîðìó-
âàííÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìîëîäîãî 
ïîêîë³ííÿ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
âèçíà÷åííÿ òà íàäàííÿ õàðàêòåðèñòèêè òåî-

ðåòèêî-ìåòîäè÷íèì çàñàäàì ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â 
äî ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ, çîêðåìà ï³äë³òê³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Çàêð³ïëåí³ Êîíöåïö³ºþ ðåàë³çàö³¿ 
äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ ðåôîðìóâàííÿ 
çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè «Íîâà óêðà¿íñüêà 
øêîëà» íà ïåð³îä äî 2029 ð., ÿêó ñõâàëåíî 
ðîçïîðÿäæåííÿì Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè 
â³ä 14 ãðóäíÿ 2016 ð. ¹ 988-ð, ñó÷àñí³ òà 
çàòðåáóâàí³ îð³ºíòèðè íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ 
ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ïåðåäáà÷àþòü íåîáõ³ä-
í³ñòü íàáóääÿ ä³òüìè êëþ÷îâèõ êîìïåòåíö³é, 
ÿêèìè º: ñï³ëêóâàííÿ äåðæàâíîþ ³ ð³äíîþ â 
ðàç³ â³äì³ííîñò³ ìîâîþ; ñï³ëêóâàííÿ ³íîçåì-
íèìè ìîâàìè; ìàòåìàòè÷íà ãðàìîòí³ñòü; 
êîìïåòåíö³¿ ó ïðèðîäíè÷èõ íàóêàõ ³ òåõíîëî-
ã³ÿõ; ³íôîðìàö³éíî-öèôðîâà êîìïåòåíòí³ñò;, 
óì³ííÿ íàâ÷àòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ; ñîö³-
àëüí³ òà ãðîìàäÿíñüê³ êîìïåòåíö³¿; çàâçÿ-
ò³ñòü ³ ô³íàíñîâà ãðàìîòí³ñòü; çàãàëüíîêóëü-
òóðíà ãðàìîòí³ñòü; åêîëîã³÷íà ãðàìîòí³ñòü ³ 
âåäåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ [8].

Êîìïåòåíòí³ñíèé ï³äõ³ä äî íàâ÷àííÿ 
òà âèõîâàííÿ ä³òåé ñêåðîâóº ïåäàãîã³÷í³ 
çóñèëëÿ íà ñïðÿìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè 
äî ¿¿ óñï³øíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, âñåá³÷íîãî 
ðîçâèòêó, îâîëîä³ííÿ ð³çíèìè ñïîñîáàìè 
ä³ÿëüíîñò³ òà êðèòè÷íèì ìèñëåííÿì, âèÿâó 
ñàìîñò³éíîñò³ ó âèð³øåíí³ ð³çíîìàí³òíèõ 
æèòòºâèõ çàäà÷, îâîëîä³ííÿ æèòòºâî íåîá-
õ³äíèìè  êîìïåòåíö³ÿìè, óñâ³äîìëåííÿ ñâîº¿ 
ñïðîìîæíîñò³ êåðóâàòè âëàñíèì æèòòÿì 
äëÿ äîñÿãíåííÿ æèòòºâèõ ö³ëåé ³ ðåàë³çàö³¿ 
ïëàí³â.

Êîìïåòåíö³¿ – öå ñóêóïí³ñòü ³íäèâ³äóàëü-
íèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäèíè (çíàííÿ, íàâè-
÷êè, ïîãëÿäè, îñîáèñò³ñí³ àñïåêòè), ÿê³ ñòà-
íîâëÿòü îñíîâó ¿¿ ïðîäóêòèâíî¿ ðîáîòè [3]. 
Êîìïåòåíö³¿ º çäàòíîñòÿìè, çíàííÿìè é ñïî-
ñîáàìè ìèñëåííÿ, ùî ñïîíóêàþòü ëþäèíó 
òâîðèòè ñâîº æèòòÿ òà äîñÿãàòè óñï³õó. Êîì-
ïåòåíö³¿ ìàþòü â³äîáðàæåííÿ ó ñïðîìîæ-
íîñò³ ëþäèíè êîðèñòóâàòèñÿ íàáóòèì æèò-
òºâèì äîñâ³äîì,  ïåðåîñìèñëþâàòè éîãî ³ 
ïåðåòâîðþâàòè  íà íîâå çíàííÿ òà ñïîñîáè 
ä³ÿëüíîñò³. Òîìó íàáóòòÿ ëþäèíîþ æèòòºâî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ñüîãîäí³ º íåîáõ³äíîþ óìî-
âîþ óñï³øíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ¿¿ 
íîðìàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, åôåêòèâíî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ òà ñàìîðîçâèòêó, ïðîäóêòèâíî¿ 
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³.

Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü ìàº ïðèðîäó 
îñîáèñò³ñíó òà ñîö³àëüíó, àäæå ¿¿ ôîðìó-
âàííÿ ñïðè÷èíåíî ÿê îñîáèñò³ñíèìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè ëþäèíè òà ¿¿ æèòòºâèì íàä-
áàííÿì, òàê ³ ñîö³àëüíèìè êîíòàêòàìè ³ 
æèòòºâèì äîñâ³äîì ëþäñòâà. Æèòòºâà êîì-
ïåòåíòí³ñòü îñîáèñòîñò³ çàáåçïå÷óº ¿¿ ïðî-
äóêòèâíó æèòòºä³ÿëüí³ñòü, ðåãóëþº îâîëî-
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ä³ííÿ íåþ óì³ííÿìè âèêîðèñòîâóâàòè âëàñí³ 
âíóòð³øí³ òà çîâí³øí³ ðåñóðñè çàäëÿ äîñÿã-
íåííÿ æèòòºâèõ ö³ëåé, îð³ºíòóº â íåîäíî-
çíà÷íèõ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòÿõ ñüîãîäåííÿ, 
ìîòèâóº â÷èòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ, ðîçâèâàº 
òà çì³öíþº çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî ïðîåêòó-
âàòè ³ ðåàë³çîâóâàòè âëàñíå æèòòÿ, ñïîíóêàº 
äî âèð³øåííÿ ð³çíèõ æèòòºâèõ çàâäàíü.

Íà äóìêó â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ Ë. Ñîõàíü, 
Ë. Íåñåí, ². ªðìàêîâà, æèòòºâà êîìïåòåíò-
í³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ÿê «çíàííÿ, âì³ííÿ, æèò-
òºâèé äîñâ³ä îñîáèñòîñò³, ¿¿ æèòòºòâîð÷³ 
çäàòíîñò³, íåîáõ³äí³ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ æèò-
òºâèõ çàâäàíü ³ ïðîäóêòèâ¬íîãî çä³éñíåííÿ 
æèòòÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòºâîãî ïðîåêòó, 
ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ñâ³äîìå òà â³äïîâ³äàëüíå 
ñòàâëåííÿ äî â³ä³ãðàâàííÿ îñî¬áèñò³ñòþ ¿¿ 
æèòòºâèõ ³ ñîö³àëüíèõ ðîëåé» [7, ñ. 9]. 

Íàäâàæëèâèì íàóêîâî-ïðàêòè÷íèì 
ïèòàííÿì ïåäàãîã³êè º ôîðìóâàííÿ æèòòº-
âî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ä³òåé. Íàáóòòÿ äèòèíîþ 
æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ â ¿¿ 
çäàòíîñò³ øâèäêî àäàïòóâàòèñÿ äî ì³íëèâèõ 
æèòòºâèõ óìîâ ³ âèð³øóâàòè ñêëàäí³ æèò-
òºâ³ çàäà÷³ åôåêòèâíî; êðèòè÷íî ìèñëèòè 
òà âèêîðèñòîâóâàòè íàáóò³ çíàííÿ ³ âì³ííÿ, 
ó òâîð÷îìó ï³äõîä³ äî âèð³øåííÿ ïèòàíü 
ïîâñÿêäåííî¿ æèòòºâî¿ ïðàêòèêè; ó ãåíåðó-
âàíí³ íîâèõ ³äåé ³ íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü; ó 
ïðîäóêòèâí³é êîìóí³êàö³¿ òà áåçêîíôëë³êòí³é 
ä³¿ â êîìàíä³; ó ö³ëåñïðÿìîâàíîìó âèêîðèñ-
òàíí³ ñâîãî ïîòåíö³àëó äëÿ îñîáèñòî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿, îð³ºíòóâàííÿ â ³íôîðìàòèâíî 
íàñè÷åíîìó ïðîñòîð³ òà ñïðÿìîâóâàííÿ 
éîãî íà ³íäèâ³äóàëüíèé ðîçâèòîê ³ ñàìîâ-
äîñêîíàëåííÿ; ó çä³éñíåíí³ æèòòºâèõ âèáî-
ð³â, âèðîáëåíí³ âëàñíèõ æèòòºâèõ ñòðàòåã³é, 
ñòàâëåíí³ äî æèòòÿ ÿê äî íàéâèùî¿ ö³ííîñò³ 
[6, ñ. 478].

Ðîçâèòîê æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ íàáó-
âàº îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ â ï³äë³òêîâîìó 
â³ö³. Àäæå ñïåöèô³êà â³êîâîãî, ïñèõîëî-
ã³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó ï³äë³òê³â ó 
ñóêóïíîñò³ ç ÿâèùàìè ñó÷àñíîãî ï³äë³òêî-
âîãî ñåðåäîâèùà óñêëàäíþº òàêèé ïðî-
öåñ. Ï³äë³òêîâèé â³ê äåìîíñòðóº îâîëîä³ííÿ 
äèòèíîþ ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ñîö³àëüíèìè 
òà ïîáóòîâèìè âì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè, ïðàã-
íåííÿ îïàíîâóâàòè íîâ³ ñîö³àëüí³ ðîë³ òà 
ð³çí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³, á³ëüø ñêëàäí³ ôîðìè 
òà çì³ñò ñï³ëêóâàííÿ, áàæàííÿ ïðèíàëåæ-
íîñò³ äî ñâ³òó äîðîñëèõ ³ âèçíàííÿ îäíîë³ò-
êàìè [1, ñ. 139].

Ïîðÿä ³ç òàêîþ õàðàêòåðèñòèêîþ íîâî-
óòâîðåíü ³ ïðàãíåíü ï³äë³òêîâîãî â³êó ³ñíóº 
íèçêà ïðîáëåì, ç ÿêèìè ñòèêàþòüñÿ ï³ä-
ë³òêè íà øëÿõó ñâîãî îñîáèñò³ñíîãî òà ñîö³-
àëüíîãî ñòàíîâëåííÿ. Ñòîñóþòüñÿ âîíè, 
íàñàìïåðåä, ðîçìèòèõ ñîö³àëüíèõ ïðàâèë ³ 
íîðì ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó, íåç-
ðîçóì³ëèõ äëÿ ï³äë³òêà ÷åðåç â³äñóòí³ñòü 

àäåêâàòíîãî îá´ðóíòóâàííÿ ³ ðîç’ÿñíåííÿ 
äîðîñëèìè âèìîã äî ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, 
à òàêîæ ñòîñóþòüñÿ ðîçãóáëåíîñò³ òà òðóä-
íîù³â ï³äë³òê³â ó ñïðîá³ ñâî¿õ ñèë ³ âèÿâ³ 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó â ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíî-
ñò³, ÷àñòî¿ â³äñóòíîñò³ ãðàìîòíî¿ äîïîìîãè 
òà ï³äòðèìêè äîðîñëèõ ó ñàìîðåàë³çàö³¿, 
ï³çíàíí³ é ïîøóêó ñåáå òà ïîäàëüøîìó îñî-
áèñò³ñíîìó ðîçâèòêó. Ï³äë³òêàì äîâîäèòüñÿ 
ïîñò³éíî áàëàíñóâàòè ì³æ îñîáèñò³ñíèìè 
ïîòðåáàìè ó âèçíàíí³ îäíîë³òêàìè òà ïðàã-
íåííÿì ïîâàãè äî ñåáå ç áîêó áàòüê³â ³ ïåäà-
ãîã³â, ì³æ ïîòðåáîþ â ñàìîñòâåðäæåíí³ òà 
â³äïîâ³äàëüíîþ ïîâåä³íêîþ, ì³æ â³ä÷óòòÿì 
äîðîñëîñò³ é àêòèâí³ñòþ â ïîáóäîâ³ ðåàëü-
íèõ æèòòºâèõ ïëàí³â ³ç âàð³àíòàìè ¿õ ïðàê-
òè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿.

Ç îãëÿäó íà çàçíà÷åíå ôîðìóâàííÿ æèò-
òºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ï³äë³òê³â ïîòðåáóº â³ä-
ïîâ³äíîãî ïðîôåñ³éíîãî çíàííÿ é êîìïå-
òåíòíî¿ ä³¿, âèâàæåíîñò³ é òîëåðàíòíîñò³ â³ä 
ñîö³àëüíîãî ïåäàãîãà, êëþ÷îâ³ ïðîôåñ³éí³ 
çàäà÷³ ÿêîãî ³ ïîëÿãàþòü ó çì³öíåíí³ é àêòèâ³-
çàö³¿ àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³, 
ñòâîðåíí³ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ó ì³êðîñîö³óì³ 
äëÿ ðîçâèòêó ¿¿ çä³áíîñòåé ³ ñàìîðåàë³çàö³¿³, 
íàäàíí³ ñîö³àëüíî¿, ïåäàãîã³÷íî¿, ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ï³äòðèìêè òà äîïîìîãè îñîáèñòîñò³ 
[2, ñ. 10].

Êîìïåòåíòíîìó ñîö³àëüíîìó ïåäàãîãó äëÿ 
åôåêòèâíî¿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè ç 
ï³äë³òêàìè â íàïðÿì³ ðîçâèòêó ¿õíüî¿ æèòòº-
âî¿ êîìïåòåíòíîñò³ íåîáõ³äíî âîëîä³òè çíàí-
íÿìè ïðî îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî ðîçâèòêó ï³äë³òê³â, ïðî ñó÷àñí³ ôàêòîðè 
âïëèâó íà ¿õíº îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ, 
àêòóàëüí³ ñôåðè ¿õí³õ ³íòåðåñ³â, ðîçìà¿òòÿ 
âèä³â ä³ÿëüíîñò³ äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿, ïðè-
ðîäó æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ òà ìåõàí³çìè 
¿¿ ðîçâèòêó; óì³ííÿì ïîáóäóâàòè äîâ³ðëèâ³ 
ñòîñóíêè ç ï³äë³òêàìè, îðãàí³çîâóâàòè ¿õíþ 
ïðîåêòíó ä³ÿëüí³ñòü ùîäî ñòâîðåííÿ æèò-
òºâèõ ïëàí³â, âèáîðó æèòòºâèõ ñòðàòåã³é, 
çàîõî÷óâàòè ï³äë³òê³â äî àêòèâíî¿ æèòòºâî¿ 
ïîçèö³¿; áóòè çäàòíèì ñòàòè äëÿ ï³äë³òê³â 
äæåðåëîì àâòîðèòåòíî¿ äóìêè, ñïîíóêàòè 
âëàñíèì ïðèêëàäîì äî êðåàòèâíîñò³, çàñòî-
ñóâàííÿ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ ³ ñàìîàíàë³çó, 
ñàìîñò³éíîñò³ é â³äïîâ³äàëüíîñò³. Òîìó ïðî-
öåñ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñîö³àëü-
íèõ ïåäàãîã³â ìàº çîñåðåäèòèñÿ íà òàêîìó 
òåîðåòèêî-ìåòîäè÷íîìó áàçèñ³, ÿêèé ìîæå 
çàäîâîëüíèòè ïîòðåáó ñó÷àñíîãî ñîö³àëü-
íîãî âèõîâàííÿ ó ôîðìóâàíí³ ñàìîñò³éíî¿, 
âñåá³÷íî ðîçâèíåíî¿, ñîö³àëüíî àêòèâíî¿ 
îñîáèñòîñò³ äèòèíè, à òàêîæ çàáåçïå÷èòè 
åôåêòèâíó ðåàë³çàö³þ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³ä-
õîäó â îñâ³ò³, çîêðåìà ôîðìóâàííÿ êëþ÷îâèõ 
æèòòºâèõ êîìïåòåíö³é ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ.

Òàêèìè òåîðåòèêî-ìåòîäè÷íèìè çàñà-
äàìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ 
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ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â äî ôîðìóâàííÿ æèò-
òºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ, 
íà íàøó äóìêó, ìîæíà ââàæàòè ïåäàãîã³êó 
æèòòºòâîð÷îñò³, ïåäàãîã³êó ïàðòíåðñòâà ì³æ 
äèòèíîþ, ïåäàãîãàìè ³ áàòüêàìè, à òàêîæ 
íîâ³òí³ ìåòîäèêè òà òåõíîëîã³¿  íàâ÷àííÿ é 
âèõîâàííÿ ä³òåé.

Òàê, òåîðåòè÷íîþ îñíîâîþ ôàõîâî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ìàéáóòíüîãî ñîö³àëüíîãî ïåäàãîãà 
ùîäî óñï³øíîãî âèð³øåííÿ ïèòàííÿ íàáóòòÿ 
ï³äë³òêàìè êëþ÷îâèõ æèòòºâèõ êîìïåòåíö³é 
äîö³ëüíî ââàæàòè, íàñàìïåðåä, çíàííÿ ñòó-
äåíò³â ùîäî â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó 
ï³äë³òê³â, ¿õí³õ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
ïîòðåá, ³íòåðåñ³â, ñóòíîñò³ êîëà ïðîáëåì 
ï³äë³òêîâîãî ñåðåäîâèùà, ïðè÷èí ¿õ âèíèê-
íåííÿ òà ìåõàí³çì³â ïîïåðåäæåííÿ; çíàííÿ 
ñïåöèô³êè ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè â 
ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ, ç ï³äë³òêàìè ä³â÷à-
òàìè òà ï³äë³òêàìè õëîïöÿìè, ï³äë³òêàìè ç 
íåáëàãîïîëó÷íèõ ñ³ìåé, ï³äë³òêàìè ç äåë³í-
êâåíòíîþ ïîâåä³íêîþ; çíàííÿ ôóíêö³é äåð-
æàâíèõ ³ íåäåðæàâíèõ óñòàíîâ ó ñèñòåì³ 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñíîâ 
äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè òà ñîö³àëüíî-ïðàâîâîãî 
çàõèñòó ä³òåé ³ ìîëîä³.

Êð³ì òîãî, íåîáõ³äíèì òåîðåòè÷íèì íàä-
áàííÿì ñòóäåíòà â äîñë³äæóâàíîìó ïèòàíí³ 
ìàº áóòè ðîçóì³ííÿ íèì ñóòíîñò³ æèòòºâî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ÿê çäàòíîñò³ ëþäèíè áðàòè 
íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ä³ÿòè êîíñòðóê-
òèâíî, ðàö³îíàëüíî, ãíó÷êî, àêòèâíî ³ òâîð÷î; 
ÿê çäàòíîñò³ äî íàä³éíîñò³ â ïàðòíåðñòâ³; 
ÿê çäàòíîñò³ ïîºäíóâàòè ñâîþ ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü ç óìîâàìè æèòòÿ; ÿê óì³ííÿ âèð³øóâàòè 
ñêëàäí³ æèòòºâ³ çàäà÷³ [6, ñ. 158].

Âàæëèâèì º òàêîæ ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè 
ëþäñüêî¿ êîìïåòåíòíîñò³ òà ¿¿ îñíîâíèõ 
äåô³í³ö³é, âèä³â, ôóíêö³é, ñêëàäîâèõ ³ ìåõà-
í³çì³â ðîçâèòêó â ä³òåé. Òàê³ çíàííÿ ïîâíîþ 
ì³ðîþ ðîçêðèâàº ïåäàãîã³êà æèòòºòâîð÷îñò³, 
ÿêà íàäàº ìàéáóòíüîìó ñîö³àëüíîìó ïåäà-
ãîãó óÿâëåííÿ ïðî ñïåöèô³êó îðãàí³çàö³¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â íàïðÿì³ îâîëîä³ííÿ 
ìîëîäèì ïîêîë³ííÿì ìèñòåöòâîì æèòòÿ 
òà çäàòí³ñòþ äî ñàìîñò³éíî¿ æèòòºòâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ïåäàãîã³êà æèòòºòâîð÷îñò³ íàäàº 
ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíî-âèõîâíî¿ 
ðîáîòè ñîö³àëüíîãî ïåäàãîãà ùîäî àêòèâ³-
çàö³¿ ïîòðåáè ä³òåé ó ñàìîï³çíàíí³, ñàìî-
ðîçóì³íí³ òà ñàìîðåãóëÿö³¿, ñòèìóëþâàííÿ 
ïðîÿâó êðåàòèâíîñò³ â ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíî-
ñò³; ùîäî â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ é ñàìî-
ñò³éíîñò³ ó ïëàíóâàíí³ âëàñíîãî æèòòÿ, îâî-
ëîä³ííÿ ä³òüìè ìåòîäàìè æèòòºçä³éñíåííÿ; 
ùîäî ôîðìóâàííÿ çäàòíîñò³ âèõîäó ³ç êðè-
çîâèõ ñèòóàö³é òà âèð³øåííÿ ñóïåðå÷íîñòåé, 
ñîö³àëüíî êîðèñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñàìîðåàë³-
çàö³¿ âíóòð³øí³õ îñîáèñò³ñíèõ ðåñóðñ³â. 

Ïåäàãîã³êà æèòòºòâîð÷îñò³ ñïðÿìîâàíà 
íà ïëåêàííÿ äèòèíè ÿê ñóá’ºêòà æèòòÿ, íà 

äîïîìîãó ¿é ó âèçíà÷åíí³ æèòòºâî¿ ñòðàòå-
ã³¿, ó ïîøóêàõ ñåíñó æèòòÿ, éîãî ïîâíîòè ³ 
êóëüòóðè, ï³çíàíí³ æèòòÿ ÿê ðåçóëüòàòó æèò-
òºçä³éñíåííÿ. Â îñíîâ³ ïåäàãîã³êè æèòòº-
òâîð÷îñò³ – êîíöåïòóàëüí³ ³äå¿ ïðî ðîçâè-
òîê ³ ñàìîðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿ äî 
ñàìîòâîðåííÿ, âèçíà÷åííÿ æèòòºâèõ ïëàí³â ³ 
ñïîñîá³â ñàìîðåàë³çàö³¿, ôîðìóâàííÿ ñâî¿õ 
æèòòºâèõ ïðèíöèï³â ³ ïð³îðèòåò³â [6, ñ. 17].

Ïåäàãîã³êó ïàðòíåðñòâà òàêîæ ââàæàºìî 
íåîáõ³äíèì òåîðåòè÷íèì ï³ä´ðóíòÿì ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ 
ïåäàãîã³â. Ñóòí³ñòü ïåäàãîã³êè ñï³âðîá³òíè-
öòâà ïîëÿãàº â äåìîêðàòè÷íîìó òà ãóìàí-
íîìó ñòàâëåíí³ äî äèòèíè, çàáåçïå÷åíí³ 
¿é ïðàâà íà âèá³ð, íà âëàñíó ã³äí³ñòü, íà 
ïîâàãó, ïðàâà áóòè òàêîþ, ÿêîþ âîíà º, à íå 
òàêîþ, ÿêîþ õî÷å ¿¿ áà÷èòè ïåäàãîã. Ïåäàãî-
ã³êà ñï³âðîá³òíèöòâà âèçíà÷àº äåìîêðàòè÷-
íèé ñïîñ³á ñï³âïðàö³ ïåäàãîãà, äèòèíè òà ¿¿ 
áàòüê³â, ÿêèé íå â³äêèäàº ð³çíèö³ â ¿õíüîìó 
æèòòºâîìó äîñâ³ä³, çíàííÿõ, àëå ïåðåäáà÷àº 
áåçóìîâíó ð³âí³ñòü ó ïðàâ³ íà ïîâàãó, äîâ³ðó, 
äîáðîçè÷ëèâå ñòàâëåííÿ òà âçàºìíó âèìîã-
ëèâ³ñòü [4]. 

Âàðòî çâåðíóòè óâàãó ³ íà äîö³ëüí³ñòü íå 
ëèøå îçáðîºííÿ ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäà-
ãîã³â çíàííÿìè ç ïåäàãîã³êè æèòòºòâîð÷îñò³ 
òà ïåäàãîã³êè ïàðòíåðñòâà, à é çàïðîâà-
äæåííÿ ¿õ îñíîâ ó ïðîöåñ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, 
ùî äîçâîëèòü ðåàë³çóâàòè îñîáèñò³ñíî çîð³-
ºíòîâàíèé ï³äõ³ä ó íàâ÷àíí³ ñòóäåíò³â ³ ñôîð-
ìóâàòè â íèõ ïðîôåñ³éí³ ïðèíöèïè ïîáóäîâè 
âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ïîâàç³ äî îñîáèñòîñò³ 
äèòèíè, âðàõóâàíí³ ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá 
³ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó.

Ìåòîäè÷íîþ îñíîâîþ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòíüîãî ñîö³àëüíîãî ïåäàãîãà â 
íàïðÿì³ ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíî-
ñò³ ï³äë³òê³â, íà íàø ïîãëÿä, º íîâ³òí³ ïåäà-
ãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿, ìåòîäè òà ôîðìè ñîö³àëü-
íî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèì äî ñíàãè 
ðåàë³çóâàòè çàâäàííÿ ñó÷àñíî¿ øêîëè ùîäî 
íàáóòòÿ ä³òüìè, çîêðåìà ï³äë³òêàìè, æèòòº-
âî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ÷åðåç íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íèé ïðîöåñ. Òàêèìè ìåòîäè÷íèìè îñíîâàìè 
º òåõíîëîã³¿ æèòòºòâîð÷îñò³, ìåòîä ïðîåêò³â, 
³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â îñâ³ò³, ñîö³àëüíà 
æèòòºâà ïðàêòèêà, ³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿ 
ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ òîùî.

Òàê, òåõíîëîã³¿ æèòòºòâîð÷îñò³ çàáåç-
ïå÷óþòü ðîçâèòîê ³ ðåàë³çàö³þ çäàòíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ ñàìîñò³éíî, ñâ³äîìî ³ òâîð÷î 
âèçíà÷àòè òà çä³éñíþâàòè âëàñíå æèòòÿ 
÷åðåç ïåðåòâîðåííÿ ³ ðåãóëþâàííÿ ïðî-
öåñó âëàñíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ñâ³äîìå ñàìî-
âèçíà÷åííÿ ³ ñàìîçä³éñíåííÿ â êîíòåêñò³ 
êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é, ñîö³àëü-
íèõ ïðîöåñ³â ³ â³äíîñèí, äî ÿêèõ ëþäèíà 
ââ³éøëà àáî ïðàãíå ââ³éòè. Äî òåõíîëîã³é 
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æèòòºòâîð÷îñò³ ìîæíà â³äíåñòè ñîö³àëü-
íî-ïåäàãîã³÷í³ é ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíó 
òåõíîëîã³¿ æèòòºòâîð÷îñò³. Ó ñêëàä³ îñòàí-
íüî¿ âèîêðåìëþþòü òåõíîëîã³¿ ñàìîìîòèâà-
ö³¿, ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîðîçâèòêó æèòòºòâîð-
÷î¿ êîìïåòåíö³¿, æèòòºâîãî ïðîåêòóâàííÿ, 
æèòòºçä³éñíåííÿ, àíàë³çó òà êîðåêö³¿ æèòòº-
âîãî ïðîåêòó [5, ñ. 41].

Ìåòîä ïðîåêò³â º ìåòîäîì ðîçâèòêó 
ï³çíàâàëüíèõ, òâîð÷èõ íàâè÷îê îñîáèñòî-
ñò³, óì³íü ñàìîñò³éíî êîíñòðóþâàòè ñâî¿ 
çíàííÿ, îð³ºíòóâàòèñÿ â ³íôîðìàö³éíîìó 
ïðîñòîð³, êðèòè÷íî ìèñëèòè, ùî â³äïîâ³äàº 
õàðàêòåðèñòèêàì æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
îñîáèñòîñò³. Ïåðåâàãàìè ìåòîäó ïðîåêò³â º 
óí³âåðñàëüí³ñòü éîãî çàñòîñóâàííÿ äëÿ ð³ç-
íèõ â³êîâèõ ãðóï ó÷í³â, ñàìîñò³éíà (³íäèâ³äó-
àëüíà ÷è ãðóïîâà) äîñë³äíèöüêî-ïîøóêîâà 
ä³ÿëüí³ñòü ä³òåé, ö³ëåïîêëàäàííÿ, ³íòåãðó-
âàííÿ çíàíü, ïðîåêòóâàííÿ òà ñàìîàíàë³ç, 
çàõèñò âëàñíèõ íàïðàöþâàíü ³ ¿õ ïîäàëüøå 
âïðîâàäæåííÿ â æèòòÿ.

²íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â îñâ³ò³ ïîêëèêàí³ 
ñïðîñòèòè äîñòóï îñîáèñòîñò³ äî çíàíü ³ç 
ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ òà ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó 
ëþäñòâà.  Âîíè íàäàþòü çìîãó äèòèí³ óñï³ø-
í³øå é øâèäøå àäàïòóâàòèñÿ äî íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà, äî ñîö³àëüíèõ çì³í, îâî-
ëîä³òè íàäñó÷àñíèìè òà çðó÷íèìè çàñîáàìè 
îòðèìàííÿ é ïåðåäà÷³ ³íôîðìàö³¿ çàäëÿ 
îñâ³òè ³ ñàìîðîçâèòêó, ñòâîðåííÿ òà ðåàë³çà-
ö³¿ æèòòºâèõ ñòðàòåã³é, ¿õ êîðåêö³¿ òà çì³íè ç 
óðàõóâàííÿì àêòóàëüíèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà [9].  

Îâîëîä³ííÿ îñîáèñò³ñòþ ð³çíèìè âèäàìè 
ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çäàòí³ñòþ íàëàãîäæó-
âàòè ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè òà ñòâîðþâàòè ïðî-
äóêòèâíó ñîö³àëüíó âçàºìîä³þ, çäàòí³ñòþ 
äî ñîö³àëüíî¿ òâîð÷îñò³ é ñóñï³ëüíî êîðèñ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ – çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ æèò-
òºâî¿ ïðàêòèêè ÿê îäíîãî ³ç çàñîá³â ôîð-
ìóâàííÿ êëþ÷îâèõ æèòòºâèõ êîìïåòåíö³é 
îñîáèñòîñò³.

²íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿ ôîðìóâàííÿ æèò-
òºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïåðåäáà÷àþòü çëà-
ãîäæåíó âçàºìîä³þ âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ç ìåòîþ êîëåêòèâíîãî 
ïîøóêó ð³øåíü ð³çíîìàí³òíèõ æèòòºâèõ 
ñèòóàö³é, çàïðîïîíîâàíèõ ìåíòîðîì (ñîö³-
àëüíèì ïåäàãîãîì, â÷èòåëåì). Âîíè ñïðèÿ-
þòü ôîðìóâàííþ â äèòèíè óì³íü ³ íàâè÷îê 
ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ó ðîçâ’ÿçàíí³ ñêëàä-
íèõ æèòòºâèõ çàâäàíü, ïîøóêó íîâèõ çíàíü, 
âèðîáëåííþ æèòòºâèõ ö³ííîñòåé, ðîçêðèòòþ 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, óñâ³äîìëåííþ ñòàðòî-
âèõ ìîæëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, âèçíà÷åííþ 
æèòòºâèõ îð³ºíòèð³â ³ ïåðñïåêòèâ [6, ñ. 420].

Êëþ÷îâèì àñïåêòîì ìåòîäè÷íîãî áàçèñó 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñîö³àëüíèõ ïåäàãî-
ã³â º äîñêîíàëå âîëîä³ííÿ íîâ³òí³ì ìåòî-
äè÷íèì ³íñòðóìåíòàð³ºì ³ çäàòí³ñòü éîãî 

àäàïòàö³¿ òà âèêîðèñòàííÿ â ï³äë³òêîâîìó 
ñåðåäîâèù³.

Òàêå ïîºäíàííÿ òåîðåòè÷íîãî òà ìåòî-
äè÷íîãî ôóíäàìåíòó, íà íàøó äóìêó, ñïðè-
ÿòèìå íå ëèøå ïîãëèáëåííþ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â ñàìå â 
íàïðÿì³ ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ï³äë³òê³â, à é ðîçøèðåííþ âëàñíîãî 
æèòòºâîãî äîñâ³äó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ç óðà-
õóâàííÿì íîâèõ îñâ³òí³õ ðåàë³é, ðîçâèòêó ¿õ 
çäàòíîñò³ äî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ âëàñíî¿ æèò-
òºâî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Îòæå, ïðîöåñ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â äî ðåàë³çàö³¿ 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ ôóíêö³é ó íàïðÿì³ 
ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ï³ä-
ë³òê³â, íà íàøó äóìêó, äîö³ëüíî áóäóâàòè íà 
òåîðåòèêî-ìåòîäè÷íèõ çàñàäàõ, ñóòí³ñòü ÿêèõ 
ïîëÿãàº â ïîºäíàíí³ íàóêîâîãî òà ìåòîäè÷-
íîãî çíàííÿ ùîäî ïðèðîäè æèòòºâî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ òà çàñîá³â ¿¿ ðîçâèòêó â ìîëîäîãî 
ïîêîë³ííÿ çà äîïîìîãîþ âïðîâàäæåííÿ íîâ³ò-
í³õ ïåäàãîã³÷íèõ òåíäåíö³é â óìîâàõ ðåàë³çà-
ö³¿ êîìïåòåíòí³ñíî ñïðÿìîâàíî¿ îñâ³òè. 


