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ed. Physical training and sports with the aes-
thetic training complete each other. In result, 
the music is a means in sport achievements 
of the young generation, a side that contains 
the content of physical training and sports, be-
comes an everlasting friend of the sportsman 
in life.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îðãàí³çàö³ÿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â º ò³ºþ ïðîáëå-
ìîþ ïåäàãîã³÷íî¿ òåîð³¿ òà ïðàêòèêè, ÿêà 
ìàº äàâíþ ³ñòîð³þ, ¿¿ âèâ÷åííÿì çàéìàëîñü 
øèðîêå êîëî äîñë³äíèê³â. Íèí³ íàâ÷àëü-
íà ñèòóàö³ÿ ó âèùèòõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ 
çì³íèëàñü. Â³äáóâàºòüñÿ ïåðåõ³ä íà áàãàòî-
ð³âíåâó ï³äãîòîâêó ñïåö³àë³ñò³â, ùî âèìàãàº 
äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ñàìîñò³éíî¿ ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ òà âè-
çíà÷åííÿ øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, ôîðì ¿¿ îð-
ãàí³çàö³¿.

Äåÿêèé ÷àñ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ çàñòîñîâóâàëàñü ³íôîðìàòèâíà ìåòî-
äèêà âèêëàäàííÿ ìàòåð³àëó ñòóäåíòàì. Ââà-
æàëîñü, ùî ñòóäåíò á³ëüøå çíàòèìå, ÿêùî 
ñïëàíóâàòè á³ëüø³ òà òðèâàë³ø³ ëåêö³¿. Àëå 
íà ñüîãîäíÿ ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ ñàìîñò³é-
í³é ðîáîò³ ñòóäåíò³â, öÿ ôîðìà íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó äàº âèñîê³ ðåçóëüòàòè ó ñàìîâäî-
ñêîíàëåí³ îñîáèñòîñò³ òà çàáåçïå÷óº îïòè-
ìàëüíå çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó. Ñàìîñò³éíà 
ðîáîòà º âàæëèâèì çàñîáîì ôîðìóâàííÿ 
ñàìîñò³éíîñò³ ó çäîáóâàíí³ çíàíü, ÿêà ðåàë³-
çóºòüñÿ ó ï³çíàâàëüíèõ ³íòåðåñàõ ñòóäåíò³â. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Àñïåêòè îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè ñòóäåíò³â ðîçãëÿíóòî ó äîñë³äæåííÿõ 
áàãàòüîõ â³ò÷èçíÿíèõ ïåäàãîã³â (Â. Áîíäàð, 
Ã. Ãåöàâ, Í. Ê³÷óê, Í. Êóçüì³íà òà ³íøèõ. Äî-
ñë³äæåííÿ Â. Áåçïàëüêà, Ã. Ñåëåâêî, ª. Ïî-
ëàòà, Ì. Êàðï³íà òà ³í.). ¯õ àíàë³ç ñâ³ä÷èòü 
ïðî òå, ùî íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ñàìîñò³éíà 
ðîáîòà ñòóäåíòà ïîâ’ÿçàíà ç ³íôîðìàö³éíè-
ìè òåõíîëîã³ÿìè ³ íå ìîæå ³ñíóâàòè áåç ¿õ 
çàñòîñóâàííÿ, à òåîðåòè÷í³ àñïåêòè ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é íå ðîçðîáëåí³ ïîâíîþ 
ì³ðîþ, òîìó íå ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñü ó 
ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè â øèðîêî-
ìó êîë³, ïîòðåáóþ÷è âäîñêîíàëåííÿ [4; 5]. 
Ïðîáëåìàì îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè 
ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè 
ïðèñâÿ÷åíî äîñë³äæåííÿ Í. Æóðàâñüêî¿,  
Ë. Îíó÷àê, Ñ. Çàñêàëåí³ òà ³í. [2]. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â ðîçãëÿä³ îðãà-
í³çàö³¿ òà åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ 
³íîçåìíî¿ ìîâè (ôðàíöóçüêî¿) ÿê â àóäè-
òîð³¿, ï³ä ÷àñ çàíÿòü, òàê ³ ïîçà íåþ, òîáòî 
âäîìà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â º îäí³ºþ ç ôîðì 
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Ãîëîâíîþ 
ìåòîþ ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè 
ç ³íîçåìíî¿ ìîâè (ôðàíöóçüêî¿) º ôîðìó-
âàííÿ ìîâëåííºâî¿, ïðîôåñ³éíî¿ êîìïå-
òåíö³¿, ðîçâèòîê ñàìîñò³éíîñò³, ³íäèâ³äó-

àëüíîñò³ ÿê ðèñ îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ 
ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ïðîöåñó ñàìî-
îñâ³òè. Îñîáëèâ³ñòü äèñöèïë³íè «²íîçåìíà 
ìîâà (ôðàíöóçüêà)» ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ 
âì³íü ³ íàâè÷îê êîðèñòóâàííÿ ³íîçåìíîþ 
ìîâîþ ÿê çàñîáîì ñòâîðåííÿ îñîáèñòèõ 
çâ’ÿçê³â òà îòðèìàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿. Âîíà º áàãàòîôóíêö³îíàëüíîþ, âèõî-
âóº ñàìîñò³éí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü òà äàº 
çìîãó ìàêñèìàëüíî ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ïðî-
öåñ íàâ÷àííÿ.

Îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåí-
ò³â ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ º äóæå 
âàæëèâîþ ëàíêîþ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñ-
òþ îñâ³òè ó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³. Ñàìîñò³é-
íà ðîáîòà º îäí³ºþ ç ôîðì ïðîÿâó òâîð÷î¿ 
àêòèâíîñò³, ñàìîîñâ³òè òà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç 
íàâ÷àëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â íà çàíÿò-
òÿõ. Ï³ä ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ ðîçóì³þòü 
ð³çíîâèäè ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà êîëåêòèâíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ âäîìà, 
â àóäèòîð³¿ ÷è ïîçà íåþ, çà çàâäàííÿìè, ÿê³ 
áóëè äàí³ áåçïîñåðåäíüî âèêëàäà÷åì. Îñ-
íîâíèì çàâäàííÿì ó íàâ÷àíí³ ñòóäåíò³â º 
ïëàíóâàííÿ, îðãàí³çàö³ÿ òà ðåàë³çàö³ÿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Âàæëèâå çàâäàííÿ äëÿ 
âèêëàäà÷à – íàâ÷èòè ñòóäåíò³â ìèñëèòè. 
Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ìàº íå çâîäèòèñü äî 
âèêîíàííÿ äîìàøíüîãî çàâäàííÿ, àëå ì³ñ-
òèòè âñ³ âèäè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè, ÿê â 
àóäèòîð³¿, òàê ³ ïîçà íåþ [1].

Åôåêòèâíà îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè ñòóäåíò³â ³ç áîêó âèêëàäà÷à ïåðåäáà÷àº:

– ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ âèâ÷åííÿ ³íî-
çåìíî¿ ìîâè (óìîâîþ áóäü-ÿêî¿ ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà º óñòàíîâêà, 
òîáòî ãîòîâí³ñòü äî ïåâíî¿ àêòèâíîñò³. Òîìó 
ñòóäåíò ìàº âèðîáèòè â ñîá³ âíóòð³øíþ ïî-
òðåáó â ñàìîñò³éí³é ðîáîò³);

– ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíó íà ðîçâèòîê íà-
âè÷îê ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ÷èòàííÿ, àóä³þ-
âàííÿ, ãîâîð³ííÿ, ïèñüìà;

– íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ðîáîò³ ç òåõí³÷íèìè 
çàñîáàìè;

– ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíó íà ðîçâèòîê 
åôåêòèâíî¿ ðîáîòè ç³ ñëîâíèêàìè òà äîâ³ä-
êîâîþ ë³òåðàòóðîþ. 

Äëÿ åôåêòèâíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â ï³ä ÷àñ çàíÿòü â àóäèòîð³¿ òà ïîçà 
àóäèòîð³ºþ âèêëàäà÷³ êàôåäðè ³íîçåìíèõ 
ìîâ ÎÍÅÓ ðîçðîáèëè íèçêó íàâ÷àëüíî-ìå-
òîäè÷íèõ ïîñ³áíèê³â:

– «Ôðàíöóçüêî-óêðà¿íñüêèé òåðì³íîëî-
ã³÷íèé ñëîâíèê äëÿ ñïåö³àëüíîñòåé «Ìàð-
êåòèíã», «Åêñïåðòèçà òîâàð³â òà ïîñëóã», 
«Òóðèçì», «Ãîòåëüíî-ðåñòîðàííà ñïðàâà»;

– «Íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê «Ñôåðà ïîñëóã 
ó ä³àëîãàõ» ïðèçíà÷åíèé äëÿ ñòóäåíò³â ñïå-
ö³àëüíîñòåé «Òóðèçì», «Ãîòåëüíî-ðåñòî-
ðàííèé á³çíåñ», «Ô³íàíñè òà êðåäèò» ôðàí-
öóçüêîþ ìîâîþ;
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– «Ïðàêòèêóì äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â «Ä³ëîâà ôðàíöóçüêà ìîâà»;

– «Ìåòîäè÷í³ ðîçðîáêè äî âèâ÷åííÿ é 
âèêîðèñòàííÿ ä³ëîâî¿ äîêóìåíòàö³¿ ç ôðàí-
öóçüêî¿ ìîâè».

Âàæëèâèì åëåìåíòîì ñàìîñò³éíî¿ íà-
â÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ îâî-
ëîä³ííÿ ³íîçåìíîþ ìîâîþ º âèêîðèñòàííÿ 
â³äåîìàòåð³àë³â. Ðîáîòà ç òàêèìè ìàòåð³à-
ëàìè óð³çíîìàí³òíþº ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â, 
ï³äâèùóº ð³âåíü ìîòèâàö³¿ âèâ÷åííÿ ³íî-
çåìíî¿ ìîâè, äàº ìîæëèâ³ñòü ïðàöþâàòè 
ç àóòåíòè÷íèìè çðàçêàìè ìîâè, ùî º îñî-
áëèâî àêòóàëüíèì ç îãëÿäó íà â³äñóòí³ñòü 
³íøîìîâíîãî îòî÷åííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ñó-
÷àñíîãî, àêòóàëüíîãî é ö³êàâîãî â³äåîìà-
òåð³àëó ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ï³çíàâàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â, íàäàº ¿ì ìîæëèâ³ñòü 
îòðèìàòè âåëèêèé îáñÿã ñîö³îêóëüòóðíî¿ ³í-
ôîðìàö³¿. Çàâäàííÿ, ùî âèêîíóþòüñÿ ïåðåä 
ïåðåãëÿäîì â³äåîçàïèñó, ì³ñòÿòü âïðàâè íà 
ïðîãíîçóâàííÿ çì³ñòó ô³ëüìó, ðîáîòó ç ëåê-
ñèêîþ, íàëàøòóâàííÿ ñòóäåíò³â íà ñïðèé-
ìàííÿ â³äïîâ³äíîãî ìàòåð³àëó, àêòèâ³çàö³þ 
ôîíîâèõ çíàíü. Âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà òå, 
ùî íèçêà âïðàâ ñïðèÿº àêòèâ³çàö³¿ íå ëèøå 
ëåêñè÷íîãî, àëå é ãðàìàòè÷íîãî ìàòåð³à-
ëó. Ïåðåãëÿä â³äåîìàòåð³àë³â òà âèêîíàí-
íÿ âïðàâ ñïðèÿº ðîçâèòêó ïàì’ÿò³, óâàãè, 
ëîã³÷íîãî òà òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, à òàêîæ 
ïîãëèáëåííþ çíàíü ñòóäåíò³â ïðî êðà¿íó, 
ìîâà ÿêî¿ âèâ÷àºòüñÿ. 

Çàëó÷åííÿ äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ³í-
ôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é (âêëþ÷àþ÷è ñàìî-
ñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíò³â) äàº äîñòóï äî àó-
òåíòè÷íèõ äæåðåë ³íôîðìàö³¿, ìîæëèâ³ñòü 
ñï³ëêóâàííÿ ç íîñ³ÿìè ìîâè, âèêîðèñòî-
âóþ÷è áëîãè, ñîö³àëüí³ ìåðåæ³. Á³ëüø³ñòü 
ôðàíöóçüêèõ ãàçåò ³ æóðíàë³â ìàº web-ñòî-
ð³íêè: http://www.l’Expansion.fr, http://www.
le point.fr, http://www.lemondå.fr, ÿê³ äî-
ö³ëüíî ðåêîìåíäóâàòè äëÿ âèêîíàííÿ ïî-
øóêîâèõ òà òâîð÷èõ çàâäàíü. Çàëó÷åííÿ 
íàâ÷àëüíèõ ñàéò³â http.//www.lepointdufle.
net/cours-de-francais.htm, http://lexiquefle.
free.fr, www.mesesercices.com ñïðèÿº ïî-
êðàùåííþ çíàíü ãðàìàòèêè òà ëåêñèêè. 
Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ç ñàéòàìè http://www.
ciep.fr/DELF,DALF, http://www.ciep.fr/tester/
testlang äàº çìîãó ñòóäåíòàì ïåðåâ³ðèòè 
ñâî¿ çíàííÿ íà ð³âåíü âîëîä³ííÿ ìîâîþ òà 
ï³äãîòóâàòèñÿ äî ñêëàäàííÿ ³ñïèòó, ç ìîæ-
ëèâ³ñòþ îòðèìàòè ñåðòèô³êàò çà ñòàíäàðòà-
ìè ªâðîñîþçó. 

Îäíèì ³ç øëÿõ³â äîñÿãíåííÿ ï³äâèùåííÿ 
ìîòèâàö³¿ ìîæå áóòè ìàêñèìàëüíå íàáëè-
æåííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü äëÿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ñòóäåíò³â äî:

1) ðåàëüíîãî æèòòÿ, ³ì³òàö³¿ ñèòóàö³¿ ïî-
âñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðèêëàäîì òàêî¿ 
ïîáóäîâè ïðîöåñó íàâ÷àííÿ º êîìïëåêñ 

Français.com âèäàâíèöòâà CLE (À1, À2), ùî 
ñêëàäàºòüñÿ ç îñíîâíîãî ï³äðó÷íèêà ³ ðîáî-
÷îãî çîøèòà;

2) ðîçâèòêó íàâè÷îê ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ïðèêëàäîì òàêî¿ ïîáóäîâè ïðîöåñó 
íàâ÷àííÿ º êîìïëåêñ Travailler en français 
en entreprise âèäàâíèöòâà Didier (À2, Â1), 
ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç îñíîâíîãî ï³äðó÷íèêà é 
àóä³îìàòåð³àëó.

Òðàäèö³éíî ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â 
çàéìàº âàãîìå ì³ñöå ó ïðîöåñ³ îâîëîä³ííÿ 
³íîçåìíîþ ìîâîþ (ôðàíöóçüêîþ), îñîáëèâî 
ï³ä ÷àñ çàñâîºííÿ ëåêñè÷íîãî, ãðàìàòè÷íî-
ãî ìàòåð³àëó, ðîçâèòêó íàâè÷îê ïèñåìíîãî 
ìîâëåííÿ òà ÷èòàííÿ. Ï³äðó÷íèêè, äîâ³äíèêè, 
ñëîâíèêè, òåõí³÷í³ çàñîáè òà ìåðåæà ²íòåðíåò 
íàäàþòü ñòóäåíòàì ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî 
îïðàöüîâóâàòè ìàòåð³àë òà óäîñêîíàëþâàòè 
çíàííÿ ç ³íîçåìíî¿ ìîâè. Àëå ðîëü âèêëàäà-
÷à º âàæëèâîþ ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â. Âèêëàäà÷ ìàº íàâ÷èòè 
ñòóäåíò³â ïðàâèëüíî îðãàí³çóâàòè ñâîþ ñà-
ìîñò³éíó ðîáîòó, òàêîæ íàâ÷èòè ¿õ êîðèñòó-
âàòèñü ð³çíèìè ôàõîâèìè äæåðåëàìè ³íôîð-
ìàö³¿, àëå âñå ìàº ïðîõîäèòè áåçïîñåðåäíüî 
ï³ä íàãëÿäîì âèêëàäà÷à. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà 
áóäå åôåêòèâíîþ ëèøå â òîìó ðàç³, ÿêùî 
ñòóäåíòè çàö³êàâëåí³ â ¿¿ âèêîíàíí³.

Ñàìîñò³éíó ðîáîòó ìîæíà ïîä³ëèòè íà 
âèäè:

– âîíà âåäåòüñÿ ï³ä ÷àñ àóäèòîðíèõ çà-
íÿòü ï³ä êîíòðîëåì âèêëàäà÷à (ó ôîðì³ êîí-
ñóëüòàö³é, çàë³ê³â, ³ñïèò³â);

– âîíà âåäåòüñÿ ïîçà àóäèòîð³ºþ ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ äîìàøí³õ çàâäàíü òâîð÷îãî òà 
íàâ÷àëüíîãî õàðàêòåðó.

Ç îãëÿäó íà îáìåæåíèé îáñÿã ãîäèí ó íà-
â÷àëüíîìó ïëàí³, ñòóäåíòàì äîö³ëüíî äàâà-
òè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü äîìàøí³õ çàâäàíü, ðåãó-
ëþþ÷è òèïè âïðàâ â àóäèòîð³¿ ³ âäîìà. Äëÿ 
äîìàøíüî¿ ðîáîòè äîö³ëüí³ø³ âïðàâè, ùî 
âèìàãàþòü ðîáîòè äîâãîñòðîêîâî¿ ïàì’ÿò³, 
íàïðèêëàä àñîö³àòèâíå ìèñëåííÿ. 

Äîìàøíå çàâäàííÿ ñòâîðþº ìîæëèâ³ñòü 
äëÿ åêñòåíñèâíî¿ ðîáîòè, íàïðèêëàä çà-
ïàì’ÿòîâóâàííÿ ëåêñèêè, ðåöåïòèâíèõ íà-
âè÷îê. 

Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ äîìàøíüîãî çàâäàííÿ 
ñòóäåíòè ìàþòü ïðàâî ñàìîñò³éíî îáèðàòè 
òåìó ðîáîòè, êîíñóëüòóâàòèñü îäèí ç îä-
íèì, ïîâòîðþâàòè ìàòåð³àë. Íàâ÷àëüíî-ìå-
òîäè÷í³ ïðîãðàìè ç äèñöèïë³íè «²íîçåìíà 
ìîâà (ôðàíöóçüêà)» ì³ñòÿòü ìàòåð³àë äëÿ 
äîìàøíüî¿ ðîáîòè, äî ÿêîãî âêëþ÷åíî ð³çí³ 
âïðàâè, ùî äàþòü çìîãó çàêð³ïèòè ìàòåð³-
àë, ïðîéäåíèé â àóäèòîð³¿ (îðèã³íàëüí³ òðå-
íóâàëüí³ âïðàâè ç ãðàìàòèêè – ï³äñòàíîâêà, 
âæèâàííÿ ïîòð³áíî¿ ôîðìè, âèïðàâëåííÿ 
ïîìèëîê, òðàíñôîðìàö³ÿ ðå÷åííÿ). 

Äîìàøíÿ ðîáîòà º ëàíöþæêîì ì³æ àó-
äèòîðíèìè çàíÿòòÿìè é ïîçààóäèòîðíèìè, 
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òîáòî âîíà çàêð³ïëþº âèâ÷åíå ³ ìîæå âè-
êîðèñòîâóâàòèñü ïåðñïåêòèâíî, íàïðèêëàä 
äëÿ îçíàéîìëåííÿ ç ìàòåð³àëîì, ÿêèé áóäå 
âèâ÷àòèñü íà íàñòóïíîìó çàíÿòò³. 

Îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåí-
ò³â ï³äïîðÿäêîâàíà äåÿêèì âèìîãàì:

1) ñèñòåìàòè÷í³ñòü ³ áåçïåðåðâí³ñòü 
(òðèâàëà ïåðåðâà â ðîáîò³ ç íàâ÷àëüíèì 
ìàòåð³àëîì íåãàòèâíî âïëèâàº íà çàñâî-
ºííÿ ìàòåð³àëó. ×åðåç íåñèñòåìàòè÷í³ñòü 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè íåìîæëèâå äîñÿãíåííÿ 
âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â ó íàâ÷àíí³);

2) ïîñë³äîâí³ñòü ó ðîáîò³ (ïîñë³äîâí³ñòü 
îçíà÷àº ÷³òêó óïîðÿäêîâàí³ñòü, ÷åðãîâ³ñòü 
åòàï³â ðîáîòè. Ï³ä ÷àñ ÷èòàííÿ êîíñïåêòó 
ëåêö³é, êíèãè, íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà íå 
ìàº ëèøàòèñü í³÷îãî íåç’ÿñîâàíîãî);

3) ïðàâèëüíå ïëàíóâàííÿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè (ìàº áóòè ïðàâèëüíî ³ ÷³òêî ñïëà-
íîâàíà ñàìîñò³éíà ðîáîòà ³ ò³ëüêè çà òàêèõ 
óìîâ ìîæíà äîñÿãòè âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â);

4) âèêîðèñòàííÿ â³äïîâ³äíèõ ñïîñîá³â 
ðîáîòè (áàãàòî ñòóäåíò³â, ÷èòàþ÷è ï³äðó÷-
íèê, çðàçó éîãî êîíñïåêòóþòü, íå ðîç³áðàâ-
øèñü. Òàêèì ÷èíîì âîíè âòðà÷àþòü âàæëè-
âèé åëåìåíò ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè – ãëèáîêå 
îñìèñëåííÿ ìàòåð³àëó);

5) ðåòåëüíå êåð³âíèöòâî âèêëàäà÷à (îð³-
ºíòàö³ÿ ñòóäåíò³â ó ïåðåë³êó äæåðåë çà ôà-
õîì, îðãàí³çàö³ÿ ñïåö³àëüíèõ çàíÿòü, ï³ä-
ãîòîâêà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, 
ðåêîìåíäàö³é òîùî äëÿ óñï³øíîãî íàïè-
ñàííÿ ä³ëîâîãî ëèñòà, ðåçþìå, àíîòàö³¿).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Îòæå, ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â º äóæå 
âàæëèâîþ, àäæå âîíà º ñêëàäîâîþ ÷àñòè-
íîþ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ ó âèùèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà âèìàãàº 
ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ³ ìàº áóòè ïîáóäîâàíà 
íà ºäèí³é ìåòîäè÷í³é îñíîâ³. Ï³ä ÷àñ îðãàí³-
çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó âèùîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³ ïåðåä ñòóäåíòàìè ìàþòü áóòè 

âèçíà÷åí³ çì³ñò òà ìåòà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, 
ïëàí, îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åí-
íÿ òà ôîðìè êîíòðîëþ. Âîäíî÷àñ îðãàí³çà-
ö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ ìàº âäîñêîíàëþâàòèñü. Ñàìîñò³é-
í³é ðîáîò³ òðåáà ïðèä³ëÿòè á³ëüøå óâàãè ³ ç 
áîêó ñòóäåíò³â, ³ ç áîêó âèêëàäà÷³â. 


